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Pep Guardiola ainda não decidiu sobre seu futuro no
Manchester City

Pep Guardiola passará a temporada de encerramento refletindo sobre seu  futuro no Manchester
City, com o treinador indeciso se deseja assinar um novo contrato quando seu contrato atual
expirar no  verão de 2025.
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Após o sucesso da tríplice coroa do City no ano passado, Guardiola estava  decidido a deixar o
clube ao término da próxima temporada, tendo assinado um novo contrato no mês de novembro
anterior.  No entanto, o treinador de 53 anos agora decidiu dar mais algum tempo para pensar se
deseja prolongar slot moeda estadia  slot moeda um clube que ingressou slot moeda 2024 e
levou ao sucesso incrível, com o City ganhando um histórico quarto título  consecutivo da Premier
League este mês. Eles pareciam destinados a seguir isso com a conquista do bicampeonato
consecutivo, mas falharam  slot moeda fazê-lo, perdendo para o Manchester United na final da
FA Cup no sábado.
O desejo de Guardiola de não se  apressar slot moeda decidir sobre seu futuro pode resultar slot
moeda uma falta de clareza sobre quem será o treinador do City  para a temporada 2025-26 por
um período durante a nova campanha. Sem surpresa, os executivos do City desejam que o  atual
titular assine um novo contrato, mas, igualmente, são conscientes de slot moeda necessidade de
refletir e, portanto, lhe darão todo  o tempo que precisar para decidir sobre seus planos de longo
prazo.
Guardiola é, de longe, o treinador mais bem-sucedido na  história do City, tendo conduzido o
clube a seis títulos da Premier League, duas Copas da Inglaterra, quatro Copas da  Liga, a Liga
dos Campeões, a Supercopa da Inglaterra e a Copa do Mundo de Clubes. Falando durante o
desfile  de título mais recente do City no domingo, ele disse: "Até mesmo eu, não poderia esperar
ficar aqui por oito  anos, mas tudo corre bem. Passo a passo, estamos aqui. Parece rotina, mas
não é rotina."
Quando perguntado sobre os planos  de transferência de verão do City, ele acrescentou: "Não sei
o que vai acontecer. Não sei quais serão as decisões  dos jogadores se querem continuar
conosco ou querem sair ou não. Jogadores

Resumo: Trabalhando slot moeda casa durante as férias
escolares

Trabalhar slot moeda casa pode ter seus benefícios, mas a fronteira entre o pessoal 0 e o
profissional desmorona especialmente durante as férias escolares. Para pais trabalhadores, essa
ponte é um momento de estresse e 0 extrema programação.
A resposta tradicional é uma programação lotada de atividades nos cantos distantes da cidade,
onde alguém mais pode manter 0 as crianças ocupadas. No entanto, cada vez mais pais tentam
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trabalhar enquanto mantêm as crianças entretenidas entre reuniões.

O desafio da 0 fadiga dos pais e dos filhos

O resultado inevitável é que não apenas somos expostos como sendo entediantes, mas também
estamos 0 "entedianto" vicariamente nossas crianças. Um filho entediado pode se sentir como um
fracasso de pais. Nossa tarefa é mantê-los estimulados, 0 desafiados ou divertidos? A escala
dessa falha é ainda mais alta, pois agora é quase impossível evitar a distração ou 0
entretenimento.
Como pais, é fácil ser vítima do chantagem emocional de uma criança jovem desocupada. Mas
talvez deveríamos ser mais fáceis 0 consigo mesmos nessas férias. Talvez a fadiga não seja um
fracasso de pais, mas sim um dos maiores presentes que 0 podemos oferecer.

Aprender a lidar com o tédio

O tédio é um antídoto para a ideia atualmente dominante de que os pais 0 têm o dever de ser
responsáveis por todos os momentos da experiência de nossos filhos. Estudos sugerem que o
tédio 0 é bom para nossa saúde mental, pois a desconexão da atividade ou estímulo externo dá
ao cérebro uma chance de 0 se redefinir.
O tédio não é improdutivo. Quando as pessoas se sentem entediadas, partes do cérebro se
acendem de maneira que 0 indicam envolvimento. Em outras palavras, o cérebro procura coisas
para se ocupar. É uma chance de ser criativo. Sem nada 0 para se ocupar, o cérebro procura
novidade e invenção.
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