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Existem áreas secretas slot jatekok aviões de grande porte,
onde os pilotos e a tripulação de cabine descansam durante
voos longos

Essas  áreas estão escondidas dos passageiros e não são acessíveis a eles. Elas são chamadas
de Compartimentos de descanso da tripulação  (CRC) e slot jatekok localização no avião varia.

O paradeiro dos Compartimentos de descanso da tripulação

Em aviões mais novos, como o Boeing  787 ou o Airbus A350, eles estão localizados acima da
cabine principal, na fuselagem superior. Mas slot jatekok aviões mais antigos,  eles podem estar
na hold de carga ou simplesmente na cabine principal.

Configuração dos Compartimentos de descanso da tripulação

As companhias aéreas  têm uma palavra a dizer sobre a configuração dos compartimentos de
descanso da tripulação quando compram um avião, mas os  parâmetros principais são definidos
por reguladores como a Administração Federal de Aviação (FAA). Ela exige, por exemplo, que os
compartimentos  de descanso da tripulação estejam slot jatekok um local onde "os ruídos,
odores e vibrações intrusivos tenham um efeito mínimo sobre  o sono" e que eles sejam
controlados térmica e permitam que a tripulação ajuste a iluminação.

Tamanho dos Compartimentos de descanso  da tripulação

Os berços (ou outra superfície que permita uma posição de sono plana) devem medir 78 por 30
polegadas (198  por 76 centímetros) e ter no mínimo 35 pés cúbicos (um metro cúbico) de espaço
ao seu redor. Além disso,  deve haver uma área comum para troca, entrada e saída que forneça
no mínimo 65 pés cúbicos de espaço.

Como é  um Compartimento de descanso da tripulação
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O resultado é semelhante a um hotel japonês de cápsulas: um espaço sem janelas, apertado, 
mas acolhedor, com tomadas de energia e luz – além de todo o equipamento de segurança
necessário, como máscaras de  oxigênio, luzes de cinto de segurança e interfone, entre outros.

Ola de calor en Estados Unidos: preparación y medidas de
emergencia

Una ola de calor está afectando a gran parte 5 de Estados Unidos, lo que ha llevado a los
servicios de emergencia a prepararse para un posible récord de incidentes 5 relacionados con el
calor.
Una alerta de calor extremo ha sido emitida para el sur de Nueva Inglaterra, con 5 temperaturas y
humedad peligrosas esperadas desde el martes hasta el viernes. Se trata de la primera ola de
calor intenso 5 de la temporada en esa región.
Es fundamental refrescarse rápidamente cuando las temperaturas corporales suben, ya que esto
puede 5 causar daños cerebrales, fallos en órganos y, en casos graves, la muerte.

Consejos para combatir el calor

Aisha Terry, profesora 5 asociada de Medicina de Urgencias y Política Sanitaria del Hospital
Universitario George Washington, recomienda refrescarse lo antes posible en caso 5 de
agotamiento por calor. No hay que preocuparse por corregir rápidamente la anomalía en este
caso.
Se estima que 5 millones de personas en Estados Unidos se encuentran bajo alertas de calor
extremo. El cambio climático ha provocado que el 5 estadounidense promedio experimente 39
días al año con temperaturas anormalmente altas, 19 días más que en un mundo hipotético sin 5
calentamiento provocado por el hombre.

Medidas de emergencia y adaptación

Los servicios de emergencia y autoridades locales están difundiendo información 5 sobre
estaciones de enfriamiento y piscinas, y abasteciéndose de agua embotellada para ayudar a
mitigar el calor.
Se están 5 implementando nuevos métodos de enfriamiento, como toldos en vehículos de
emergencia para ofrecer sombra a las víctimas del calor.
5 Los paramédicos utilizan bolsas de hielo en axilas e ingles, toallas húmedas sobre la piel y, en
algunas ciudades, mantas 5 en el suelo para evitar quemaduras.
Los agentes de policía pueden abastecer sus vehículos con agua y permitir que 5 las víctimas del
calor entren en sus vehículos con aire acondicionado.

Tratamientos innovadores

Algunos médicos y profesionales de la salud 5 promueven la inmersión en agua helada como
forma rápida y efectiva de reducir la temperatura corporal.
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