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Legisladores tailandeses aprobaron proyecto de ley de
matrimonio igualitario

Lawmakers in Thailand voted on Tuesday to approve a marriage equality  bill, a move that puts
the country on a clear path to becoming the first in Southeast Asia to legalize  same-sex marriage.
Thailand's Senate passed the bill on Tuesday afternoon, nearly three months after it was
approved by the  House of Representatives. The legislation would go into effect after it is reviewed
by a Senate committee and the Constitutional  Court and receives royal assent from the king, a
formality that is widely expected to be granted.

Thailand's status as  a relative haven for gay couples in Asia

The bill's passage underscores Thailand's status as a relative haven for gay  couples in Asia. Only
Taiwan and Nepal have legalized same-sex marriage. While India came close last year, the
Supreme Court  deferred the decision to Parliament.
In some Asian countries, gay sex is a criminal offense. Indonesia, where gay marriage  is illegal,
made extramarital sex illegal in 2024. In 2024, Brunei made gay sex punishable with death by
stoning. It  later said it would not carry out executions after widespread international protest.
Thailand's bill calls marriage a partnership between  two people age 18 and above, without
specifying their gender. It also gives L.G.B.T.Q. couples equal rights to adopt children,  claim tax
allowances, inherit property and give consent for medical treatment when their partners are
incapacitated.
The bill has  been contentious since its first version was introduced over 20 years ago. While
Thailand is one of the most open  places in the world for L.G.B.T.Q. people, it is socially
conservative in other ways.

Droga usada para diabetes do tipo 2 e perda de peso pode
reduzir a gravidade da apneia do sono obstrutiva  (OSA) slot
grup pessoas com obesidade, sugere a pesquisa,
aumentando a possibilidade do primeiro tratamento
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farmacêutico para a condição.

Tirzepatide, que é  fabricado pela Eli Lilly e Company, juntamente com outras
medicações, como Wegovy da Novo Nordisk, fazem parte de uma nova  onda
de medicamentos algumas vezes referidos como "injeções de
emagrecimento" porque podem resultar slot grup perda de peso drástica.

Agora, os pesquisadores  dizem que o tirzepatide pode ajudar pessoas com OSA, um distúrbio
slot grup que a respiração para e recomeça durante o  sono como resultado do nariz ou garganta
estreitada ou colapsada.
"Estima-se que até 3 milhões de pessoas no Reino Unido possam  ter OSA, mas ainda não foram
diagnosticadas", disse o Dr. Kunal Gulati, o diretor executivo de assuntos médicos de diabetes  e
obesidade da Lilly Northern Europe.
"O tirzepatide tem o potencial para ser o primeiro tratamento farmacêutico para OSA, o que 
poderia abordar a necessidade não atendida das pessoas que vivem com essa condição."
A OSA pode resultar slot grup sono interrompido, sonolência  excessiva durante o dia, um risco
aumentado de problemas cardíacos graves e acidente vascular cerebral sério, e causar
dificuldades relacionais.
Muitas  pessoas que vivem com OSA dependem de um dispositivo chamado máquina Cpap
(pressão positiva contínua das vias aéreas), que –  como observa o NHS – bombeia ar slot grup
uma máscara usada sobre a boca ou nariz durante o sono.
Em um  artigo publicado no New England Journal of Medicine, um time internacional de
pesquisadores, incluindo cientistas da Lilly, relatam como realizaram  dois ensaios clínicos
aleatórios slot grup fase três slot grup pacientes com obesidade e OSA. De acordo com a Lilly,
um ensaio  envolveu 234 pacientes que não usavam uma máquina Cpap, e o outro envolveu 235
pacientes que faziam.
Em cada ensaio, os  pacientes foram divididos slot grup grupos de tamanho igual e receberam
uma injeção contendo tirzepatide ou um placebo por 52 semanas.
A  equipe examinou o número médio de eventos de respiração reduzida (hipopneias) e paradas
respiratórias (apneias) slot grup uma hora de sono.
No  início do primeiro ensaio, os pacientes experimentaram 51,5 tais eventos por hora slot grup
média. No entanto, aqueles tratados com tirzepatide  experimentaram slot grup média 25,3
menos tais eventos por hora slot grup 52 semanas, enquanto aqueles tratados com placebo
tiveram uma redução  média de 5,3 eventos por hora.
No segundo ensaio, as reduções médias slot grup eventos por hora foram 29,3 para tirzepatide e
 5,5 para o placebo, começando com 49,5 eventos por hora slot grup média.
A equipe diz que o efeito colateral mais comum  do tirzepatide foi problemas estomacais leves a
moderados.
Em ambos os ensaios, os participantes tratados com tirzepatide também experimentaram perda
de  peso significativa, melhoria da pressão arterial sistólica e melhoria dos resultados relatados
pelos pacientes slot grup relação ao sono, entre outras  mudanças.
Um porta-voz da Lilly disse que aproximadamente 70% das pessoas
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