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Dia de Praia Gorda: Celebrando a Comunidade e Lutando
Contra a Fobhia a Gordura nos EUA

Eventos como o Fat Beach Day estdo sendo realizados slot gratis 2024 diferentes partes dos
EUA, com o objetivo de combater a fobia a gordura, reivindicar espacos seguros para a
comunidade e honrar a cultura plus-size. Hoje, um desses eventos esta sendo realizado slot
gratis 2024 coincidéncia com o més do Orgulho na Praia Jacob Riis, slot gratis 2024 Nova
York, um local profundamente enraizado no espaco de ativismo da cidade.

"Estamos passando por algo culturalmente que nos afeta todos os dias slot gratis 2024 nivel
individual e sistémico”, disse Jordan Underwood, organizador do evento. "Estamos realmente
tentando abrir um espaco para que as pessoas sejam elas mesmas."

Underwood, modelo plus-size, artista e ativista, relatou ter sido intimidado por seu peso desde a
escola média. Ao longo de slot gratis 2024 vida, o 6dio, a crueldade e o discurso prejudicial de
colegas de classe resultaram no estabelecimento de um blog aos 12 anos, onde eles
documentavam suas experiéncias e tentavam compreender 0 que estavam passando. Em muitos
aspectos, isso marcou o inicio de slot gratis 2024 jornada no que eles chamam de "ativismo
gordo".

Agora, Underwood organiza eventos slot gratis 2024 Nova York e trabalha com a Berriez, uma
loja vintage "curada para curvas" baseada slot gratis 2024 Brooklyn, para organizar o Fat Beach
Day.

Embora possa chover, o par ndo esta preocupado. O dia - com alimentos, bebidas e protetor
solar gratuito da Vacation - é algo que eles estao ansiosos e planejando ha meses.

"Eu sou muito consciente do meu corpo na praia € nunca estou ao redor de pessoas que se
parecem comigo”, disse Emma Zack, que fundou a Berriez slot gratis 2024 2024. "Estou muito
animada por termos criado este espago para outras pessoas com corpos maiores se divertirem."
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Nesta era slot gratis 2024 que as drogas para emagrecimento como Ozempic estao
profundamente enraizadas na cultura dietética dominante e a magreza ressurge como o padrao
ideal de beleza, eventos como o Fat Beach Day tornam-se poderosas ferramentas na luta contra
esses normas. Eles se tornaram ndo apenas eventos, mas chamados a acéo - posturas publicas
contra as pressfes sociais para se conformar a esses critérios slot gratis 2024 mudanca.

A Vogue Business relatou que, na temporada outono/inverno 2024 slot gratis 2024 todas as
semanas de moda, apenas 0,8% dos modelos eram plus-size, e 3,7% eram mid-size, uma queda
notavel slot gratis 2024 relagdo aos anos anteriores. Uma pesquisa publicada pela KFF slot
gratis 2024 maio descobriu que cerca de um slot gratis 2024 oito adultos, ou mais de 15
milhdes de pessoas nos EUA, usaram uma droga como Ozempic ou Mounjaro slot gratis 2024
algum momento de suas vidas, destacando a extenséo dessa mudanga social.
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"Na década de 2000, havia essa onda anti-gordura, intensa que realmente paralela o que
estamos passando agora", disse Underwood. "E indiscutivel
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Jupp Heynckes substitui Carlo Ancelotti no Bayern de Munique pelo quarto periodo em Clube.
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