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Adolescência: a era dos primeiros amores e lembranças
marcantes

A adolescência é o momento slot freebet tanpa deposit que as pessoas relatam o maior 
número de memórias autobiográficas importantes. Essa fase da vida começa, slot freebet tanpa
deposit média, por volta dos 10 anos e chega ao  ápice por volta dos 20, abrangendo uma
variedade de "primeiras vezes": o primeiro beijo, o primeiro amor, a primeira vez  bebendo álcool
ou consumindo drogas, a primeira vez afastado de casa. Além disso, essa fase geralmente é
marcada por exames,  bullying, rupturas amorosas e luto.
As histórias que contamos sobre nós mesmos moldam quem somos, e podemos ficar presos
nessas histórias  ou mudá-las a nosso favor. A adolescência é um momento especialmente
importante nesse sentido, pois é nessa fase que começamos  a narrar nossas vidas de forma
mais séria.

Diferentes trilhos na adolescência

A adolescência pode ser um caminho acelerado de primeiras vezes  ou um momento de
descoberta de si mesmo. Para algumas pessoas, como Chloe, a adolescência é marcada por
aventuras e  experiências com amigos, como beber álcool, fumar maconha e namorar muitas
pessoas. Para outras, como Vicky, essa fase é um  momento de autodescoberta e de encontrar
seu grupo de pessoas, como os membros de uma banda escolar.

Popularidade e estereótipos de  gênero

Existem dois tipos de popularidade na adolescência: a "popularidade percebida" e a
"popularidade sociométrica". A popularidade percebida é geralmente associada  a estereótipos de
gênero, como o "jock" ou a "cheerleader", enquanto a popularidade sociométrica é associada à
amizade e ao  apoio mútuo. Além disso, adolescentes que se encaixam slot freebet tanpa
deposit estereótipos de gênero típicos tendem a ser vistos como mais atraentes,  o que pode
influenciar seu status social.

Risco e tomada de decisões

Apesar da crença popular de que os adolescentes têm um  "illusion of invincibility" (ilusão de
invencibilidade), eles geralmente são conscientes dos perigos envolvidos slot freebet tanpa
deposit comportamentos como fumar, consumir drogas ou  ter relações sexuais sem proteção.
No entanto, eles tendem a superestimar as chances de algo ruim acontecer e, por isso,  podem
se envolver slot freebet tanpa deposit atividades de risco por medo de serem excluídos do
grupo.

Conclusão

A adolescência é uma fase importante na  vida de uma pessoa, marcada por muitas "primeiras



vezes" e lembranças marcantes. Embora essa fase possa ser desafiadora, ela também  é uma
oportunidade para as pessoas se conhecerem melhor e desenvolverem habilidades importantes,
como a tomada de decisões e a  resiliência. Além disso, as experiências vividas durante a
adolescência podem influenciar a forma como as pessoas se percebem e se  relacionam com o
mundo ao longo de suas vidas.

Ismail Kadare: El escritor albanés más destacado de su
generación

Ismail Kadare, quien falleció a la edad de 88 años, fue  el escritor albanés más conocido de su
generación y de todas las demás, y uno de los novelistas europeos más  notables de nuestra era.
Deja un cuerpo de obra tan vasto como la Comedia Humana de Balzac, una crítica implacable  de
la dictadura tan contundente como la de Orwell, y tan inquietante como la de Kafka.
Las más de 80 novelas,  historias, colecciones de poesía y ensayos de Kadare constituyen un
monumento nacional, una invención así como una reflexión sobre lo  que significa ser albanés,
una exploración de la fealdad y la dignidad de una nación antigua y oprimida. Con su 
desaparición se va el último escritor nacional indiscutible de Europa.

Primeros años y educación

Kadare nació en la ciudad amurallada de Gjirokastër,  que también fue la ciudad natal de Enver
Hoxha, dictador de Albania desde 1944 hasta 1985. La ciudad, su historia  moderna y su extraña
atmósfera se recrean en Crónica de piedra (1970) y se elaboran en La caída de la  ciudad de
piedra (2008).
Kadare fue un estudiante brillante en la Universidad de Tirana y ya era un poeta celebrado
cuando  aún era adolescente. Albania era un estado satélite soviético en ese momento; Kadare
fue therefore enviado a Moscú para continuar  su educación literaria en el Instituto Gorky de
Literatura Mundial, que asistió entre 1958 y 1960. Lo que aprendió allí,  dijo una y otra vez, fue
cómo no escribir. El clima miserable de la mayoría de sus novelas, ambientadas en  un país con
clima mediterráneo, fue comprendido por los lectores albaneses como una burla silenciosa de los
trigales besados por  el sol de las novelas de realismo socialista.

Carrera literaria y oposición al régimen

La primera novela publicada de Kadare trata sobre  las extrañas obligaciones de un general
italiano enviado a Albania para recolectar los restos de los soldados que cayeron durante  la
ocupación italiana y la guerra contra Grecia (1938-43). El general de los ejércitos muertos (1963)
estableció la reputación de  Kadare como novelista. También atrajo la atención de Jusuf Vrioni, un
aristócrata educado en Italia y Francia, quien ofreció traducirlo  al francés. Vrioni continuó
traduciendo todo el trabajo de Kadare hasta su propia muerte en 2001, y su nombre no  puede
separarse de la historia de la carrera de Kadare.
En la década de 1960, Albania comunista, que se negó a  "desestalinizarse", entró en una alianza
con la China de Mao Zedong, en medio de la Revolución Cultural. Kadare y miles  de otros
intelectuales pasaron meses en las provincias entre trabajadores y campesinos. Sin embargo, su
posición oficial fue la de  periodista, y fue allowed regresar a Tirana antes del final de la década.
En estos primeros años, Kadare escribió una gran  cantidad de poesía y la mayor parte de su
ficción consistió en historias cortas y novellas. A menudo, un poema  sería reescrito como una
historia en prosa; a veces, las historias se expandirían o se combinarían. Los nombres, los
motivos  y los lugares recurren de una historia a otra, vinculándolas como fragmentos de un
mundo imaginario.
Las referencias cruzadas entre diferentes  obras son parte del arsenal de herramientas sutilmente
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ocultas que Kadare usó para expresar oposición al régimen autoritario de Hoxha.  Sin embargo, a
pesar de su fama y reconocimiento internacional, no estaba exento de disciplina política. En 1975,
un poema  que denunciaba la burocracia (pero que sugirió indirectamente que el partido tenía
sangre en las manos) lo llevó a una  sesión de autocrítica y "relegación" al campo.
En 1981, El palacio de los sueños, un análisis aterrador de la paranoia estatal  dirigida, fue
retirado de la venta y Kadare no se le permitió publicar novelas de longitud completa allíafter. Sin
embargo,  a lo largo de estas tribulaciones y ocasionales pensamientos de emigración, la
producción de Kadare nunca flaqueó.
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