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La fiebre del queso cottage: una tendencia extrafia pero
fascinante

Mientras que no vi venir la moda del queso cottage — ¢ quién podria haber predicho esta locura
de chunks de pifia? — ahora que esta aqui, me encuentro fascinado por ella. De un lado, su éxito
es trivial: otra creacion de las redes sociales, no durara mucho antes de que el bufer se pase a
otro alimento, quizéas la carne enlatada o las mandarinas en almibar. Pero, por otro lado, sigue
siendo extrafio, especialmente para aquellos de nosotros que comimos queso cottage hace tres
décadas, y solo en situaciones de emergencia (como estudiante, a veces mantenia un tarro de
emergencia enfriandose en el alféizar de la ventana de mi habitacién universitaria para esos
momentos de crisis juvenil cuando no tenia tiempo de comer adecuadamente).

Al igual que un hongo, esta tendencia brot6é el afio pasado, aparentemente de la noche a la
mafiana, en los EE. UU. "Es hora de dejar de fingir que no es delicioso", dijo Emily Eggers, una
chef y bloguera culinaria de Nueva York que esta "en una mision" para convertirlo en el nuevo
burrata — una cita que en ese momento me parecio tan absurda, que la agregué rapidamente, a
altimo minuto, a un libro que estaba escribiendo. Pero, ¢ quién se esta riendo ahora? "En la
década de 1970, las ventas se centraban en las personas que intentaban adelgazar antes de sus
vacaciones en Espafia”, dice Jimmy Dickinson, el propietario de la marca que todos recordamos,
Longley Farm. "[Pero] ahora el interés es muy grande, '‘Acabo de nadar 50 largos, y comeré
gueso cottage como mi reparacion de proteinas al final de él". Segun Dickinson, la demanda en
el Reino Unido ha aumentado reportedamente en un 40% en los dltimos meses, un crecimiento
gue ha sido potenciado por los influyentes de Instagram y sus recetas Utiles para platos que
intentan muy duro hacer que el queso cottage parezca ... oh, lastima. Eché un vistazo, y ninguna
de sus ideas es remotamente atractiva a mis 0jos. ¢ Qué, realmente, hay en la tarta de queso
cottage o la masa para galletas? Aunque estuviera en busca de un "golpe de proteinas” — en este
punto, imagino a alguien siendo golpeado en la cabeza con una pierna de cordero — la lasafia de
queso cottage realmente no es para mi.

Su insulso no induciria, como una rebanada de brie podria, el deseo de segundos — o cualquier
deseo en absoluto

La ultima vez que escribi sobre queso cottage en esta columna fue en 2024, y mi tema era Helen
Gurley Brown, la editora una vez famosa de Cosmopolitan, cuya dieta lei en un (ligeramente loco
pero también fascinante) biografia de grupo de Laura Shapiro llamada What She Ate. Por su
propia voluntad, el mayor logro en la vida de Brown, aparte de hacer ampliamente disponible
todo ese buen consejo sobre orgasmos, fue ser delgada, y con este fin, sobrevivi6 a los dias



habiles con una dieta compuesta solo de atun, queso cottage y una manzana. En aquellos dias —
los 60 — eran los dietas bajas en grasa las que estaban de moda, y el queso cottage,
convenientemente, se hace con leche desnatada. Sin embargo, sospecho que también hablaba
de la inevitable timidez del dietista cronico. Su insulso nunca induciria, como una rebanada de
brie o roquefort podria, el deseo de segundos — o0 cualquier deseo en absoluto.

Si desea probar queso cottage hecho de la manera tradicional, necesitara una bolsa de muselina
o visitar una verdadera queseria —y aun asi, no es gran cosa: insipido a lo sumo. Pero el hecho
es que la mayor parte de él se hace en cantidades industriales en fabricas, donde las cuajadas,
gue saben a poco, se mantienen cuidadosamente blancas, como dientes que estdn demasiado
bleached. De cierta manera, se podria decir que el queso cottage parece tener muy poco que ver
con la comida en absoluto. Como una de esas casas minimalistas de la sesién de casa de aposta
politica s de la revista, donde las espinas de todos los libros se han vuelto hacia la pared, y
ningun cuadro o recuerdo esta permitido estropear la pristina "calma", es insulso y frio: la
neutralidad en un plato.

¢, Quién en el mundo, no puedo dejar de preguntarme, realmente quiere esto, y por qué? La
respuesta simple, supongo, es que en una cultura que funciona 24/7 con fanfarronadas y selfies,
casi cualquier cosa puede ser optimizada, incluso fetichizada — hasta y incluida, parece, la
definicion misma de lo suave y lo insipido.

Ex-jogador de futebol brasileiro Kaka participa de jogo
amistoso na China

Guiyang, 29 de maio (Xinhua) -- O ex-atacante de futebol brasileiro Ricardo Izecson dos Santos
Leite, mais conhecido pelo apelido Kak4, visitou a Village Super League (Superliga Rural) da
China e participou de um jogo de amizade com fas do futebol chineses no distrito de Rongjiang,
na Provincia de Guizhou, sudoeste da China, na noite de segunda-feira.

Apesar de ter sido um dia de trabalho, o estadio estava lotado de turistas antes da chegada de
Kaka. Quando o astro do futebol brasileiro apareceu no tanel dos jogadores com um sorriso, 0s
fas e espectadores locais explodiram slot 88 fortune aplausos.

O que é a Village Super League?

A Village Super League (VSL), também conhecida como o "Cun Chao", ou campeonato de
futebol rural, com 20 equipes, comecou slot 88 fortune maio de 2024 slot 88 fortune Rongjiang
e mais tarde se tornou um sucesso na China e no mundo por slot 88 fortune popularidade,
natureza de pés no chéo e atmosfera festiva.

O evento mesmo chamou a atencao da Premier League da Inglaterra, cujos representantes
visitaram Rongjiang e forneceram treinamento para treinadores locais, bem como do ex-astro do
futebol Michael Owen, que enviou suas felicitagdes slot 88 fortune um {sp} online.

Kaka no Cun Chao

Apesar de slot 88 fortune reputacado, quando Kaka, vencedor do prémio de Melhor Jogador do
Mundo da FIFA e do Prémio Bola de Ouro, visitou o Cun Chao, muitas pessoas ndo poderiam
acreditar nessa conexao sonhadora.

"Foi a primeira vez que ouvi falar do Cun Chao e foi uma surpresa muito boa vir aqui e receber
essa recepc¢ao calorosa, todo carinho e amor das pessoas"”, disse Kaka.

Impacto do Cun Chao
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O Cun Chao expandiu as oportunidades para a populacao local ver o mundo e construiu uma
plataforma util para intercambios interpessoais globais, avaliou Lai Hongjing, membro do comité
organizador do Cun Chao e professor de educacéo fisica da Escola Secundéaria N° 1 de
Rongjiang.

No primeiro semestre de 2024, o Cun Chao expandiu 0s seus circulos sociais e captou a atencao
de equipes de futebol estrangeiras, como a selecao juvenil francesa e a selecédo da Federacao
Liberiana de Futebol, para iniciar jogos de amizade com times locais.

Informacgfes do documento:

Autor: symphonyinn.com

Assunto: slot 88 fortune

Palavras-chave: slot 88 fortune

Data de lancamento de: 2024-07-02




	slot 88 fortune
	slot 88 fortune
	La fiebre del queso cottage: una tendencia extraña pero fascinante
	Ex-jogador de futebol brasileiro Kaká participa de jogo amistoso na China
	O que é a Village Super League?
	Kaká no Cun Chao
	Impacto do Cun Chao



