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Encontrar un lugar para la falta de un verano apropiado (hasta ahora) a menudo se encuentra
felizmente en la cocina,  no solo por la abundancia de productos que se vuelven abundantes casi
tan pronto como termina Wimbledon, sino también por  las bayas de verano. Si tienes la suerte de
poder obtener los tuyos de la región de berries de Angus  en la costa este de Escocia, mucho
mejor.

Shortcakes de frambuesa (imagen superior)

Estos deliciosos shortcakes han sido un ansiado manjar  de mi madre durante tantos años como
puedo recordar, y la receta proviene de sus días como estudiante de ciencias  domésticas en
Edimburgo. Son frágiles, crujientes, mantecosos, elegantes y deliciosos, y sin igual como
acompañamiento de frambuesas escocesas. La masa  es mejor hecha la noche anterior, luego
enfriada.
Preparación: 5 min
Cocción: 30 min
Enfriar: Durante la noche
Hace: 48 galletas
190 g de mantequilla sin sal , ablandada
75 g  de azúcar glas
Ralladura fina de ½ naranja
145 g de harina común
75 g de almendras marcona molidas y finamente picadas , o almendras  molidas compradas
20 g de migas de pan tostadas
Para servir
250 ml de crema doble espesa
Un gran tazón de fresas frescas
Un pequeño  tazón de azúcar glas
Ponga la mantequilla y el azúcar en un tazón grande y bata hasta que estén combinados y 
claros. Agregue la ralladura de naranja y bata nuevamente. Agregue la harina, las almendras y las
migas de pan, y  mezcle completamente en una masa suave.
Corte dos hojas de 30 cm x 25 cm de papel de hornear. Divida la  masa en dos y coloque una
pieza en el extremo inferior de cada hoja de papel. Use el papel para  ayudarlo, enrolle la masa
en un rollo de aproximadamente 3½ cm de diámetro, luego envuelva bien y enfríe durante la 
noche. Unas horas antes de que desee hornear su shortcake, forre una bandeja para hornear (o



dos) con papel pergamino.  Desenvuelva cada rollo de shortbread, luego corte en rebanadas de 3
mm de espesor, colóquelas en la bandeja (o bandejas),  luego enfríe nuevamente hasta que
desee hornear .
Caliente el horno a 180C (160C ventilador)/350F/gas 4. Hornee los shortbreads durante 12-15
minutos,  hasta que estén dorados, luego retírelo y déjelo enfriar y endurecer.
Para servir, bata la crema doble a un pico suave.  Aplique una coma de crema en cada plato y
coloque un shortcake encima. Ponga una cucharada generosa de crema encima  del shortbread,
coloque una cucharada generosa de bayas encima y espolvoree un poco de azúcar glas sobre la
parte superior.  Aplique otra cucharadita de crema sobre las bayas, y coloque otro shortcake
encima. Un poco más de crema, unas pocas  bayas más, otro poco de crema, luego cubra con un
tercer shortcake y sirva.

Bellini de grosellas

Bellini de grosellas de Jeremy Lee.como ganhar dinheiro nas apostas
Una  encantadora versión de la obra maestra creada en Harry's Bar en Venecia. La fruta es mejor
cocinada la noche anterior  y refrigerada.
Preparación: 5 min
Cocción: 20 min
Enfriar: Durante la noche
Sirve: 3-4
500 g de grosellas
140 g de azúcar moreno
Jugo de 1 limón
1 botella de prosecco helado
Corta  la parte superior e inferior de las grosellas, luego viértalas en una olla ancha y mézclalas
con el azúcar. Ponga  la olla a fuego alto y revuelva hasta que las grosellas estallen. Agregue el
jugo de limón, luego vierta la  mezcla de grosellas en una licuadora y mézclala hasta que esté
suave. Prueba, agregando más limón o azúcar, si es  necesario, dependiendo de la acidez de la
fruta — no quieres que las grosellas sean demasiado dulces o, por el  contrario, demasiado
agrias. Una vez que esté a tu gusto, vuelve el puré aún más suave pasándolo por un tamiz  fino.
Ponga el puré en un recipiente adecuado, selle y enfríe al menos durante tres horas y
preferiblemente durante la  noche.
Un bellini clásico es 125 ml de puré de fruta con 250 ml de prosecco. Vierta el puré en el  fondo
de una flauta elegante o similar, luego vierta lentamente las burbujas encima, revolviendo
suavemente pero completamente.

Jeremy Lee  es chef/co-propietario de Quo Vadis, Londres W1, y autor de Cooking: Simply
and Well, for One or Many, publicado por  HarperCollins a £30. Para ordenar una copia por
£26.40, visite guardianbookshop.com

●

Submersos de salvamento itálicos se preparan para retomar
la búsqueda de seis pasajeros desaparecidos en yate
hundido frente a Sicilia

 Buceadores de los cuerpos de bomberos de Italia se preparaban para reanudar la búsqueda de
seis pasajeros desaparecidos el martes  por la mañana, entre los que se encontraría un
empresario informático británico y su hija, después de que un yate  zozobrara frente a la costa de
Sicilia el día anterior.
Había 22 personas a bordo del Bayesian, un yate  británico de 180 pies, que se encontraba
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anclado frente a la costa cerca del puerto de Porticello cuando fue golpeado  por lo que los
testigos describieron como un remolino de agua, un pequeño tornado en el agua, durante una
tormenta  súbita y muy violenta.
Quince personas lograron llegar a un bote salvavidas y fueron rescatadas por el capitán de  un
crucero a vela cercano.
Se recuperó el cuerpo del cocinero del barco el lunes, pero varias personas siguen 
desaparecidas, según Salvatore Cocina, un funcionario de la agencia de protección civil de Sicilia:
Mike Lynch, un empresario tecnológico británico,  y su hija Hannah; Jonathan Bloomer, presidente
de Morgan Stanley International, y su esposa; y Christopher J. Morvillo, abogado de  Clifford
Chance, y su esposa.

Fiscales italianos investigan el hundimiento del yate

Los fiscales de la ciudad de Termini Imerese,  al este del lugar donde se hundió el yate, han sido
encargados de abrir una investigación formal sobre el hundimiento  y determinar las causas que
lo provocaron.
La búsqueda de los pasajeros desaparecidos comenzó el lunes pero se suspendió  por la noche.
"Acceso limitado al puente, con dificultad debido a la presencia de muebles que obstruyen el
paso", escribieron  los bomberos en las redes sociales el lunes.
El barco yacía de costado, a una profundidad de unos 165  pies, lo que significa que los buzos,
trabajando en parejas, solo podían entrar en él durante unos 12 minutos a  la vez, dijo Luca Cari,
portavoz del cuerpo nacional de bomberos de Italia.
"Obviamente todo se cayó y el  espacio es muy estrecho", dijo el Sr. Cari. Los buzos estaban
teniendo que quitar obstáculos, como muebles y cableado eléctrico,  que estaban "bloqueando
completamente los pasajes".
"Es una operación muy complicada, muy difícil", dijo.
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