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O Conselho de Soberania Transitoria do Sudéao acusou as Forcas Paramilitares Rapidas (RSF)
por realizarem um "massacre hediondo”.

O Partido do Congresso Sudanés (SCP), um partido de oposicéo lider, disse slot 11
comunicado que mais da "cem pessoas foram mortas e dezenas ficaram feridas”, durante ataque
na manha desta quarta-feira no vilarejo Wad Al Noura.

A RSF esta slot 11 guerra com o Exército Sudanés (SAF) desde abril de 2024 eo conselho
transitorio pediu uma cessacao imediata do que diz ser crimes, violagdes contra civis na regiao
Al-Jazira.

Criancas com obesidade grave podem ter metade da
expectativa de vida, segundo estudo

Criancas que apresentam obesidade grave podem ter metade da expectativa de vida slot 11
comparac¢ao com outras criangcas da mesma idade se nao perderem peso na idade adulta, de
acordo com um estudo.

A pesquisa sugere que um menino de quatro anos com obesidade grave tem uma expectativa de
vida de 39 anos, metade da expectativa de vida de um menino da mesma idade e peso saudavel
no Reino Unido.

As expectativas de vida indicam o niumero adicional de anos que uma pessoa pode esperar viver
slot 11 média, dada a idade que ela atingiu.

A modelagem, realizada pela Stradoo GmbH, uma consultoria de ciéncias da vida slot 11
Munique, utilizou dados de 50 estudos clinicos existentes - com mais de 10 milhdes de
participantes slot 11 todo o mundo - sobre obesidade e doencas relacionadas a obesidade,
como diabetes do tipo 2 e problemas cardiovasculares.

O estudo mediu a obesidade grave com base slot 11 pontua¢cbes Z do IMC. Essas pontuacdes
indicam o quanto o IMC de uma pessoa se desvia do normal para a slot 11 idade e sexo, com
valores mais altos representando um peso maior.

As variaveis estudadas incluiram a idade de inicio da obesidade, a duracao, a gravidade e uma
medida dos riscos irreversiveis.

Por exemplo, um menino de quatro anos com altura média de 103 cm e peso saudavel de cerca
de 16,5 kg (2 st 8 Ib) tera uma pontuacao Z do IMC de 0.

Em contraste, um menino com a mesma idade e altura que pesa 19,5 kg tera uma pontuacédo de
2, enquanto um menino de 22,7 kg tera 3,5.



Uma crianga com uma pontuacdo Z do IMC de 2 também vera slot 11 expectativa de vida
reduzida de 80 para 65 anos.

A pesquisa descobriu que o inicio precoce da obesidade grave na infancia aumenta a
probabilidade de desenvolver co-morbidades relacionadas, como doengas cardiovasculares e
diabetes do tipo 2.

Por exemplo, um menino de quatro anos com obesidade grave que ndo perde peso tem quase
um terco (27%) de chance de desenvolver diabetes do tipo 2 aos 25 anos e 45% aos 35 anos.

O Dr. Urs Wiedemann, que apresentou o estudo, disse que o impacto da obesidade infantil na

expectativa de vida é "profundo” e deve ser considerado uma "doenca ameacadora de vida".

Ele disse: "Embora seja amplamente aceito que a obesidade infantil aumenta o risco de doencas
cardiovasculares e condicdes relacionadas, como o diabetes do tipo 2, e que pode reduzir a
expectativa de vida, as evidéncias sobre o tamanho do impacto sdo fragmentadas.

"Uma melhor compreenséo da magnitude exata das consequéncias de longo prazo e dos fatores
gue as impulsionam podera ajudar a informar politicas e abordagens de prevencéo e tratamento,
além de aprimorar a saude e estender a vida."

Wiedemann acrescentou: "Esta claro que a obesidade infantil deve ser considerada uma doenca
ameacadora de vida. E vital que o tratamento ndo seja adiado até o desenvolvimento do diabetes
do tipo 2, presséao alta ou outros "sinais de alerta”, mas comece cedo.

"O diagnostico precoce deve e pode melhorar a qualidade e a duragéo da vida."

Uma quarta parte das criancas com 10 e 11 anos na Inglaterra vivem com obesidade, e no
mundo ha 159 milhdes de criancas obesas.
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