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e sentir um estranho senso de responsabilidade, nestes tempos microbio-microbio consciente
para as bactérias (vezes), leveduras fungos vírus protozoários que  vivem sky777 slot game 
nós. Enquanto não podemos ver os nossos minúsculo genes pequenos irmãos a pesquisa
revelou o seu papel fundamental  na manutenção da saúde saudável nos felize geneticamente
falando somos mais micróbios do humanos mesmo se contamos apenas com microorganismos 
vivendo sobre nossa pele diz Adam Friedman "um professor superdermatologia Nós Escola
George Washington Science"
É quase catastrófico, então que tantos  comportamentos típicos ocidentais do século 21 – má
dieta e obsessão por higiene ou trabalho sedentário são ruins para nossos  micróbios. Mas pelo
menos agora sabemos o quanto podemos agir: não somos nada sem os insetos; portanto aqui
está como  nutri-los!
Gut
A Beleza Negra de Anna Sewell quando eu tinha cerca oito ou nove anos, sentada na parte
traseira do Mini 8 estacionado da minha mãe um dia quente no verão; minhas pernas queimando
sobre o assento vermelho sky777 slot game vinil e gritando 8 porque estavam colocando a rédea
nas mãos dele. Aprendi duas coisas: empatia pelas criaturas vivas...
Meu livro favorito quando criança.
Marvin K 8 Mooney Você Vai Por Favor Ir Agora! pelo Dr Seuss. Eu costumava jogá-lo como um
jogo, deslizando para cima e 8 abaixo as várias engenhocas louca com o marvim nunca ficou
velho Mas eu fiz isso...  
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