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Emma Hayes: la construcción de una potencia en el fútbol
femenino

Un sábado por la noche lluvioso,  hace unas semanas, Chelsea se enfrentaba al Barcelona en las
semifinales de la Champions League femenina. Después de viajar desde  el este al oeste de
Londres y salir de la estación de Fulham Broadway, me uní a mis amigos afuera  del bar de
cócteles Kona Kai frente a un lleno total del Estadio de Stamford Bridge.
 Una vez que logramos pasar a algunos espectadores y subimos para asumir nuestro lugar en la
Grada Matthew Harding,  me di cuenta: estaba sentado en un estadio vendido. A mi alrededor, los
fanáticos estaban cantando y agitando banderas azules  en apoyo a Emma Hayes y al equipo que
había construido, ladrillo por ladrillo. Si alguna vez hubo un momento  en el que aprecié
plenamente su impacto, fue entonces.

El viaje de Hayes: de las also-rans a una fuerza  dominante

En una docena de años, Hayes ha convertido a Chelsea de también-rans en un equipo de  fuerza
nacional que ha tenido un impacto en Europa. Mientras que muchos la recordarán principalmente
por el éxito en la  cancha, que la ha llevado a 15 títulos en 12 años, también recordaré su
compromiso más amplio con la profesionalización  del fútbol femenino.
Cuando Hayes hizo su viaje en moto desde Camden a Cobham, el  escenario de mujeres era muy
diferente al de los campos de primera clase, el personal de entrenadores dedicados y los 
jugadores de clase mundial que puede encontrar en el complejo de entrenamiento de hoy. El
juego aún era aficionado, con  la mayoría de las jugadoras trabajando a tiempo parcial y sin
partidos de la liga transmitidos.
 "No teníamos un edificio, no teníamos una oficina, no teníamos un escritorio", dijo una vez. "De
hecho, probablemente ni  siquiera teníamos una bolsa de balones". La mayoría de las personas
habrían sido desalentadas por la falta de inversión en  el equipo femenino, pero todo lo que
Hayes podía pensar era: "Oh, mi bondad, mira el potencial aquí. Tiene todo.  Si puedo ponerlo
todo junto, tal vez pueda crear un equipo de clase mundial". Y es exactamente lo que hizo. 
Un récord de  39,398 aficionados estuvieron presentes en Stamford Bridge para el partido de ida
de las semifinales de la Liga de Campeones  femenina contra el Barcelona.esportes da sorte jogo
da bombinhaesportes da sorte jogo da bombinha

El viaje de Hayes: de las also-rans a una fuerza dominante

 Estaba encantado con la carrera de Chelsea desde 2024, desafiando la hegemonía del Arsenal y
superándolos en la cima del  árbol. Hoy en día, estoy más interesado en reflexionar sobre el viaje
para llegar allí. Hayes impulsó al club hacia  adelante al alentar a invertir en el escenario
femenino. Lentamente, obtuvieron un gerente general, mejores jugadoras y mejores equipos. 
Sus esfuerzos detrás de escena sentaron las bases para la mejora que vemos en el fútbol 
femenino de hoy. En una rara muestra de paciencia de Chelsea, soportaron una temporada difícil,
casi con el descenso en  la primera temporada completa de Hayes, por el bien de la imagen más
grande.
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El  enfoque a largo plazo de Hayes, a lo largo de su éxito, es lo que me ha hecho admirarla no 
solo como entrenadora, sino también como persona. Aunque ganar con Chelsea siempre ha sido
su objetivo principal, se ha convertido  en un líder que quiere mejorar el fútbol femenino nacional
en general, a menudo utilizando su voz para discutir los  problemas del juego.
Su enfoque para monitorear los ciclos menstruales de los jugadores fue particularmente  pionero.
En agosto de 2024, Hayes y su personal de apoyo comenzaron a rastrear los horarios
menstruales y de sueño  del equipo para adaptar las sesiones de entrenamiento. Dado que los
períodos pueden afectar la destreza manual y causar antojos,  comprender dónde se encuentra
cada jugadora puede mejorar sus niveles de rendimiento, pero también su salud. "Tenemos que
ayudarlas", dijo  en el documental de DAZN Un equipo, un sueño.
Hayes, como siempre, actuó desde un  lugar de empatía como ex jugadora y sufridora de
endometriosis. Ella es una de las gerentes más "humanas" que he  conocido y valorada por los
fanáticos de Chelsea por eso.
Cuando Hayes tuvo una histerectomía  de emergencia en octubre de 2024, vinculada a su
endometriosis crónica, la forma en que los fanáticos y los jugadores  se reunieron en torno a ella
fue un testimonio de cuánto se la quiere a todos en el club. Chelsea  ganó todos los seis juegos
que perdió y la acogieron de vuelta con un Estadio de Stamford Bridge vendido para  su juego
contra el Tottenham.
A pesar de haber pasado por un momento tan difícil,  utilizó su plataforma una vez más para
centrarse en la imagen más grande. "Lo que me di cuenta durante todo  este período es que mi
privilegio eliminó mi dolor", dijo antes del juego del Spurs. "Pero mi dolor y sufrimiento  no fueron
diferentes a los de nadie más ... hay medio millón de mujeres sentadas en una lista de espera 
prolongada para ver a un ginecólogo".

Coreia do Norte retoma operações incomuns para
demonstrar raiva da Coreia do Sul

A Coreia do Norte retomou uma operação incomum  para demonstrar site para analisar
escanteios raiva site para analisar escanteios relação à Coreia do Sul: jogar lixo do céu
através da fronteira mais armada do  mundo.
Entre a noite de terça-feira e quarta-feira, o exército sul-coreano disse que encontrou 260 balões
flutuando através da Zona Desmilitarizada,  a faixa tampão entre os dois países. Pouco depois,
moradores site para analisar escanteios toda a Coreia do Sul, incluindo alguns site para
analisar escanteios Seul,  a capital, relataram ver sacolas de plástico caindo do céu.
As autoridades enviaram esquadrões de resposta a ameaças químicas e biológicas,  bem como
esquadrões de desativação de bombas, para inspecionar as cargas. No entanto, eles apenas
encontraram lixo, como colchetes de  cigarro, garrafas de água de plástico, papel usado e
sapatos, e o que parecia composto. O exército sul-coreano disse que  o lixo foi liberado por
temporizadores quando as balões atingiram o seu espaço aéreo.

Operação provocatória e ameaça à segurança dos  sul-coreanos

A Coreia do Norte, site para analisar escanteios anos recentes, tem adotado uma postura
militarmente beligerante. Sua ofensiva incomum esta semana levou a  Coreia do Sul a enviar um
alerta de celular a moradores vivendo perto da fronteira intercoreana para se abster de  atividades
ao ar livre e estar atento a objetos desconhecidos caindo do céu. Alguma confusão surgiu quando
a mensagem de  alerta incluiu a frase site para analisar escanteios inglês gerada
automaticamente "Alerta preliminar de ataque aéreo". O governo disse que iria consertar o  bug.
"Atos como este pela Coreia do Norte são uma clara violação da lei internacional e uma séria
ameaça à segurança  de nossa gente", disse o exército sul-coreano site para analisar
escanteios um comunicado à imprensa à quarta-feira. "Emite-se um aviso sério à Coreia  do
Norte para parar essa operação anti-humanitária e suja."
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Operação de balões de propaganda: história e contexto

Os balões norte-coreanos chegaram à  Coreia do Sul dias depois que Pyongyang acusou os
norte-coreanos residentes na Coreia do Sul de "dispersar folhetos e coisas  sujas" sobre seus
condados de fronteira e ameaçou tomar "ação recíproca".
"Montes de papel e lixo logo serão espalhados pelas áreas  de fronteira e o interior" da Coreia do
Sul, Kim Kang Il, um vice-ministro da defesa da Coreia do Norte,  disse site para analisar
escanteios um comunicado à imprensa aos sábado. "Ela experimentará diretamente quanto
esforço será necessário para removê-los."
Durante as décadas da  Guerra Fria seguintes à Guerra da Coreia de 1950-53, os dois países
travaram uma guerra psicológica feroz, bombardeando-se com transmissões  de propaganda e
enviando milhões de folhetos de propaganda através da fronteira.
Tais operações foram diminuindo e aumentando dependendo do humor  político na Península
Coreana. Os dois países concordaram site para analisar escanteios desescalar site para
analisar escanteios duela de propaganda após um histórico encontro site para analisar
escanteios 2000  no qual concordaram site para analisar escanteios promover a reconciliação.
As nações reafirmaram esse acordo quando o líder da Coreia do Norte, Kim  Jong-un, e o
presidente Moon Jae-in da Coreia do Sul se encontraram site para analisar escanteios 2024.
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