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Craig Miller, um jornalista freelance de 69 anos, se torna
voluntário site loto facil departamento de bombeiros de uma
pequena cidade nos  Catskills

C raig Miller mudou-se das montanhas da Califórnia para as Catskill mountains, no estado de
Nova York, site loto facil  2024, site loto facil busca de uma vida mais quieta e afastado dos
engarrafamentos e incêndios florestais. No entanto, um ano depois,  aos 65 anos, ele se tornou o
mais novo voluntário do departamento de bombeiros de site loto facil cidade. "Era algo que 
percebi que devia fazer, pois departamentos rurais de bombeiros estão desesperados por
pessoas para ajudar", diz ele. "Responder ao apito  para chamadas a qualquer hora do dia não é
uma aposentadoria ideal, mas quatro anos depois, tornou-se uma das partes  mais gratificantes
da minha vida."
Foi o olho de Miller para a história que o alertou primeiro para o  problema enfrentado pelos
departamentos de bombeiros voluntários. Dirigindo pela cidade e notando sinais de recrutamento,
ele decidiu investigar mais para  o site PBS Next Avenue. "Falando com chefes de bombeiros,
percebi que estão site loto facil crise, uma vez que mais de  60% de todos os bombeiros nos
EUA são voluntários e áreas rurais não conseguem atrair jovens para se juntarem", diz  ele. "O
chefe tentou me recrutar assim que cheguei à cidade e disse que não importava a minha idade,



pois  há um trabalho para todos."
Miller estava hesitante site loto facil relação ao nível de comprometimento e treinamento
necessários, enquanto site loto facil  parceira, Heidi, não estava ansiosa pelo perigo que isso
poderia envolver. No entanto, durante os lockdowns do Covid, Miller percebeu  que se voluntariar
seria uma boa maneira de se tornar parte da comunidade. Ele se inscreveu para se treinar como 
bombeiro externo, o que significava que ele apenas combatia chamas de fora das estruturas site
loto facil chamas, site loto facil vez de potencialmente  correr para dentro de edifícios para
resgatar pessoas. Ele estava pronto para responder a emergências e recebeu um uniforme,
capacete  e apito.
"O treinamento de combate a incêndios externos dominou minha vida por três meses, com aulas
à noite  e sessões aos sábados abrangendo tudo, desde o painel de operação de uma bomba até
a colocação de escadas", diz  ele. "Começamos cada sessão com um 'exercício de colocação',
correndo para colocar 40 lb [18 kg] de equipamento site loto facil menos  de um minuto. Às
vezes tínhamos que fazê-lo quatro ou cinco vezes e eu estava exausto no final. Isso
imediatamente  melhorou minha forma física."
Aprovando site loto facil certificação e se tornando um membro pleno de site loto facil equipe,
Miller testemunhou a  extensão do problema enfrentado por departamentos rurais de bombeiros.
"A idade média da nossa equipe é 54 e apenas três  deles tem menos de 45", diz ele. "Temos
alguns nos 70 e já vi outras equipes com pessoas nos 80. ```python Toda  pessoa conta." Apesar
da urgente necessidade de voluntários, Miller aprendeu a definir limites e não responder a
chamadas quando estivesse  colocando a si mesmo site loto facil risco. "Você precisa saber
quando dizer não. Ninguém vai te chamar para isso, pois a  pressão para comparecer é toda
imposta", diz ele. "Se for 90F [32C] lá fora e eu estiver correndo site loto facil todo  o meu
equipamento, estou me colocando site loto facil perigo demais a minha idade. Então, é melhor
ficar site loto facil casa." ```
Agora  com 69 anos, Miller notou um grande efeito positivo site loto facil site loto facil aptidão
física graças aos treinamentos semanais de site loto facil equipe  de bombeiros. "Manobrar uma
mangueira de incêndio totalmente pressurizada é como manipular uma serpente de 200 pés que
não quer  ser movida", diz ele. "É um treinamento ser no bocal e definitivamente me manteve me
sintindo jovem."
O maior  impacto veio de ajudar pessoas durante alguns dos piores momentos de suas vidas. "É
massivamente gratificante colocar-se à disposição de  estranhos e eles são tão gratos por nós
também", diz ele. "Alguém acidentalmente iniciou um incêndio florestal com site loto facil serra 
de cadeia e depois que o apagamos, ele nos enviou uma doação muito legal. Mostrou o quanto
as pessoas nos  apreciam."
Apesar de inicialmente pensar que pararia de se voluntariar aos 70, à medida que esse marco se
aproxima,  Miller agora está comprometido site loto facil continuar. "Acho que ainda estou
aprendendo e isso é realmente emocionante para mim", diz ele.  "Uma das coisas essenciais da
vida é se sentir com um propósito e isso é o meu. Vou continuar enquanto  estiver apto. Isso entra
no sangue."

Sahra Wagenknecht: a chave na eleição estadual site loto
facil Brandemburgo

Sahra Wagenknecht não está sequer nas cédulas na próxima eleição estadual site loto facil 
Brandemburgo. No entanto, seu rosto está site loto facil cartazes publicitários site loto facil toda
a vasta e majoritariamente rural região que circunda Berlim. 
Lá, ela espera que site loto facil recém-criada Aliança Sahra Wagenknecht (BSW) repita o
sucesso que desfrutou nas sondagens site loto facil Turíngia e  Saxônia, onde ficou site loto
facil terceiro lugar com taxas de votos na casa dos dois dígitos, se saiu tão bem que  agora é
uma espécie de "faça-ver" para qualquer possível coalizão site loto facil qualquer um dos



estados.
A centro-direita está lidando com  a forma como pode manter o partido Alternativa para a
Alemanha (AfD) fora dos governos desses dois estados, onde o  AfD conquistou mais de 30%
dos votos site loto facil cada um, ficando site loto facil primeiro lugar site loto facil Turíngia.
Com as últimas sondagens  mostrando o AfD à frente site loto facil Brandemburgo, o mesmo
cenário pode ser repetido no domingo.
Assim, Wagenknecht, uma ex-comunista que  costumava estar na periferia como uma política de
protesto, foi empurrada para o centro das atenções como uma jogadora chave  defendendo uma
marca distinta de "esquerda conservadora". Embora alguns vejam site loto facil aliança
eponímica como um possível baluarte contra o AfD,  outros apontam seu discurso anti-imigração
e política externa russófila como razões para se mostrar céticos.
Reconhecendo o poder que detém,  Franz Josef Wagner, o longo colunista do tabloide Bild,
recentemente se referiu a ela como uma "rainha das eleições" que  poderia se tornar "Rainha das
Trevas" ou "Rainha da Luz", dependendo da direção que ela tomar.
"Estou colocando minhas esperanças  nela", disse Regine Hirsch, 80, uma técnica de laboratório
químico aposentada, que deixou um jogo de cartas semanais com algumas  amigas para ouvir
Wagenknecht falar no primeiro comício eleitoral da BSW na cidade ribereira de Brandemburgo an
der Havel.
"Se  tudo o que ela diz é para ser acreditado, não posso dizer", disse ela, frotando as mãos contra
o frio  de uma brisa de outono. "Mas sempre gostei dela um pouco, e tudo o que for manter os
nazistas fora  será meu lema quando eu for votar site loto facil 22 de setembro", ela
acrescentou, site loto facil referência ao AfD.

Um sinal para  o governo de Berlim

Em um discurso apaixonado de 35 minutos para uma multidão de cerca de mil pessoas reunidas
na  praça do mercado de Brandemburgo an der Havel, Wagenknecht fez breve referência ao
sucesso da BSW "quase do zero" site loto facil  Turíngia e Saxônia, onde governos sem ela
agora são quase impossíveis.
Eleitores de Brandemburgo podem garantir um resultado semelhante, disse  ela, "e assim enviar
um sinal para o insuportável governo site loto facil Berlim", que, ela se burlou, vive site loto facil
site loto facil própria  bolha de lojas de comida orgânica, cafés e bicicletas de carga.
Risos e aplausos se espalharam pelo quadrado. Em seguida,  Wagenknecht se lançou site loto
facil um de seus principais temas de campanha: Ucrânia e política de defesa do chanceler Olaf
Scholz. 
Falando à multidão, Wagenknecht desprezou a decisão do governo de cortar os suprimentos de
gás russo, culpando a movimentação pela  crise de custos de vida da Alemanha. Se tivesse a
chance, ela acrescentou, ela empurraria por uma solução diplomática para  a invasão da Ucrânia
pela Rússia. Ela sugeriu que Vladimir Putin não era mais um guerreiro do que os Estados 
Unidos.

Uma consciência compartilhada

Para muitos, tais declarações são profundamente perturbadoras, redolentes de propaganda
reacionária anti-ocidental, anti-OTAN. Para o historiador Ilko-Sascha  Kowalczuk, o BSW e o AfD
são "irmãos site loto facil espírito" - ambos partidos populistas que rejeitam valores ocidentais.
Chamando o  primeiro de "putinistas" e o último de "fascistas", o autor disse que um voto por
qualquer um deles é uma  expressão do antigo ditado "o inimigo do meu inimigo é meu amigo".
"Desde a reunificação site loto facil 1990, a democracia e  a liberdade estão site loto facil tal
perigo como nunca antes", disse ele ao Süddeutsche Zeitung.
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Em Brandemburgo an der Havel, no  entanto, a mensagem estava indo bem com Cornelia Pelzer,
uma empresária autônoma de uma cidade próxima que havia vindo ouvir  Wagenknecht falar.
"Estou 150% atrás de site loto facil insistência site loto facil empurrar para a paz", disse ela.
"Ela reflete a consciência de  muitos outros alemães neste ponto, o que é por isso tão bem-
sucedida. Ela é um contraponto completo ao nosso governo  belicista", ela acrescentou, site loto
facil referência ao apoio militar contínuo do governo à Ucrânia.
Pelzer disse que havia sido uma fã  de Wagenknecht por anos e havia escolhido seguir ela
quando ela se desligou do partido de esquerda Die Linke no  ano passado com um grupo de seus
apoiadores para formar o BSW.
Manfred Köhler, 67, que passou 45 anos como  um trabalhador de turno nas siderúrgicas locais,
admitiu que estava incerto sobre Wagenknecht e era mais propenso a votar no  AfD. "Mas eu vivo
na esperança de que seu povo, apesar do que eles dizem, e o AfD se bandem  juntos", disse ele,
sentado na beira de uma cama de flores e tirando um cigarro depois do comício.
Wagenknecht, como  os partidos estabelecidos, recusou uma coalizão entre seu partido e o
partido anti-imigração, anti-islã AfD, embora tenha sido menos insistente  sobre se recusar a
qualquer cooperação alguma, sugerindo que os dois podem trabalhar juntos onde os programas
de seus partidos  se alinharem. Ela tem sido ansiosa para mostrar empatia site loto facil relação
aos apoiadores do AfD na esperança de atraí-los para  o BSW, dizendo que muitos escolheram
votar no partido "não porque eles são de direita, mas porque estão furiosos".
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