site loteria fora do ar - symphonyinn.com

Autor: symphonyinn.com Palavras-chave: site loteria fora do ar

Tigist Assefa tiene como objetivo establecer un nuevo
récord mundial en la maraton de Londres

La atleta etiope Tigist Assefa ha expresado su deseo de seguir reduciendo el récord mundial de
maratdn en los Juegos Olimpicos de Paris de este afio, con el objetivo de terminar la carrera en
un tiempo inferior a las 2 horas y 10 minutos. Sin embargo, Assefa ha afirmado que su Unico
objetivo en la maratén de Londres del préximo domingo es ganar la carrera.

A pesar de que suena como una ambicion asombrosa, Assefa mostro su confianza después de
correr un tiempo récord de 2:11:53 en Berlin el afio pasado, lo que obliteré el anterior récord
mundial de 2:14:04 establecido por Brigid Kosgei en 2024.

Cuando se le preguntd sobre sus objetivos en la maraton de Londres, Assefa se mantuvo
cautelosa: "Mi objetivo es ganar". A pesar de que su enfoque parece estar en ganar la carrera,
sigue siendo la favorita indiscutible.

Sin embargo, se enfrentara a un campo estelar que incluye a Ruth Chepngetich, la cuarta atleta
mas rapida de todos los tiempos con un récord personal de 2:14:18, Peres Jepchirchir, la actual
campeona olimpica, y Yalemzerf Yehualaw, la campeona de la maratén de Londres del afio
pasado.

Assefa ha confirmado que llevara el modelo Adidas Adizero Adios Pro Evo 1 para la carrera del
domingo, el mismo calzado que utiliz6 para batir su récord mundial el afio pasado.

A pesar del coste elevado de 450 libras esterlinas y de que solo dura una carrera, el calzado se
ha vuelto centro de un intenso debate en el mundo del atletismo.

"Realmente me gustan los zapatos. Lo que realmente destaca es lo ligeros que son. Y ahi es
donde creo que obtengo mi ventaja adicional”, declar6 Assefa sobre el calzado.

O governo Biden esta tentando aumentar a pressao sobre o Hamas para aceitar um acordo que
resultaria site loteria fora do ar cessar-fogo temporario na guerra de Gaza e da libertacéo dos
reféns mantidos la.

Blinken discutiu o acordo proposto site loteria fora do ar reunides na Arabia Saudita nesta
segunda-feira, e planeja fazer a mesma coisa no pais terca feira passada (terca) ou Israel quarta -
ndia.

Em site loteria fora do ar sétima viagem ao Oriente Médio desde que a guerra comecgou site
loteria fora do ar outubro passado, Blinken e seus assessores tém tentado trabalhar numa série
de questdes como o continuo uso das armas dos EUA por Israel; uma crise humanitaria terrivel
na Faixa do Gaza.
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