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Maior historias do esporte: futebol, rugby, ténis, golfe,
Formula Um, criquete e atletismo

Vocé ja esta atento as principais noticias no futebol, rugby, ténis, golfe, Formula Um, criquete e
atletismo?

Futebol

O futebol € um esporte popular site blaze crash todo o mundo, com milhdes de fas
acompanhando as partidas. As equipes mais bem-sucedidas incluem o Barcelona, Real Madrid e
Manchester United.

Equipe Titulos internacionais
Barcelona 5
Real Madrid 13

Manchester United 3

Rugby

O rugby é um esporte de contato que envolve dois times de 15 ou 13 jogadores cada. O objetivo
€ marcar pontos ao tocar o baldo no chdo no campo inimigo ou chutar o baldo entre os postes.

- Rugby union: 15 jogadores por time

- Rugby league: 13 jogadores por time

Ténis

O ténis é um esporte individual ou site blaze crash duplas que envolve atingir uma bola com
uma raquete. As superficies de jogo mais comuns sdo o0 grama, a argila e o cemento.

Grama

Réapido e baixo
Argila

Lento e alto
Cimento

Médio e uniforme

Golfe

O golfe € um esporte individual ou site blaze crash duplas que envolve acertar uma bola com um
taco site blaze crash um buraco site blaze crash um curso. O objetivo € fazer o menor nimero
de tacadas possivel.

1. Drive: taco longo

2. Approach: taco médio

3. Putt: taco curto



FOormula Um

A Férmula Um é uma categoria de automobilismo de alto nivel que envolve corridas de
monopostos. Os carros sdo projetados para serem rapidos e leves, com motores de alta
poténcia.

Piloto Equipe Vitorias

Lewis Hamilton Mercedes 103

Sebastian Vettel Ferrari 53

Max Verstappen Red Bull 20

Criquete

O criquete € um esporte de equipe jogado com um taco e uma bola. O objetivo € marcar corridas
ao acertar a bola com o taco e correr entre duas varas no campo.

- Test cricket: partidas longas

- One Day Internationals: partidas de um dia

- Twenty20: partidas curtas

Atletismo

O atletismo € um esporte que inclui corridas, saltos e arremessos. As competi¢cdes incluem
corridas de velocidade, corridas de longa distancia, saltos site blaze crash altura, saltos site
blaze crash distancia e arremessos de disco, martelo e dardo.

Corridas de velocidade
100m, 200m, 400m
Corridas de longa distancia
800m, 1500m, 5000m, 10000m
Saltos site blaze crash altura
Pulo site blaze crash altura, pulo site blaze crash distancia
Arremessos
Disco, martelo, dardo

Rapper Flavor Flav se une ala seleccion femenina de
waterpolo de EE.UU. para un entrenamiento previo a los
Olimpicos

El rapero, estrella de reality shows y empresario Flavor Flav se unié al equipo femenino de
waterpolo de los Estados Unidos para una sesion de entrenamiento previa a los Olimpicos de
este verano.

El musico usé shorts de natacién y una gorra oficial de BR Water Polo, dejando su tradicional
medallon de reloj en la orilla, mientras arengaba "USA, USA" antes de entrar al agua el martes.
Flav, quien recientemente firmé un contrato de patrocinio para ser el "Hype Man oficial de los
equipos nacionales de waterpolo femenino y masculino de EE.UU.", dijo que se sentia como un
olimpico usando la gorra.

"iEsto no es facil!", exclamo el masico mientras intentaba algunos movimientos en el agua. Sin
embargo, el miembro del Salén de la Fama del Rock & Roll se le vio anotando un gol suave en la
practica, y fue alentado por los miembros del equipo femenino al decirle que tenia la capacidad.

Una jugadora se le puede escuchar diciéndole: "Eres una de las mejores personas con las que



podemos meternos [al agua]”, en un video publicado en Instagram por BR Water Polo.

El masico, mejor conocido por cofundar el grupo de rap Public Enemy, ofrecié sus servicios como
animador para el equipo femenino de waterpolo de EE.UU. antes de los proximos Juegos
Olimpicos de Paris después de ver una publicacion de Instagram de la capitana Maggie Steffens
instando a mas personas a seguir el deporte.

En respuesta a Steffens en Instagram, prometio "usar todas mis relaciones y recursos" para
apoyar al equipo en la construccién hacia los Juegos.

"Es genial porque lo que necesita el waterpolo, y lo que necesitan muchos de estos deportes de
nicho, es alguien que abra la puerta a nuestro deporte. Solo podemos hacer tanto nosotros como
los atletas”, dijo previamente Steffens a Sport.

Steffens y sus compafieras tienen como objetivo hacer historia en Paris al ser el primer equipo
femenino de waterpolo en ganar cuatro medallas de oro olimpicas consecutivas, con la jugadora
de 30 afios siendo parte de cada uno de los tres éxitos anteriores.

A pesar de tal dominio, el equipo aun es desconocido para muchos. Al igual que otros deportes,
el waterpolo puede luchar por atraer audiencias fuera de los reflectores de los Juegos Olimpicos,
gue solo ocurren una vez cada cuatro afos.
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