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Em Inglaterra, declinam significativamente o tabagismo e o
consumo de alcool entre jovens, mas ha preocupacao com o
aumento do tabagismo entre meninas de 15 anos

Declinio no tabagismo e no consumo de alcool entre jovens

Em 2000, cerca de 19% das criancas com menos de 16 anos na Inglaterra fumavam, segundo a
Action on Smoking and Health. Em 2024, essa porcentagem havia caido para 5%.

Mas, de acordo com um grande relatério da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) langado na
quinta-feira, um terco dos estudantes de 11 anos e mais da metade dos de 13 anos consumiram
bebidas alcodlicas, a maior taxa de qualquer pais do mundo. As garotas foram mais propensas
gue os meninos a terem consumido alcool aos 15 anos.

Declinio no consumo de alcool entre jovens, mas preocupacdo com o
aumento do tabagismo entre meninas de 15 anos

Embora os achados estejam preocupantes, especialistas dizem que as taxas de consumo de
alcool entre jovens ainda estédo sac bet365 brasil declinio acentuado.

A doutora Katherine Severi, chefe executiva do Instituto de Estudos sobre Alcool, disse que,
embora as descobertas do relatério da OMS sejam preocupantes, "deve ser reconhecido que o
consumo de alcool entre jovens tem diminuido significantemente desde os altos ao redor do ano
2000, especialmente entre meninos".

Ela acrescentou: "Ainda ndo sabemos exatamente o que impulsiona essa tendéncia, mas estudos
sugerem que 0s jovens estdo socializando de maneira diferente e reconhecendo melhor os
danos a saude do alcool.”

Medidas para desencorajar o consumo de alcool

A doutora Severi disse que as evidéncias sdo claras sobre o que mais pode ser feito para
desencorajar o consumo de alcool, especialmente entre jovens, sac bet365 brasil todo o Reino
Unido.

"Sabemos desde ha décadas como reduzir os danos do alcool: reduzir a sac bet365 brasil
acessibilidade financeira através de aumentos de impostos e politicas de precos minimos, dar ao
nivel local o controlo sobre a sac bet365 brasil disponibilidade e restringir o marketing de
alcool", disse a doutora Severi. "Sabemos que o marketing de alcool leva os jovens a comecar a
beber a uma idade mais precoce e a niveis mais pesados do que fariam de outra forma."

Aumento no tabagismo entre meninas de 15 anos sac bet365 brasil Inglaterra

O relatério também descobriu que a proporcdo de meninas de 15 anos na Inglaterra que ja
fumaram aumentou de 20% sac bet365 brasil 2024 para 28% sac bet365 brasil 2024. Mas, para
meninos, a tendéncia foi invertida, com 25% de meninos tendo fumado na Inglaterra sac bet365



brasil 2024 sac bet365 brasil comparacdo com apenas 16% sac bet365 brasil 2024.

Razbes para o aumento do tabagismo entre meninas

A doutora Sabina Hulbert, pesquisadora sénior da Universidade de Kent, disse que o0 aumento no
tabagismo entre meninas jovens n
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