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Uma mae passa um més sa betesporte fut7 uma retraite de
escritores na Italia e descobre a importancia de se putar
primeiro

Em maio deste ano, deixei meu marido e trés filhos para passar um més na Italia com um grupo
de pessoas que nunca havia conhecido antes. Foi a primeira vez sa betesporte fut7 minha vida
gue fiz algo tdo centrado sa betesporte fut7 mim.

Tudo comecou justo antes do Natal, quando fui convidada a se candidatar a uma vaga sa
betesporte fut7 uma retraite de escritores. Como pai padrao de trés meninos de 10, sete e cinco
anos, eu era relutante. Normalmente, navego nas refeicdes, entrega e coleta na escola, natacao,
artes marciais e varias aulas de instrumentos musicais. Ndo estava segura de como meu marido
se sairia sozinho.

Mas ele parecia confiante. "Vocé tem falado sobre uma retraite de escritores desde que nos
conhecemos”, disse. "Vocé deve se candidatar. NOs vamos resolver o resto."

Construi minha carreira ao redor de meus filhos. Eu trabalho quando eles estdo na escola, tarde
da noite e aos fins de semana. Embora tenha escolhido essa vida, ela tem sido uma década
esgotante. A maternidade me tirou tudo o que existia antes de meus filhos. Meu corpo é
inrecognizivel, meu rosto € mais velho e meu guarda-roupa esta cheio de calcas largas
confortaveis e sapatos chatos.

"Estou preocupada que vocé vai ter um colapso quando chegar 1a", disse minha irma na noite
antes de sair. "Especialmente quando perceber que vocé tem estado vivendo sa betesporte fut7
uma casa sem papel de parede.”

Eu estava muito cansada para explicar que estavamos vivendo assim porque tiramos o papel
justo antes que meu marido ficasse doente no ano passado, e entre comecar um novo emprego,
criar criancas e completar as edices do meu ultimo livro, ndo encontramos tempo para terminar
de decorar.

Nunca importa. Beijei minha familia dormindo boa-noite as 4h da manh& héa dois meses, e
cheguei no aeroporto trés horas antes de embarcar. Nao ia perder esse voo. Uma vez no aviao,
coloquei meus fones de ouvido e instantaneamente adormeci. O cansaco da vida resolveu muitas
de minhas ansiedades, incluindo meu medo de voar.

Coletada com seguranca sa betesporte fut7 Bolonha e sendo conduzida para a villa, senti os
encargos da idade adulta cair de meus ombros. A partir de agora, nao precisava me preocupar
com ninguém além de mim.

Ao dirigir pelas montanhas sinuosas dos Apeninos, senti minha mente ficar calma. O carro parou
entre a villa e os estudios de artistas, e a bela vista do piscina contra os verdes das vales veio a
vista. Prometi a mim mesma que néo desperdicaria um momento do préximo més.

Na villa na pequena cidade de Lugara, encontrei minha velha eu e descobri que ela era uma
versdo melhor da mulher que eu uma vez conheci.

Minha mente agora clara, pude completar frases e tarefas sa betesporte fut7 uma velocidade
gue nunca tinha trabalhado antes. Minha produtividade foi uma revelacéo. Eu julguei

Anthony Turgis prevaleceu no final de uma exaustiva viagem 199 km com um print soberbamente
cronometrado do grupo separatista para dar a Franca sa betesporte fut7 terceira vitoria da
edicdo, mas todos os olhos estavam sa betesporte fut7 Pogacar e seus rivais durante a maior
parte o dia.



O esloveno, que manteve a camisa amarela do lider geral da camisola de couro amarelo '‘avo
usou varias sec¢des cascalho para colocar pressao sobre Vingegaard mas o dinamarqués estava
perfeitamente protegido pelo seu companheiro Visma-Learse um colega Bike.

Pogacar, que mais uma vez mostrou poder atacar sa betesporte fut7 qualquer terreno e cruzou
a linha no grupo principal com Remco Evenepoel Primoz Roglic depois de o campeé&o ter
montado quase metade do palco na bicicleta dum colega ap6s um furo.
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