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recompensas imbatíveis! 
Todo jogador do Genshin Impact já passou por moments de frustração ao tentar obter
personagens ou itens raros no sistema  gacha do jogo. A sensação de azar pode ser tão grande
que algumas pessoas chegam a questionar se o próprio  jogo está contra elas. Nesse artigo,
vamos falar sobre a sorte (ou a falta dela) no Genshin Impact, abordando mitos  e verdades sobre
o sistema gacha e como ele se relaciona com o conceito de azar.
O sistema gacha e o  azar no Genshin Impact
O sistema gacha é um modelo de monetização que permite aos jogadores obter recompensas
aleatórias em troca  de uma moeda virtual do jogo. No Genshin Impact, esse sistema é utilizado
para adquirir personagens e itens raros. Embora  alguns jogadores sejam sortudos e consigam
aquisições desejáveis com poucos intentos, outros podem passar meses sem sucesso.
Muitas vezes, ouvimos colegas  jogadores se queixarem de má sorte ao tentarem obter
determinados personagens ou itens no sistema gacha. Essas experiências podem levar  à crença
de que o jogo é inequitativo e que as chances estão absolutamente contra eles. No entanto, é
importante  reconhecer que o sistema gacha é baseado em probabilidades e a sorte pode
simplesmente não estar do seu lado em  determinados momentos.
Os fators de azar no Genshin Impact  
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Críticas generalizadas a la nueva vestimenta outfit de Nike
para el equipo olímpico femenino de EE. UU.

La nueva vestimenta outfit  deseada por Nike para el equipo olímpico femenino de los EE. UU. ha
sido objeto de duras críticas en las  redes sociales por parte de atletas y seguidores por igual, una
ex atleta de los EE. UU. describiéndola como un  "traje nacido de fuerzas patriarcales".
Las imágenes de los atuendos tanto de hombres como mujeres en maniquíes se hicieron públicas
la  semana pasada como parte de un lanzamiento de kit previo a París 2024.
El traje de leotardo de las mujeres a  la vista provocó una ola de críticas.
"Los atletas profesionales deben poder competir sin dedicar espacio cerebral a la vigilancia
constante  de las axilas o los gimnasios mentales de tener cada pieza vulnerable de su cuerpo a



la vista", escribió la  ex atleta de campo y pista de los EE. UU. Lauren Fleshman en una
publicación de Instagram.

Preocupaciones sobre la ropa  de rendimiento y comodidad

"Las prendas de vestir de las mujeres deben estar al servicio del rendimiento, mental y
físicamente. Si  este atuendo fuera realmente beneficioso para el rendimiento físico, los hombres
lo usarían.
"Este no es un atuendo elitista para el  atletismo de campo y pista. Este es un traje nacido de
fuerzas patriarcales que ya no son bienvenidas ni necesarias  para atraer la atención sobre los
deportes femeninos."

Otras preocupaciones de los atletas

Otros atletas también han expresado inquietudes, incluida la saltadora  de longitud
estadounidense Tara Davis-Woodhall, quien publicó un comentario en Instagram que decía:
"Espera, mi pelvis va a estar al  descubierto".
Nike dijo en un comunicado que el diseño del leotardo será una de una gama de estilos para
elegir, junto  con opciones de ajuste disponibles para los Juegos Olímpicos venideros.
En un comunicado de prensa la semana pasada, Nike dijo que  todos sus diseños se produjeron
en asociación con las necesidades de los atletas.
"Trabajando directamente con atletas en cada etapa del  proceso de diseño, Nike creó prendas
de vestir para garantizar el ajuste en un rango de tipos de cuerpo y  preferencias de estilo, e
incorporó comentarios en tiempo real en todo el ciclo de desarrollo del producto", dijo John Hoke, 
Director de Innovación de Nike, en el comunicado.
Un portavoz de Atletismo de los EE. UU. también dijo a roulette brasileira  que los atuendos en
el lanzamiento eran solo dos de muchas opciones "incluidos 50 artículos únicos".
"Las opciones y elecciones  de los atletas fueron el impulso de Atletismo de los EE. UU. en el
proceso de planificación con Nike", dijo  Atletismo de EE. UU. en un comunicado.
"Atletismo de EE. UU. también sabía que Nike consultó con atletas durante todo el  proceso de
diseño para garantizar que todos los atletas sean cómodos y que los uniformes sean adecuados
para sus respectivos  eventos."

Respuesta de los atletas olímpicos actuales

La campeona olímpica de salto con pértiga de mujeres, Katie Moon, atleta de Nike ella  misma,
dijo que la imagen del atuendo en el maniquí era "preocupante" y "merecía la respuesta que
recibió" pero confirmó  otros opciones disponibles para los atletas a elegir.
Sin embargo, en una publicación en X, anteriormente conocido como Twitter, Fleshman publicó 
una betmotion brazil que decía, 'Citius, altius, fortius, sexiest', una juego de palabras en referencia
al lema olímpico anterior de 'Más  rápido, más alto, más fuerte'.
Su publicación iba acompañada de:

Nuevo eslogan olímpico lanzado en honor al nuevo revelado del uniforme del  equipo de Atletismo
de EE. UU. en los Juegos Olímpicos
Las críticas surgen en medio de una llamada prolongada al cambio  que se centra en una
superpolicía del vestuario de las mujeres, u outfit que sexualizan los deportes femeninos.

Pasando por "El Portal": La experiencia artística inmersiva
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de Jewel en el Museo de Arte Americano Crystal Bridges

 Recorrer "El Portal", la experiencia artística inmersiva que he creado en el Museo de Arte
Americano Crystal Bridges en  Bentonville, Arkansas, es como entrar en un mandala. Embarcarse
en esta experiencia es como dar un paso hacia la curación  de un corazón roto.
Trabajar con el equipo de Crystal Bridges para dar vida a  esta experiencia me hizo recordar
cuando tenía 18 años y cantaba en un pequeño café en San Diego, California. En  ese momento,
el presidente de Atlantic Records, Danny Goldberg, vio algo en mí y decidió creer en mí. Todo un 
sello discográfico se unió a mí y luchó junto a mí para que mi primer álbum, "Pieces Of You",
tuviera  éxito contra todo pronóstico. Fue magia.
Ahora tengo edad suficiente para saber que una persona  no siempre tiene un momento mágico
en su vida, y mucho menos dos - sé que el mundo del arte  no ha estado esperando que una
cantante folk pinte, o esculpa, o cree una experiencia que una música, la salud  conductual y el
bienestar, en un museo de arte de bellas artes, ni más faltaba. Sin embargo, el director Rod 
Bigelow, el curador Alejo Benedetti y todo el equipo de Crystal Bridges también eligieron creer en
mí y trabajar muy  duro para dar vida a esta visión.
La gratitud que sentí al estar frente a  las puertas del museo en la noche de apertura estuvo a
punto de arrodillarme. También me hizo llorar.

Un viaje de arte y afirmación

A los 40 años, decidí dar un paso atrás en mi  carrera. Dejé de hacer giras y grabar; era una
madre soltera que acababa de salir de un difícil divorcio y  aún me recuperaba financieramente de
la ruina en la que me encontré después de separarme de mi madre.
 No tenía una buena estrategia para levantarme nuevamente y esperar un resultado diferente -
estaba agitando la  bandera blanca. Me rendí y aprendí a sanar de una nueva manera. Cree
ejercicios de comportamiento; pinté y escribí. Pero  no para el mundo. Para mí.
El arte siempre ha sido un medicamento que he  creado para sanar. Desde que era joven, me
sumergí en el diario, la poesía y la música para ayudarme a  comprender los golpes dolorosos
que la vida me dio. Me volqué en las melodías para consolarme por las noches cuando  me fui de
casa a los 15 años. Escribí muchas de mis canciones más grandes durante este tiempo -
canciones  como, "Angel Standing By", "Hands", "Who Will Save Your Soul" y "You Were Meant
for Me".
 También comencé a tallar mármol, moldear arcilla y dibujar alrededor del mismo tiempo que
comencé a escribir canciones. Ayudó  a sintetizar mi dolor, y encontré que los diferentes medios
funcionaban como sus propios elixires únicos. El arte es como  convertí el veneno en medicina, la
mordedura de serpiente en antídoto. Ayudó a comprender el mundo a mi alrededor y  quién era
independiente de él, desde adentro hacia afuera.
People often look at me and  say 'how do you do it all?" The truth is I don't. I have learned to be in
harmony with  my life and listen to my needs as they shift and change.
Jewel
 Y así, para "The Portal", quería centrarme en ese momento en que presioné pause en mi vida  y
llevar a las audiencias en mi viaje desde ese punto hasta hoy, 10  años después.
Es un viaje a través de lo que llamo los "Tres Planos",  una filosofía personal que he desarrollado
centrada en la idea de que cada uno de nosotros viaja a través de  tres reinos de realidad cada
día, a menudo sin darnos cuenta: El "Plano Interno", que representa nuestros pensamientos y
sentimientos;  el "Plano Visto", que representa nuestras vidas físicas - trabajos, familias, finanzas,
naturaleza, estructura; y el "Plano No Visto", que  representa lo que da una sensación de
asombro y maravilla. Para algunos, es una creencia espiritual claramente definida o una  relación,
para otros es solo una sensación, como sentir cosquilleo cuando ves imágenes del Telescopio



Espacial James Webb.
 Al recorrer la experiencia, los visitantes son guiados por una variedad de diferentes obras de arte
que  he seleccionado para ayudarlos a definir lo que estos reinos significan para ellos (y para mí).
 En primer lugar, son recibidos por "Escuchar", una instalación de video holográfico - traída a la
vida por Protohologram,  y representada arriba - que diseñé para representar el "Plano No Visto".
Incorpora palabras habladas de un poema que escribí  cuando presioné el botón de pausa y pedí
ayuda. En ese momento, me sentí como si no estuviera solo. Fui  consolado, y fui guiado para
escuchar con el corazón.
En el ala de arte contemporáneo  del museo, verán una pintura al óleo original, llamada "Doble
Hélice", que representa el "Plano Visto". Esta es la primera  vez que he mostrado mi arte; tener la
oportunidad de hacerlo en un entorno de museo tan prestigioso es un  momento de "¡ay, qué
susto!" Para mí. La pintura trata sobre mi devoción por mi hijo y dejar ir mi  carrera musical para
poder estar completamente presente para él. Después de mi divorcio, supe que mi hijo necesitaba
que estuviera  allí de una manera que fuera esencial - y supe que si no priorizaba esa necesidad,
miraría hacia atrás y  me arrepentiría. Y tuve fe de que cuando fuera tiempo de reanudar mi
carrera creativa, encontraría una manera de avanzar. 
Aquí también hay una escultura que hice titulada "CHILL", hecha de lucita y llena de  una
variedad de medicamentos. Representa el "Plano Interno" y trata sobre la intersección del
bienestar y la medicina; sobre la  longevidad de la vida frente a la calidad de vida, y mi propio
viaje interior de aprendizaje sobre cómo relajarme. 
A continuación, se les da un cuaderno y se les invita a caminar por la  galería de arte
contemporáneo, en la que tuve el honor de curar 10 piezas de la colección permanente del
museo.  Es aquí - y motivado por estas obras de arte - donde les pido que escriban respuestas a
prompts y  preguntas que me ayudaron a sanar en la última década.
Un prompt, por ejemplo, es  rellenar los espacios en blanco de una oración que cambió mi vida:
"Sacrifico mi apego a _____ y lo dedico  a _____." Uso este prompt todos los días; lo que he
elegido trabajar es sacrificar mi apego a la perfecciónismo  y dedicarlo a notar lo que está bien.
Jewel -  Dedicación Meditación (Visualizador oficial de "THE PORTAL: una experiencia artística
de Jewel") betmotion brazil
 El cuaderno es para que cada visitante se lo lleve. Tiene espacio en blanco para dibujar y
reflexionar más  si así lo desea. Uno de mis objetivos en esta parte de la experiencia no solo es
brindar estructura y  herramientas de salud conductual, sino también crear espacio para
comunidad, conexión y conversaciones. Fue gratificante para mí ver a parejas,  familias e incluso
a desconocidos involucrados en conversaciones significativas entre sí - vi a padres con lágrimas
en los ojos  porque obtuvieron una mirada al mundo interno de su hijo; hombres mayores
abrazándose después de una experiencia compartida que ninguno  de los dos sabía que el otro
cargaba.
Finalmente, los visitantes son llevados al aire  libre para ver un espectáculo de drones de 200
piezas voladas por Nova Sky Stories. En el cielo nocturno, estos  drones crean formas
escultóricas, sincronizados con una pieza de música original de 10 minutos. Siento que esta
música es la  más dinámica y emocionante de mi carrera. Va desde la palabra hablada hasta los
paisajes sonoros cinematográficos y entra y  sale de varias nuevas canciones.
¿Por qué drones? Los usé porque sé que tienen el  poder de crear un sentido de asombro. Hay
mucha ciencia detrás del poder del asombro. Para mí, crear este espectáculo  y ver a 300
personas con las caras vueltas hacia el cielo en asombro, con la boca abierta, fue un  momento
mágico.
Es mi esperanza que las personas se vayan sintiéndose más conectadas con ellas  mismas y con
aquellos que los rodean. Lo que ha hecho por mí personalmente es finalmente permitir que estas
tres  áreas de mi vida se unan en un solo espacio: traer mi música adelante de una nueva
manera, permitir que  mi arte visual sea visto por el mundo por primera vez y compartir las
herramientas que he creado y utilizado  para sanar. No nos curamos a través de la terapia sola.
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No nos curamos a través del arte sola. No  nos curamos a través de la conexión con uno mismo o
la comunidad sola. Sucede todo a la vez. 
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