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conteudo:
Jonas Vingegaard, campeao defensor do Tour de France,
derrota Tadej Pogacar apds graves lesdes

Jonas Vingegaard, campedao do Tour de France rollover novibet como funciona 2024 e 2024,
retornou de lesBes que ele descreveu como ameacadoras a vida para derrotar o lider da corrida
e rival de longa data, Tadej Pogacar, na etapa mais dificil do Tour de France de 2024 até o
momento.

"H& trés meses, eu realmente acreditava que ia morrer", disse o ciclista dinamarqués sobre
rollover novibet como funciona estadia na unidade de cuidados intensivos ap0s uma queda
terrivel rollover novibet como funciona descida rollover novibet como funciona abril. "Agora,
sentado aqui com uma vitoria de etapa na maior corrida do mundo, é incrivel."

Uma vitéria emocionante e uma homenagem a equipe e a familia

Apos sprintar a frente do lider da equipe UAE Team Emirates, Pogacar, um Vingegaard
emocionado prestou homenagem a rollover novibet como funciona esposa Trine e a rollover
novibet como funciona equipe Visma Lease-a-Bike por seu apoio a rollover novibet como
funciona recuperacdo de uma queda de alta velocidade rollover novibet como funciona abril,
durante a Volta ao Pais Basco. "Falei com Trine imediatamente, e ambos tivemos lagrimas nos
olhos", disse o dinamarqués. "O apoio que ela e a equipe deram a mim significa muito, com a
sorte ruim que tivemos."

Mas Vingegaard também foi acusado de jogar o papel de vitima por alguns dentro da equipe
UAE Emirates de Pogacar. "Isso nao me importa", disse. "Estou jogando o papel de vitima,
porque sou uma vitima. Vendo de onde eu vim, ndo acho que muitos caras teriam participado do
Tour"

Um final emocionante e uma demonstracdo de forca

Em uma conclusdo emocionante na etapa mais desafiadora do Tour até agora, 0s quatro grandes
vencedores do Tour se enfrentaram rollover novibet como funciona algumas das estradas
mais ingremes e mais asperas do Macico Central.

Ciclista Equipe Vitérias no Tour

Tadej Pogacar UAE Team Emirates 2

Jonas Vingegaard Visma Lease-a-Bike 2



Primoz Roglic Red Bull Bora Hansgrohe 1
Remco Evenepoel Soudal Quick-Step 0

A quarteto de vencedores do Grand Tour mostrou seu valor rollover novibet como funciona
uma etapa que viu Pogacar tentar um ataque a longa distancia, Vingegaard desafiar rollover
novibet como funciona jogada, Roglic, do Red Bull Bora Hansgrohe, cair rollover novibet
como funciona uma curva umida e o lider do Soudal Quick-Step, Evenepoel, tentar limitar suas
perdas.

Uma batalha igualada e uma questao de tempo

Apesar da vitoria de etapa de Vingegaard, Pogacar minimizou a vantagem do dinamarqués e
afirmou que os dois estéo rollover novibet como funciona niveis semelhantes.

"Nao vejo isso como uma vantagem para Jonas. Acho que hoje nés éramos bastante iguais,
apenas rollover novibet como funciona momentos diferentes da etapa. Vamos ver nas
montanhas altas. Mas nés estamos, mais ou menos, rollover novibet como funciona um nivel
semelhante.” (Tadej Pogacar)

No entanto, a forma de Vingegaard ndo € uma surpresa, mas rollover novibet como funciona
resiliéncia, apds a queda que o manteve hospitalizado por 12 dias, é impressionante. Pogacar,
por outro lado, minimizou as sugestdes de que ele tenha tentado explorar qualquer
vulnerabilidade nas descidas técnicas das estradas que levam ao final rollover novibet como
funciona Le Lioran.

"Eu apenas queria fazer uma diferenca no Puy Mary", disse sobre seu ataque solo. "N&o vejo
nenhuma fraqueza rollover novibet como funciona Jonas ao descer. Ele esta muito focado.
Depois de rollover novibet como funciona queda, é claro, ele estava com medo, mas agora no
Tour, ele estd muito confiante." (Tadej Pogacar)

Com apenas alguns dias antes do inicio do Tour, Vingegaard superou as adversidades e mostrou
forca. Agora, com as montanhas dos Pirenéus a frente, a batalha entre os dois melhores ciclistas
do mundo continua, e a pergunta €: quem tera a vantagem no final?

"tive um segundo bebé, sete anos depois do meu primeiro. Meu corpo se lembrou da maravilha e
repeticéo de tudo o que aconteceu no passado... mas fiquei chocado mais uma vez com a
instabilidade desta fase: extasiado num dia insuportavel na seguinte."

Imaginei alguém da minha antiga vida me vendo na rua, manchado e raivoso pensamentos nao
lineares sobre minhas necessidades imediatas. Eu estava cansado demais para ficar
envergonhado entdo riu-me uma espécie de riso maniaco sem tesdo... Afinal eu ja tinha estado
la antes!

Nas primeiras semanas, eu roubo momentos para respirar e orar. Quando meu bebé dorme fervo
no chdo sentindo a tensao dolorosa nas costas ou pescogo; prometo que reconstituirei minha
vida com uma nova rotina de trabalho: escrever um livro sobre exercicios fisicos...
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