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Manejo de vello facial en brasileiio portugués

Tenemos muchos foliculos pilosos en nuestro rostro y, aunque suelen ser finos y claros, pueden
ser estimulados para crecer mas gruesos y oscuros mediante medicamentos, hormonas o
genética, segun el Dr. Tapan Patel en Phi Clinic.

Estoy contento de que ya no estés depildndote mas: esto a menudo conduce a manchas oscuras
y cicatrices. También puede perforar la piel y causar irritacion e infeccion si las pinzas no son
estériles. ¢ Qué es mejor? "Las afeitadoras que pueden deslizarse sobre la superficie para
eliminar el vello son mas suaves, al igual que las cremas depilatorias sensibles, aunque es
importante realizar una prueba de parche previamente para verificar reacciones alérgicas, dice el
Dr. Ahmed EI Muntasar, médico general y esteticista.

Para resultados duraderos, la eliminacion permanente del vello con laser - que utiliza luz
concentrada para penetrar en el foliculo y prevenir el crecimiento futuro - es definitivamente la
mejor opcion. La electrodlisis puede ser dolorosa y el tratamiento con luz pulsada intensa (IPL)
no funciona en todos los tonos de piel. Un corrector de color melocoton que contrarreste la
oscuridad puede ayudar a neutralizar el vello entre sesiones. Pero sugiero cambiar a un centro
gue ofrezca el laser Alma soprano titanio. "Combinamos tres longitudes de onda, lo que nos
permite tratar el foliculo a diferentes profundidades, lo que lo hace adecuado para el vello rebelde
o dificil de tratar”, dice Patel. Lo crucial es que puedes afeitarte (pero no depilarte o arrancarte)
entre sesiones, y necesitas entre seis y 10 sesiones de promedio para ver una diferencia.

Consejos de mantenimiento

- Evitar la depilacién con pinzas para prevenir manchas oscuras y cicatrices.

- Utilizar afeitadoras y cremas depilatorias sensibles para un enfoque mas suave.

- Considerar la eliminacion permanente del vello con laser para resultados duraderos.
- Probar un corrector de color melocoton para disimular el vello entre sesiones.

Titulo: A Febre de Ohtani atrai turistas japoneses a Los
Angeles

As unhas de Takayo Hizume estéo pintadas de azul e branco. No dedo do meio, ela tem o logo
dos Dodgers, e no polegar, o numero 17. Ela foi a uma salédo de beleza no Japao para fazer essa
manicure especial e depois voou por cerca de 10 horas para Los Angeles. Ela gastou muito -
considerando a fraqueza do iene - para ficar alguns dias na Califérnia.

Tudo isso é para uma pessoa: Shohei Ohtani.

O astro de seis pés e quatro polegadas, jogador e arremessador, tem sido a atracao de fas do
Pacifico por anos. Mas com o contrato historico dos Dodgers, a chegada de turistas japoneses
roletinha jogos Los Angeles atingiu um pico de febre por Ohtani roletinha jogos roletinha
jogos primeira temporada com o time.

E ele ainda néo esta jogando como arremessador.

Ohtani, que esta se recuperando de uma cirurgia no cotovelo, esta atuando nesta temporada,
mas nao é esperado que comece a arremessar pelos Dodgers até 2025.

Ainda assim, uma agéncia de viagens japonesa disse que esta agora reservando até 200 clientes
do Japdo roletinha jogos todos os jogos roletinha jogos casa dos Dodgers.



E com 12 novos patrocinadores japoneses, passeios roletinha jogos japonés pelo estadio e
novos itens de menu japonés, os Dodgers estdo explorando o efeito Ohtani ao maximo.

Um sentimento comum no Japéao

Quando perguntada sobre o motivo de ter viajado meio mundo para ver um jogo de beisebol,
Hizume disse que Ohtani se sente como seu proprio filho.

Hizume falou roletinha jogos japonés, enquanto o gerente geral do Hotel Miyako - onde ela
estava hospedada roletinha jogos Los Angeles - ficou ao seu lado e traduziu.

Ela explicou que se sentiu conectada porque seu filho jogava beisebol e ela sente que Ohtani é
como o filho do Japéo.

Akira Yuhara, o gerente geral, disse que isso € um sentimento comum entre as pessoas no
Japao, sentindo que Ohtani é representativo do melhor dos jovens do pais.

"As pessoas gostam do coracdo de Shohei. Ele € uma pessoa muito honesta", disse Yuhara.

Sua honestidade parece ter sido consolidada no aprec¢o dos fas depois que investigadores
federais o limparam de um escandalo recente de apostas esportivas, no qual seu ex-intérprete se
declarou culpado de roubar Ohtani de R$17 milhdes.

Um individuo fenomenal

"Ele € apenas um individuo fenomenal, ndo é? Espere até ele comecar a arremessar para nés!
Meu Deus!" disse Judy Clow, que trouxe seu irmao do Jap&o para uma visita guiada roletinha
jogos japonés no Dodger Stadium.

Alguns fas japoneses disseram que haviam viajado para ver Ohtani jogar antes. Alguns haviam
ido tdo longe quanto a Coreia do Sul, enquanto outros haviam chegado ao sul da California nos
ultimos anos, quando Ohtani jogava pelos Los Angeles Angels, que estéo localizados a sudeste
de LA roletinha jogos Anaheim.

Alguns dos seis novos guias de turné roletinha jogos japonés no Dodger Stadium trabalhavam
anteriormente no Angel Stadium, servindo os mesmos fas.

Até mesmo quando ndo ha jogo roletinha jogos casa dos Dodgers, grupos de visitantes
japoneses se reinem roletinha jogos um estadio vazio do Dodger para ver o dugout, 0 campo, a
cabine de imprensa e os troféus de campeonato. Os passeios roletinha jogos japonés sao
oferecidos quatro dias por semana.

Sabores e anuncios familiares

Christine Gerriets, chef executiva do Dodger Stadium, disse que o estadio oferece todos os
tradicionais lanches de estadio de cachorro-quente, além de alguns novos itens, como
sanduiches de frango katsu, sushi, linguica de porco Kurobuta e takoyaki, que sédo bolinhos
japoneses redondos recheados de polvo.

"Tivemos que colocar um pouco de flair de LA nesses takoyaki", disse Gerriets, mostrando
sabores tradicionais e tempura, ao lado de um com salsa e queijo e outro coberto de guacamole.
Mihana Hayashi, uma fa de Ohtani de Nagoya, no Japao, disse que os takoyaki com guacamole
e queijo tém um "sabor americano”, talvez simbdlicos de como ser americano muitas vezes
significa misturar culturas globais.

E celebrar "o passatempo americano" envolve dar as boas-vindas a multidées de fas globais.
Hayashi e roletinha jogos irma haviam viajado para ver Ohtani antes. Quando perguntada sobre
0 motivo de serem fas, a irma Nanoha disse: "Ele € um bom jogador de beisebol e é tdo fofo!"
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