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Em fevereiro deste ano, Kirsty Paterson foi "um pouco perdida". Aos 29 anos ela trabalhou para
um agente  imobiliário por cinco e odiou. Quando lhe diagnosticaram TDAH percebeu que uma
tarefa de escritório das nove às quinta nunca  seria boa." É muito difícil porque você tenta fazer
coisas como todos os outros... E pensa: 'Por quê não posso  ser tão organizado?' ou ''porquê eu
ainda sou grande''?"
Paterson foi retreinada como professora de ioga e estava construindo uma clientela,  fazendo bits
do lado. Ela sempre adorou se apresentar ”. “Eu preciso criatividade; eu necessito estimulação –
algo diferente todos  os dias.” Atuar é o meu trabalho perfeito: não tenho medo diante das
multidões - isso era coisa que nasci  para fazer." Tinha feito teatro musical ou dançando bem
assim com entretenimento infantil roleta wordwall apresentações ao fogo!  
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um agente  imobiliário por cinco e odiou. Quando lhe diagnosticaram TDAH percebeu que uma
tarefa de escritório das nove às quinta nunca  seria boa." É muito difícil porque você tenta fazer
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