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Mulher peruana com doença incurável é a primeira a morrer
por eutanásia no país

Uma mulher peruana com uma  doença incurável que a deixou confinadaà cama e precisando de
cuidados 24 horas por dia morreu por eutanásia após uma  longa batalha judicial.
Ana Estrada, de 47 anos, "morrhe roleta teste seus próprios termos, de acordo com roleta teste 
ideia de dignidade e com controle total de roleta teste autonomia até o fim", declarou a roleta
teste família roleta teste um comunicado  divulgado no passado Lunes.
A eutanásia é proibida no Peru, mas roleta teste fevereiro de 2024, um tribunal  peruano ordenou
que as autoridades de saúde "respeitassem a decisão" de Estrada de encerrar a roleta teste vida
através do procedimento  médico da eutanásia.
Foi a primeira vez na história do país que o seu sistema de justiça  reconheceu e autorizou o
direito de uma pessoa roleta teste pôr fim à roleta teste vida.
As autoridades de  saúde não recorreram e a decisão foi posteriormente ratificada pelo Supremo
Tribunal Federal roleta teste julho de 2024.
 "É uma decisão histórica", disse o seu advogado, Walter Gutierrez, na época, adicionando que
Estrada estava "muito feliz".
 Gutierrez explicou ao espanhol que Estrada "adorava a vida e queria continuar vivendo dentro
dos limites de suas circunstâncias",  mas queria a liberdade de morrer roleta teste seus próprios
termos.
Formada roleta teste psicologia, Estrada sofria de polimiosite,  uma doença crônica e
degenerativa que afetava os seus músculos, impedindo-a de falar e mantendo-a postada roleta
teste cama. Ela estava  conectada a um ventilador e precisava de enfermeiras para cuidar dela
24 horas por dia.
Estrada falou  com o nos espanhóis roleta teste duas ocasiões.
Em uma entrevista de 2024, Estrada disse que queria "exercer  o meu direito de escolher quando,
como e onde morrer".
Na época, ela lutava há quatro anos  por uma batalha legal, inicialmente sozinha e depois com a
ajuda do Gabinete do Defensor do Povo.
 "A herança de Ana viverá na mente e nos corações de muitas pessoas e na História do nosso
país", declarou  o comunicado da família.

1) Espanha (–)

El caminho até às meias-finais foi difícil, com a perda de Pedri após oito minutos de  jogo contra a
Alemanha, mas no final os jogadores ficaram lá, com os braços levantados, tendo garantido a
presença nas  meias-finais graças ao gol de cabeça de Mikel Merino aos minutos finais. Dani
Olmo havia dito antes que o jogo  se assemelhava a uma final e, após o jogo, foi difícil
compreender que a Espanha ainda não estivesse na final.  Contra a França, faltarão Dani
Carvajal e Robin Le Normand, suspensos, com Jesús Navas e Nacho Fernández provavelmente
a deputar.  Isso pode perturbar o ritmo da seleção espanhola, mas eles devem ter a equipe para
enfrentar as dificuldades. Olmo começou  no banco contra a Alemanha, mas no final foi
provavelmente o melhor jogador da Espanha.
2) Países Baixos (acima de 1)
De  ser duramente criticado após a derrota no último jogo da fase de grupos contra a Áustria a
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chegar às meias-finais  – estes Euros têm sido um carrossel de emoções para Ronald Koeman e
os seus jogadores. Mesmo o jogo das  quartas-de-final contra a Turquia teve os seus altos e
baixos, com os Países Baixos tendo de remontar de 1-0 para  vencer por 2-1 e depois evitar os
prolongamentos graças a uma ótima defesa de Bart Verbruggen nos minutos finais. No  final,
fizeram justamente o suficiente para vencer, com Wout Weghorst – quem mais? – tendo entrado
no intervalo para criar  caos na defesa turca. Memphis Depay está cada vez mais animado a cada
jogo, Cody Gakpo é irrepressível e Tijjani  Reijnders está crescendo como líder do meio-campo
que Koeman sentia ter perdido quando Frenkie de Jong teve de desistir no  início do torneio.

3) Inglaterra (acima de 5)

Sem qualquer dúvida, foi isso? Depois dos heroísmos tardios de Jude Bellingham  nos 16-avos
de final contra a Eslováquia, foi a vez de Bukayo Saka marcar o gol do empate a dez  minutos do
fim do tempo normal contra a Suíça. Depois disso, uma vitória nos penáltis. Para a Inglaterra, foi
um  passo à frente roleta teste termos de desempenho, embora eles tivessem estabelecido um
nível muito baixo nas suas quatro primeiras exibições  na Alemanha. Houve uma mudança para
uma defesa de três e o time se sentiu melhor equilibrado. Ezri Konsa fez  bem no lugar de Marc
Guéhi roleta teste defesa e Kobbie Mainoo continuou a roleta teste trajetória ascendente. Com
Luke Shaw a  ter os seus primeiros minutos do torneio e nenhuma suspensão para a semifinal
contra os Países Baixos, as coisas estão  a correr bem. "Estamos a lutar e não vamos parar de
lutar", disse Gareth Southgate, e a crença no plantel  inglês de que podem ganhar o torneio está
a crescer.

4) França (–)

Seria mais fácil listar as coisas que  estão a funcionar para os Les Bleus neste torneio do que as
que não estão, mas Didier Deschamps não se  importa. O seu
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