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Fatos Importantes: Acontecimentos recentes na Ucrania

- Misseis russos atingem distrito residencial de Kharkiv no inicio da quarta-feira, informou
o prefeito, Ihor Terekhov. Estdo sendo esclarecidas informacdes sobre vitimas, adicionou. A
emissora publica Suspilne relatou que infraestrutura civil foi destruida no ataque.
Posteriormente, o alerta de ataque aéreo na regiao de Kharkiv foi Levantado.

- Autoridades russas prendem Timur Ivanov, um ministro adjunto da defesa, sob
Suspeita de receber suborno especialmente grande. A agéncia de noticias do Estado RIA
Novosti citou o porta-voz do Kremlin, Dmitry Peskov, dizendo que tanto o presidente, Vladimir
Putin, quanto o ministro da Defesa, Sergei Shoigu, foram informados. Ivanov, de 48 anos, é
um de os 12 ministros adjuntos da Defesa da RuUssia e esta sub Metas sancfes europeias e
da UE devido a invasao roleta online personalizada grande escala da Ucrania.

- Forgas russas fazem avancos significativos roleta online personalizada um corredor
estreito no leste da Ucrania , conforme uma ofensiva para recuperar territério antes de uma
nova ajuda militar ocidental chegar parece estar ganhando for¢a, informam Dan Sabbagh
roleta online personalizada Kiev e Luke Harding. Imagens de blogueiros militares do
Kremlin mostraram a bandeira russa hasteada acima da aldeia destruida de Ocheretyne, a
noroeste da cidade ocupada de Avdiivka, apds avancos de aproximadamente 5 km roleta
online personalizada 10 dias.

. Ofensiva russa de grande escala roleta online personalizada andamento para tomar a
cidade de Chasiv Yar. O comando militar do leste da Ucrania disse que 20.000-25.000 tropas
inimigas estéo tentando assaltar a cidade no topo da colina e os distritos circundantes.

- Ministério das Relacdes Exteriores da Ucrania suspende servigcos consulares para
homens militares idade que vivem no exterior , exceto aqueles que retornam a Ucrania,
roleta online personalizada uma jogada para aumentar o recrutamento. O ministro das
Relacbes Exteriores ucraniano, Dmytro Kuleba, disse: "Um homem soube conscritos viajou
para o exterior, mostrou seu pais que nao se importa com roleta online personalizada
sobrevivéncia e, roleta online personalizada seguida, deseja receber servigos deste pais.
Isso ndo funciona assim. Nosso pais esta roleta online personalizada guerra ." Desde a
invasédo roleta online personalizada grande escala de 2024, os homens entre 18 e 60 anos
devem ficar na Ucrania

. autoridades na oblast de Sumy, fronteirica com a RUssia, relataram quatro feridos
resultantes de 51 ataques por forgcas russas na terca-feira.

- Servigos de emergénciaroleta online personalizada partes da Ucrania controladas
pela Russia relataram que um ataque de drone ucraniano roleta online personalizada
terca-feira matou quatro pessoas roleta online personalizada um carro ao norte da
cidade de Melitopol.

Tem uma boa receita de ras el hanout? E bastante caro
comprar, mas podemos ja ter todas as especiarias no
armario.



O ras el hanout é uma 6tima mistura de especiarias arabes. Eu sempre adiciono um pouco a
gualquer mistura de carne moida ou kofta, e também é delicioso misturado roleta online
personalizada 6leo ou manteiga e passado por uma galinha antes de assar; assados também
gostam de um assobio de ras el hanout antes de entrar no forno, seja com grao-de-bico, repolho,
cubos de abdbora, etc.

O nome aproximadamente se traduz por "cabeca da loja" ou "prateleira superior”, portanto, de
acordo com a tradicao, é feito com as especiarias que a loja ou o misturador considera as
melhores. Como resultado, as receitas variam muito, embora a maioria inclua algumas ou todas
as especiarias pretas, cardamomo, sementes de coentro, sementes de cominho, gengibre,
acafrdo e noz-moscada. Também ha variacdes regionais para considerar: no Tunisia, por
exemplo, costuma ser mais suave e incluir pétalas de rosa secas, enquanto o ras el hanout
marroquino tem mais picor.

Minha propria mistura caseira € a seguinte: meio-cha de pimenta preta moida, uma colher de cha
cada de cominho roleta online personalizada po, coentro roleta online personalizada po,
gengibre roleta online personalizada po, cravo roleta online personalizada po, noz-moscada
roleta online personalizada pé e canela roleta online personalizada pd, um quarto-de-cha de
cravo-da-india roleta online personalizada pé e duas colheres de cha de cardamomo roleta
online personalizada po; se quiser, adicione uma colher de cha de acafrdo roleta online
personalizada p6 e um guarto-de-cha de pimenta cayenne, também. No entanto, esta mistura
de especiarias presta-se a experimentacao, entdo, desde que vocé acerte algumas notas
importantes, € uma boa para fazer roleta online personalizada casa, especialmente se tiver
muitas especiarias para usar. Espero que isso tenha sido util, roleta online personalizada vez
de vago, porque o ras el hanout pode apresentar qualquer coisa de oito a 80 diferentes
ingredientes.
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