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En el calor sofocante de la tarde, los niños se divierten en el
canal que serpentea a través del pueblo,  mientras que los
ancianos los miran desde las sillas de balanceo en las
porches de sus casas soleadas. Mariposas saltan  de cada
arbusto, a veces flotando juntas en kaleidoscopios.

El mundo ficticio de Macondo, creado por Gabriel García Márquez en su 
novela "Cien Años de Soledad", cobra vida en una pequeña ciudad
colombiana.

Aracataca, una ciudad costera de Colombia con una población  de 40.000 habitantes, podría
haber seguido siendo como cualquier otra ciudad de la región costera del país - calurosa,
polvorienta,  pobre y desconocida para el mundo exterior - de no ser por la inspiración que le dio
al autor para  el escenario fantástico de su novela "Cien Años de Soledad".
García Márquez nació en Aracataca y vivió allí hasta los ocho  años con sus abuelos maternos. El
autor, conocido en Colombia como Gabo, más tarde dijo que toda su escritura se  basó en ese
tiempo, ninguna más que el libro que vino a simbolizar el realismo mágico. Al fusionar lo
fantástico  con lo cotidiano para mostrar lo cómico, absurdo y a menudo trágico de la vida en
América Latina, Gabo dio  voz a la región y conquistó corazones en todo el mundo.
Ahora, los lugareños esperan que una adaptación de Netflix de  "Cien Años de Soledad" convierta
a Aracataca en lo que es Dublín para James Joyce o Stratford upon Avon para  Shakespeare. Los
primeros ocho de 16 episodios se esperan a finales de este año en lo que podría convertirse en 
una de las producciones de televisión más caras de la historia de América Latina.
Sin embargo, no todos en Aracataca están  convencidos de que Macondo pueda ser traducido de
la página a la pantalla, incluso con un presupuesto de Netflix. La  novela tiene poca narración,
incluye múltiples personajes con el mismo nombre y su cronología salta hacia adelante y hacia
atrás.
A  pesar de las dudas, los residentes de Aracataca se enorgullecen de la conexión con la novela y
esperan que inspire  a más personas a visitar la ciudad. "Cualquiera inspirado por la serie tendrá
que venir a Aracataca, ya que el  corazón de Macondo late aquí," dijo Robinson Mulford, un
maestro de secundaria local.

Incrível! Toda a minha vida pensando que as sementes de
melão-de-água eram incomestíveis

Minha avó é a culpada, porque ela disse  para meu cuspir elas, caso contrário, um melão poderia
crescer roleta online 365 meu estômago. No entanto, descobri que elas não apenas  são
comestíveis, mas também supernutritivas, ricas roleta online 365 vitaminas e minerais, como
magnésio, ferro, zinco, ácidos graxos essenciais e proteínas. Elas  são um lanche popular na
China, onde são consumidas como sementes de girassol e comestíveis a granel.

Sementes de melão-de-água torradas  com salada de melão-de-água grelhado
opcional
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As sementes de melão-de-água podem ser consumidas crus juntamente com o restante da fatia
de  melão-de-água, mas elas sabem muito melhor depois de serem torradas com um pouco de
sal, especialmente quando polvilhadas sobre uma  salada veraneante. Grelhar é uma excelente
maneira de transformar um pedaço de melão-de-água um pouco cansado roleta online 365 uma
salada exótica,  não apenas porque ela traz a saborosidade inerente do fruto à tona, mas também
porque adiciona profundidade de sabor e  complexidade. Se desejar adicionar um toque de
doçura, também, uma pincelada de xarope de romã ou mel deve funcionar.

Ingredientes

Para as  sementes de melão-de-água torradas

Sementes de melão-de-água●

Sal marinho●

Para a salada de melão-de-água grelhada

1 colher de sopa de azeite de oliva●

400g de  melão-de-água●

roleta online 365●

Raspas finamente raladas e suco de ¼ de limão ou lima●

1 colher de chá de sementes de  melão-de-água torradas●

Extras opcionais

2 colheres de chá de xarope de romã●

¼ de cebola vermelha●

100g de  queijo feta●

1 ramo de hortelã, manjericão ou aneto●

Salve as sementes de um melão-de-água  - faça isso pegando-as à medida que o corta roleta
online 365 fatias e/ou enquanto come uma ou duas fatias. Coloque as  sementes roleta online
365 um coador, lave-as, escorra-as e enxágue-as. Transfira para uma toalha de cozinha limpa e
seque-as. Espalhe as sementes  roleta online 365 uma camada única roleta online 365 uma
grande assadeira e deixe secar roleta online 365 uma parte quente da cozinha (ou ao sol)  por
algumas horas, até que estejam completamente secas.
Coloque as sementes secas roleta online 365 uma frigideira e adicione


	roleta online 365 - symphonyinn.com
	En el calor sofocante de la tarde, los niños se divierten en el canal que serpentea a través del pueblo, ☀️ mientras que los ancianos los miran desde las sillas de balanceo en las porches de sus casas soleadas. Mariposas saltan ☀️ de cada arbusto, a veces flotando juntas en kaleidoscopios.
	El mundo ficticio de Macondo, creado por Gabriel García Márquez en su ☀️ novela "Cien Años de Soledad", cobra vida en una pequeña ciudad colombiana.

	Incrível! Toda a minha vida pensando que as sementes de melão-de-água eram incomestíveis
	Sementes de melão-de-água torradas 💻 com salada de melão-de-água grelhado opcional
	Ingredientes
	Para as 💻 sementes de melão-de-água torradas
	Para a salada de melão-de-água grelhada
	Extras opcionais




