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Jannik Sinner: el tenista italiano que conquisto Roland
Garros

Jannik Sinner, de solo 22 afios, se presenta con la serena conviccion de un ganador de Grand
Slam que parece mucho mayor de lo que aparenta. También es tan amigable como serio, una
mezcla que coincide con el hecho de que Sinner es un italiano que crecioé hablando aleman y
ahora modela para Gucci mientras es vitoreado por un grupo de fanaticos extravagantes que
visten como zanahorias y se llaman a si mismos los Carota Boys. Las zanahorias honran el
cabello rojo de Sinner y la memoria que alguna vez comio la humilde verdura durante un partido
en Viena.

Es légico conocer a Sinner en Roland Garros, ya que fue aqui, hace un afio, donde una derrota
inesperada cambié su mentalidad erratica y o puso en un nuevo camino de claridad. La mente
despejada de Sinner desde entonces ha significado que ha derrotado a Novak Djokovic en tres de
sus ultimos cuatro partidos, levanto la Copa Davis para Italia, gané el Abierto de Australia en
enero y subié al No. 2 en el mundo.

El camino hacia el éxito

Comenzamos con la dolorosa derrota que se desarrollé durante cinco horas y 26 minutos contra
el desconocido Daniel Altmaier en la segunda ronda del Abierto de Francia del afio pasado.
Altmaier expuso las deficiencias psicolégicas que sorprendieron a Sinner para que se diera
cuenta de los cambios que lo han transformado.

"Siempre estoy tratando de aprender de mis derrotas y esa fue una dura", dice. "Mi actitud no era
grande y me prometi a mi mismo que esta actitud no sucedera de nuevo. Fue el momento de
intentarlo al maximo con una sonrisa. Hay presioén, por supuesto, pero la presion es un privilegio."
Fecha Torneo Rival Resultado

2024-01 Abierto de Australia  Daniil Medvedev Derrota en cinco sets

2024-09 Abierto de los EE. UU. Carlos Alcaraz Derrota en cinco sets

2024-07 Wimbledon Novak Djokovic Derrota en tres sets

2024-02 Davis Cup Novak Djokovic Victoria en tres sets

2024-01 Abierto de Australia  Novak Djokovic Victoria en cinco sets

Sinner sonrie traviesamente al recordar un partido tumultuoso que lideré por dos sets a uno
antes de ser desarticulado por la frustracion.

"Habia demasiadas subidas y bajadas, emocionalmente. Puede suceder, juegas un set bien, un
set mal, especialmente en tierra batida. Pero no estaba feliz en la canchay sin razén. Mi equipo
dijo: '¢, Por qué tienes esta actitud?' Tenian razén y siempre he creido que si quieres mejorar,
debes aceptar lo que has hecho mal."

Elogia a sus entrenadores, Simone Vagnozzi y Darren Cahill, a quienes nombré en 2024. El
italiano ha implementado cambios técnicos cruciales mientras que el australiano endurecido ha
fortalecido su mentalidad.

"Después de ese partido trabajé mucho”, dice Sinner. "Esta bien perder tiros, incluso perder.



Pero tienes que estar feliz de estar en la cancha."

Um Dia Quente de Verao roleta onde comprar Londres: O
Mundo Virtual do Apple Vision Pro

Imagine-se trabalhando roleta onde comprar um dia quente de verao roleta onde comprar
Londres, sentado no meio do Parque Nacional de Yosemite coberto de neve, cercado por uma
variedade de aplicativos flutuantes e janelas do navegador. Mais tarde, eu me vi roleta onde
comprar uma praia ventosa do Oregon, recordando uma viagem de anos atras, e passei a noite
sentado roleta onde comprar um speeder roleta onde comprar Tatooine, assistindo Rogue One
roleta onde comprar 3D, antes de me deitar para uma meditagdo guiada. Isso € o que o ultimo
e mais caro dispositivo da Apple, o Vision Pro, oferece, misturando o mundo real e virtual,
controlado pelos olhos e méos.

Com o headset, € possivel ser transportado para um local estrangeiro com realismo quand cbet
grafico ou mesclar a realidade com o virtual, ajustando o nivel de imersédo usando a coroa digital.
O mundo real € fornecido através de cameras para {sp} pass-through roleta onde comprar telas
nitidas, que estao a frente das melhores no mercado, claras o suficiente para que eu possa ler
meu telefone sem tirar o headset.

Os conteudos sao exibidos roleta onde comprar janelas flutuantes do tamanho que desejar,
todos ancorados no espaco 3D — eles ficam onde estéo, prontos para seu retorno. Basta olhar
para o que deseja e pincar os dedos juntos para seleciona-lo. Escreva digitando diretamente
roleta onde comprar um teclado flutuante ou role roleta onde comprar sites como faria roleta
onde comprar um iPad virtual gigante.

E possivel ir além disso, entrando roleta onde comprar uma experiéncia imersiva para caminhar
com dinossauros, explorar o sistema solar ou voar ao longo de uma rodovia iluminada a laser
roleta onde comprar um jogo de ritmo.

Tecnologia Pesada

O Vision Pro é o apice da tecnologia de headsets. O mesmo chip M2 usado no MacBook Air de
2024 executa os aplicativos, enquanto o seu contraparte R1 lida com a entrada dos 12 cameras,
cinco sensores e seis microfonos sobre o headset. Juntos, eles fornecem uma experiéncia fluida,
tanto do mundo real quanto do virtual, exibidos nas duas exibicbes de OLED de alta resolucao a
frente dos seus olhos.

As cameras e sensores no exterior mapam o mundo real, incluindo objetos como moveis e
paredes, rastreando roleta onde comprar posi¢cao e as movimentacdes das maos. Cameras
internas monitoram os movimentos dos olhos para interagir com botfes e objetos, enquanto
garantem que a parte que vocé esta olhando esteja nitida. O headset mesmo tem "Optic ID"
roleta onde comprar vez de Face ID para desbloquea-lo e autenticar pagamentos, escaneando
seu iris.

A experiéncia é muito melhor do que o que veio antes e as vezes € quase magica.

Toda a tecnologia empacotada no Vision Pro cria um de seus maiores problemas: peso. Até
6509, é mais pesado que o iPad Pro mais
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