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Minha obra costumava chegar na forma de batidas asperas
roleta football roulette um MacBook com reforco de titanio,
mas atualmente prefiro escrever roleta football roulette um
caderno de tecido azul claro com revestimento de seda que
me foi dado por um parente hé alguns Natal atras. E um
objeto que, até recentemente, eu mantinha no fundo de um
gaveteiro, temendo que parecesse uma coisa muito
sentimental para um escritor serio possulir.

Ele faz parte de uma nova tendéncia roleta football roulette minha vida roleta football roulette
direcdo a suavidade — a qualidade de ser gentil ao toque, sensual e mole, mas também
receptivo, cedente e adaptavel. Como antidoto para nossas vidas digitalmente aprimoradas, que
podem parecer frias e hiper-reais, a suavidade parece estar roleta football roulette alta.

Aestética da meninice

Ha o "aestética da meninice", que € o uso nostélgico de lacos, rendas e vestidos de moca. Na
literatura, Arranjos roleta football roulette Azul de Amy Key narra a jornada da autora roleta
football roulette criar um ambiente doméstico macio e acolhedor, enquanto o extremamente
popular Amamentado de Melissa Broder € um bilhete de amor para a carne e a abundancia.

Uma mudanca necessaria

Eu talvez estivesse mais ciente dessa tendéncia devido a desventuras roleta football roulette
minha propria vida que me levaram a uma investigacao sobre as partes mais duras de minha
personalidade. Por anos, eu havia moldado uma pessoa que era fria e sem perturbacdes — e iSso
me serviu bem. Eu estava blindado e julgamentos severos de outras pessoas simplesmente
deslizavam sobre mim. Mas quando essa energia dura se esgotou e as insegurancas que ela
escondia se tornaram claras, algo teve que mudar. Eu acordei roleta football roulette minha
meia-idade com um parceiro abusivo, 0 que me levou a ndo poder morar no apartamento que eu



comprei sozinha por motivos de seguranca.

Descobrindo a suavidade

Me encontrei atraido para o que € luxuoso e quente: lencdis macios e almofadas, solas de pele
de ovelha, lampadas que apenas permitem luz quente e suave. Eu ndo sou alguém que precise
se assertar femininamente, mas percebi que a ideia de coisas quentes e confortaveis sendo
muito garotas ou femininas (termos que sempre foram, roleta football roulette certa medida,
pejorativos), provavelmente € um reflexo do foco da sociedade em

produtividade.

A conexao entre suavidade e felicidade

Seja como for, percebi que minha nova apreciacdo pela suavidade estava conectada a minha
felicidade — ou vice-versa. Isso também envolveu descobrir o trabalho de Yasmin El Yassini, 0
modelo e ator gético que tem estado gradualmente substituindo os padrfées de beleza na industria
da moda. Com cabelo preto longo e despenteado, pele palida, barriga redonda e olhos tristes
grandes, tudo no enfoque de Yasmin roleta football roulette beleza desafia os

padrdes hipercorporativos e controlados das industrias do gosto e do desejo do
consumidor.

A nova soft icon

Conheci El Yassini no final de 2024, pouco depois que ela apareceu roleta football roulette um
{sp} viral discutindo as roupas usadas, as vezes desbhotadas, que ela BR amarradas, costuradas
e montadas com muita licenga criativa. Eu a via como uma soft icon. Ela atribui seu estilo pessoal
a empatia. Em vez de adotar o abordagem combativa para a confianca feita popular por muitos
coaches de estilo de vida, de "ser vocé mesmo" e ignorar os julgamentos de outras pessoas, El
Yassini vé isso como o reverso da bondade.

O que se eles selecionassem roupas com base roleta football roulette como elas
funcionam com seus corpos?

"Nunca tive muita confianca", disse ela. "Eu tinha transtornos alimentares quando crianca e me
afamei depois que um cacador de modelos me disse que precisava perder peso. Mas praticando
meditacao regularmente, senti-me mais compassivo. Eu me ablandei. Se eu néo trataria uma
amiga cruelmente, entdo por que faria isso comigo mesmo?"

El Yassini é brincalhdo com os contornos de seu corpo. "Eu ndo gosto de pensar roleta football
roulette mim como um tamanho”, disse ela, "entdo, se eu achar algo que goste roleta football
roulette uma loja de segunda méao, levo para casa e ajusto para que encaixe." Sentir roleta
football roulette vez de perceber esta realmente no coracdo do approach de El Yassini e ela é
uma de muitas mulheres promovendo expectativas mais suaves do corpo na imaginacao popular.
Outra é Michaela Stark, a designer que esté desafiando a aparéncia dura de ideal da modelo de
ovos, através de elaborada corsetaria destinada a enfatizar, roleta football roulette vez de
esconder, suas partes mais macias. A medida que a carne sobe dos corsets de Michaela Stark,
ha também uma mensagem de liberdade: uma soltura.

O estado perfeitamente imperfeito de estar vivo esta maravilhosamente de volta a moda, o que
nos leva a perguntar: 0 que aconteceria se as roupas nos atendessem e fossem selecionadas
com base no conforto e compatibilidade com nossos corpos, roleta football roulette vez de algo
gue precisamos dominar e nos encaixar? O livro recente da psicologa Annouchka Grose,

Moda: Um Manifesto
, faz 0 caso de um enfoque mais encarnado para a roupa com suavidade roleta football roulette



seu nucleo.

Empresas aéreas dos EUA se opdem aos planos de
monitoramento de poluentes que causam danos ao meio
ambiente

Segundo um relatério exclusivo do Guardian, empresas aéreas dos EUA se reuniram com
representantes da Comissao Europeia para se opor a planos de monitorar os danos causados
pelos poluentes que aquecerem o planeta expelidos por avides.

O encontro, que néo foi registrado no registro de transparéncia da UE, foi solicitado pela Airlines
for America e contou com a participacéo de algumas de suas empresas membro. Os
participantes discutiram a inclusédo de voos para e de destinos fora da Europa roleta football
roulette projetos de relatorios de poluicdo de avides além do diéxido de carbono.

Preocupacbes com contrails e efeitos nos precos

Os lobistas argumentaram que haveria incerteza na ciéncia roleta football roulette torno dos
contrails (linhas quentes atras de avides) e expressaram preocupacdes de que as regras
poderiam influenciar os precos. Além disso, a Airlines for America se opds a incluséo de voos
para e de destinos fora da Europa nos relatorios de poluicao.

Lucca Ewbank, da InfluenceMap, disse que a lobbying das empresas aéreas dos EUA esta
"passando despercebida” e que as emissdes nao-CO, podem representar até dois tercos dos
impactos climaticos do voo. "As empresas aéreas dos EUA estao tentando evitar a
responsabilidade pelos efeitos de aquecimento adicionais que 0s voos longos podem causar"”,
disse Ewbank.

Efeitos dos gases de aviagéao

Além do dioxido de carbono, os motores de avides emitem gases que causam alteracdes
climaticas roleta football roulette altitudes elevadas, como 6Oxidos de nitrogénio, dioxido de
enxofre e vapor de 4gua. Embora os cientistas saibam menos sobre seus efeitos do que sobre o
CO,, concordam que levardo a um planeta mais quente.

Dancarinos trabalhando com Mothers Rise Up (um grupo de mé&es do Reino Unido protestando
contra o cambio climatico) realizam uma performance protesto fora da Lloyds of London este
ano.f12 bet f12betfl12 bet f12bet

A Comisséo Europeia pretende abordar a lacuna de conhecimento exigindo que as linhas aéreas
monitorem, reportem e verifiguem esses efeitos como parte de novas regras no sistema de
comércio de emissdes da UE. No entanto, alguns cientistas climéaticos advertiram que a ciéncia
ainda € "imatura” para capturar os efeitos climaticos de gases ndo-CO, da aviacao e sugeriram
se concentrar roleta football roulette melhor relatdrio de tais emissdes.

DivisOes na industria aérea

A proposta da Comissao Europeia — que se aplicaria a voos dentro da Europa a partir de 2025 e
voos fora da Europa a partir de 2027 — dividiu a indlstria aérea. Enquanto as linhas aéreas
europeias se opuseram a exclusdo de voos longos, as associac¢des internacionais de transporte
aéreo, como a IATA, apoiaram a posi¢cdo dos EUA e questionaram se o relatorio de emissdes
ndo-CO, melhoraria a compreensao cientifica.
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