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A pesquisa, conduzida pelo Instituto UCL de Esportes Exercicio e Saude (ISEH), descobriu que
os tempos das mulheres rodadas gratis registro reacao a elas foram aumentado durante o
periodo menstrual.

O estudo, publicado na revista Neuropsychologia WEB envolveu a analise de dados dos 241
participantes (incluindo 96 que eram do sexo masculino e 47 mulheres ndo menstruavam
regularmente devido a rodadas gratis registro contracep¢édo para fins comparativos)
completando uma bateria com testes cognitivo. duas semanas separados por um grupo
especifico; além da coleta das informacgdes sobre tempo rodadas gratis registro reacao ou erro
no corpo humano.[carece]

Os participantes também registraram seus humores e preencherem um questionario sobre os
sintomas, enquanto aplicativos de rastreamento por periodo foram usados para estimar rodadas
gratis registro qual fase do ciclo eles estavam quando fizeram o teste.Os testes abrangeram
tempos da reacéo atencdo — capacidade se relacionar com informacdes visuais - antecipacao
guanto a onde algo poderia acontecer; E foi projetado imitar processos mentais durante esportes:

Marina Abramovi Trazera Siléncio Coletivo para o Palco
Pyramid do Glastonbury

A artista sérvia Marina Abramovi fard uma apresentacédo incomum no Palco Pyramid do festival
Glastonbury, que ja recebeu algumas das bandas de rock mais barulhentas do mundo e milhares
de pessoas cantando rodadas gratis registro coro. Em vez disso, ela pedira aos participantes
gue permanecam rodadas gratis registro siléncio por sete minutos.

"Estou realmente assustada”, disse Abramovi, cujas obras de arte a tornaram uma das artistas
visuais mais famosas do mundo. "N&o conhec¢o nenhum artista visual que tenha feito algo
parecido com isso diante de 175.000 a 200.000 pessoas. A maior audiéncia que ja tive foi de
6.000 pessoas rodadas gratis registro um estadio e eu estava pensando 'wow', mas isso é
realmente além de tudo o que ja fiz."

Sete Minutos de Siléncio Coletivo

Abramovi, que estd chamando o evento de "intervencao publica" rodadas gratis registro vez de
performance, abordard a multiddo as 17h55, pouco antes do show da PJ Harvey, e entédo pedira



a multiddo que esteja rodadas gratis registro siléncio como parte de uma peca chamada Sete
Minutos de Siléncio Coletivo.

A artista sérvia reconhece que pedir a milhares de festeiros, alguns dos quais estéo no local ha
dois dias, para ficarem rodadas gratis registro siléncio pode ser um desafio, mas ela esta
confiante de que as pessoas aproveitardo o0 momento para refletir sobre o estado atual do mundo.

"Estamos realmente enfrentando um momento escuro na histéria humana. Entdo, o que pode ser
feito? Eu acho que a protesta traz mais protestos; 6dio traz mais 6dio. Acho que é importante
voltar para dentro de si mesmo. E facil criticar tudo o mais, mas o que posso fazer comigo
mesmo, como mudar?"”

O evento é patrocinado pela Circa, a organizacao de arte que assumiu os painéis de Piccadilly
Circus exibindo obras de Frank Bowling e Ai Weiwei, e Abramovi admite que é um movimento
arriscado rodadas gratis registro um festival de masica movimentado.

"E um risco grande, € por isso que estou assustada. Eu poderia completamente falhar, ou as
pessoas podem apenas sentar. Nao sei, mas quero correr o risco. Falhar também é importante,
vocé aprende com o fracasso tanto quanto com o sucesso”, disse ela.

"Eu quero ver como posso ir além do acido, além dos cogumelos, além de tudo o que halae
tocar esse momento rodadas gratis registro suas almas e apenas por sete minutos parar tudo.
Vocé pode imaginar se conseguirmos? Sera um momento incrivel."

A aparicdo de Abramovi serd um dos momentos de destaque do festival e ela entrara rodadas
grétis registro cena usando uma roupa desenhada por Riccardo Tisci, o ex-diretor criativo
italiano da Burberry. A artista ndo quer revelar detalhes do que ela estara vestindo, mas disse
gue serd uma "surpresa” e estard de acordo com o tema do festival de "paz".

Ela disse que o0 momento sera um dos desafios mais desafiadores de rodadas gratis registro
carreira. "Como manter a energia do siléncio? Nao sou uma cantora, estou la para outro
propésito, que € descobrir como podemos criar siléncio e refletir o que esta acontecendo no
mundo agora e ter essa presenca no palco Pyramid.”

A artista visitara a Stonehenge as 6h do
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