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Iryna Farion — uma ativista linha-dura contra o uso da lingua russa - foi baleada perto de seu
apartamento na cidade ocidental, Lviv recuperar senha onabet 19 julho.

Um tribunal de Lviv ordenou nesta sexta-feira que o suspeito, cujo nome foi Vyacheslav
Zinchenko e ficou preso por pelo menos 60 dias.

Zinchenko foi preso esta semana recuperar senha onabet Dnipro, 800 km (500 milhas) a leste
de Lviv.

El destacado sindrome de la hija mayor en TikTok: mitos y
realidades

Hace algun tiempo, se hizo viral en TikTok un video sobre el "sindrome de la hija mayor", una
supuesta condicion que afecta a las hijas mayores y que ha sido vista mas de 6 millones de
veces. Como hermana del medio, inmediatamente pensé en mi hermana mayor y como ella se
estara riendo calladamente de este término (jincluso estoy sorprendida de que no me haya
enviado el video!). A continuacioén, conversaremos sobre lo que trata el video y algunos de los
mitos y realidades detras del "sindrome de la hija mayor".

¢, Qué es el sindrome de la hija mayor?

En el video, una terapeuta matrimonial y familiar con licencia de los EE. UU., Kati Morton, explica
el "sindrome de la hija mayor" o "EDS" como un "término acufiado para describir las presionesy
responsabilidades Unicas que se colocan en la hija mayor de la familia". Morton argumenta que



aguellos con el sindrome de la hija mayor son "responsables de mas trabajo doméstico" que
otros hermanos.

¢Hay alguna verdad cientifica detras del sindrome de la hija mayor?

Morton enfatiza que el sindrome de la hija mayor no es un diagnéstico mental oficial. Después de
revisar Google Scholar, no encontré ninguna evidencia cientifica que apoye la existencia de este
sindrome. Incluso Morton esta de acuerdo en que no hay nada cientifico al respecto, pero aun
asi describe los "ocho signos" que podrian indicar que alguien tiene el sindrome de la hija mayor:

- Tener un sentido intenso de responsabilidad.

- Ser una overachiever, tipo A y muy driven.

- Tener ansiedad y preocuparse mucho.

- Luchar con comportamientos de personas.}

- Tener dificultad para colocar y mantener limites.
- Resentir a sus hermanos y familia.

- Luchar con sentimientos de culpa.

- Tener dificultad en sus relaciones adultas.

Reacciones en linea al sindrome de la hija mayor

A pesar de la falta de evidencia cientifica, muchas personas en linea, especialmente hijas
mayores, se sienten identificadas con estos signos. Algunos comentarios en TikTok incluyen:
"¢, Me siento atacado o visto? jaja" 0 "¢, Tengo el premio o algo asi?". Sin embargo, también es
comun ver comentarios de hijos menores que afirman tener el sindrome de la hija mayor.

Reflexiones finales

Aunque el sindrome de la hija mayor no es un diagndstico oficial, muchas hijas mayores se
sienten reflejadas en los signos descritos. Ser la hija mayor puede traer consigo
responsabilidades y desafios Unicos. Si bien no existe un "coémo curarlo", ser consciente de estas
dindmicas y estar dispuesto a comunicarse sobre ellas puede ayudar a construir relaciones mas
saludables y empaticas en la familia.
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Neosporina (bacitracina, neomicinas. polimixina) b )é uma pomada de cuidados com a pele que
ajudaa prevenir infecgcdes em { recuperar senha onabet pequenos Arranhdes ou cortes na
superficie. Se Uma infeccao bacteriana causar balanite, o0 neosporina pode ajudar e matar as
bactérias; No entanto tambémem{ k 0] muitos casos - vocé vai precisarde um tratamento oral.
antibiotico,

Se o seu problema for causado por uma infeccao de fungos, vocé sera aconselhado a usar um
creme antifungico.Clotrimazol (Lotrimina, Mycelex)"é um medicamento over-the counter muito
eficaz, que também foi usado para tratar infeccfes fungicas vaginais e infeccéo de atletas. Peé...
rata certos tipos das infec¢des fugicas da regido e infeccao por fungos/ levedura a).

ga as instru¢des no rétulo para lave suas maos antese depois De usar este produto em

} recuperar senha onabet pe: clotricazol : Creme DE Pele AntiFunmaticoS - Cleveland Clinic my
ica ; saude; drogas): 1875 / NHSA renhsa-uk do medicamento
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Onabet 2% Creme é um medicamento antifingico usadopara tratar infec¢des fungicas do peles.
Funciona matando o fungo que causa infeccbes como pé de atleta, Dhobie Itch, candidiase,
micose e seco, escamoso. pele.

Creme de sertaconazol pode ser usado para tratar tinea corporis (micose; infec¢ao fungica da
pele que causa uma erupcdo escamosa vermelha em recuperar senha onabet diferentes partes
do corpo), tinea cruris, (jock coceira; Infeccao fungica na pele na virilha ou nadegas), Tinea
versicolor (infeccéo fungica que provoca manchas marrons ou de cor clara no peito. ......
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