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Lennox Lewis se considera apto para estar en el mismo
nivel que figuras histéricas del boxeo

El ex campedn de peso pesado Lennox Lewis cree que su logro de convertirse en el dltimo
campeon de peso pesado indiscutible después de derrotar a Evander Holyfield en 1999 lo coloca
en el mismo nivel que leyendas del boxeo como Jack Johnson, Joe Louis, Rocky Marciano y
Muhammad Ali.

Lewis, de 58 afios, reflexiona sobre la historia gloriosa pero fracturada del boxeo y analiza el
préximo combate entre Tyson Fury y Oleksandr Usyk, que se llevara a cabo en Arabia Saudita el
18 de mayo.

Ponte Millau: Uma Maravilha da Engenharia Moderna no
Coracéo da Franca

Voando sobre o cenario paisagistico, é indiscutivelmente uma das pontes mais belas do mundo.

Muitas vezes envolvida realsbet wallet névoa, dando a impresséo de atravessar nuvens, é tao
famosa que tem seu proprio centro de visitantes e pessoas planejam viagens a regido apenas
para conduzir sobre ela. A ponte é tdo proeminente que pode ser facilmente vista do espaco.
N&o é o Golden Gate. Trata-se da Ponte Millau, um exemplo perfeito de onde engenharia e arte
se encontram. Suspensa a grande altura sobre o vale do Tarn no sul da Franca, e se estendendo
por 2.460 metros (8.070 pés), a Ponte Millau é a ponte mais alta do mundo, com uma altura
estrutural de 336,4 metros (1.104 pés).

Mas nem mesmo essas estatisticas impressionantes a fazem justica.

Ao contrario de outras pontes famosas, que geralmente conectam dois pontos de altitude
semelhante, a Ponte Millau efetivamente se torna o oposto de um rolo-coaster, percorrendo um



curso plano sobre o vale, enquanto a terra se dobra acima e abaixo abaixo dela.

Os sete pilares variam realsbet wallet altura de 78 metros a 245 metros (256-804 pés), cada um
calculado ao milimetro para oferecer uma experiéncia perfeitamente suave para 0os motoristas
gue cruzam o Tarn. H& um espaco de 342m (1.122ft) entre cada par de pilares — grande o
suficiente para que a Torre Eiffel caiba no intervalo. Os pilares sdo acoplados com sete pilonos
de aco, cada um de 87 metros (285 pés) de altura, com 11 cabos de retencéo se estendendo de
cada lado. Isso tudo ajudar a manter a "deck" — a superficie da estrada, que tem cerca de 14 pés
de espessura e pesa 36.000 toneladas, ou o0 equivalente a 5.100 elefantes africanos — estavel.

Ao mesmo tempo realsbet wallet que € uma obra de precisao absoluta, também € bonita. A
regido das Gorges du Tarn € uma paisagem protegida, mas realsbet wallet vez de arruinar a
vista, a Ponte Millau a realca.

E um "maravilha do mundo moderno” e uma "maravilha da engenharia”, diz David Knight, diretor
de design e engenharia na Cake Industries e assessor especialista da Institution of Civil
Engineers.

"E essa interacdo perfeita de arquitetura e engenharia que faz com que todos os que a veem
achem espetacular.”

Aqueles gque vivem no vale abaixo olham com admiracdo; aqueles que conduzem por cima —
essa estrada, a A75 de Clermont-Ferrand a Béziers, € uma das principais rotas norte-sul da
Franca — véem a curva gentil cruzando o cenario a medida que se aproximam. "Ele d& a todos
gue o usam um sentido de admiracéo”, diz Knight.

N&o € de admirar que, para muitos, cruzar a ponte seja algo que viaja para fazer, ndo algo que
se faca enquanto viaja.

Entdo, como essa maravilha do mundo moderno veio a ser construida no meio da Franca? Por
gue levou duas décadas para ser planejada, antes de ser aberta ao trafego realsbet wallet
dezembro de 2004? E como ela efetivamente mudou o mapa da Europa?

A resposta a todas essas perguntas é geografia. O Macico Central é uma grande area de
planaltos cortada por vales e gargantas, localizada aproximadamente no meio da parte inferior do
pais. Espalhando-se por cerca de 15% do pais e cercado pelos Alpes a leste, € um dos
obstaculos que qualguer pessoa viajando do norte para o sul da nacdo — ou da Europa
setentrional para a Espanha — deve passar.

Ent&o importante foi essa ponte — mas também tdo dificil — que levou duas décadas para ser
planejada, de acordo com Michel Virlogeux, o engenheiro que liderou o time de design — e que
comecou a trabalhar nele realsbet wallet setembro de 1987.

"O primeiro problema néo era qual ponte construir, mas onde a autoestrada passaria", diz.

Na época, o Macico Central era remoto, apesar de realsbet wallet localizacdo central. Havia
uma linha férrea de via Unica e as estradas "ndo eram muito boas", diz. "A parte central da Franca
nao podia se desenvolver devido a falta de transporte."”

Entéo, nos anos 1980, o governo francés decidiu atualizar a rede rodoviaria, com o entédo
presidente Valery Giscard d'Estaing decidindo por uma autoestrada. Um dos objetivos era
desafogar a rodovia notoriamente congestionada realsbet wallet torno de Millau, onde a estrada
descia para o vale e cruzava o rio Tarn no centro da cidade. Todos os dias havia
engarrafamentos de cerca de 20 quildmetros (12,5 milhas) de cada lado da cidade.

"Passar por Millau era um ponto negro de transito para turistas”, diz Emmanuelle Gazel, atual
prefeita de Millau. "Havia muitos engarrafamentos. Havia quildmetros e quildmetros de filas.
Dava uma imagem muito ruim de nossa regiao... realsbet wallet termos de poluicdo era terrivel.
E os locais levavam muito tempo para ir de um ponto a outro."

Nas palavras de Lord Norman Foster, que se tornou o0 arquiteto da ponte, a regido era "um vale
de extrema beleza que se tornou um dos engarrafamentos piores da Franca."

A deciséo de construir uma ponte realsbet wallet torno de Millau foi tomada realsbet wallet
setembro de 1986, diz Virlogeux, que na época era chefe da divisdo de grandes pontes da



administracao francesa. Havia apenas um problema: a geografia da regido significava que nao
havia solucéo Gbvia. "Comegamos a procurar onde seria possivel, mas muitas op¢des eram mas,
e levamos quase trés anos para encontrar uma solucgéo”, diz.

Uma ideia era encaminhar a autoestrada a leste de Millau, mantendo a estrada nos planaltos,
com duas pontes suspensas para cruzar os vales de cada lado. Mas isso néo teria permitido uma
conexdo com Millau — "a Unica grande cidade entre Clermont-Ferrand e Béziers", diz Virlogeux —
gue precisava de um impulso econémico.

Entdo eles chamaram os especialistas: gedlogos, geotecnologos, engenheiros rodoviarios e
Virlogeux, que ja havia projetado o Pont de Normandie — a ponte de 7.032 pés que atravessa 0
rio Seine na regido norte da Normandia.

A equipe teve realsbet wallet primeira idéia de encaminhar a autoestrada a oeste de Millau,
trazendo a estrada para um nivel inferior no vale, sobre uma ponte realsbet wallet um nivel
inferior e para um tunel. Eles estavam nos estagios de planejamento quando o engenheiro
rodoviario da equipe, Jacques Soubeyran, teve um momento de luz.

"Ele perguntou, 'Por que esta entrando no vale?' e foi um grande choque”, lembra Virlogeux. "A
autoestrada estava passando 300 metros acima do rio. Nao havia sequer considerado a
possibilidade de passar realsbet wallet um nivel alto. Imediatamente, disse que estavamos
sendo estupidos. Comecamos a trabalhar na ideia de passar de planalto a planalto.”

Apds apenas oito dias, eles tinham desenhos detalhados dos niveis ondulados do solo, bem
como uma possivel altitude para uma autoestrada que se enrolaria através dele.

Eles sabiam onde queriam a ponte — mas o que ela deveria parecer?

Virlogeux imediatamente soube que a melhor op¢éo seria uma ponte de cabos suspensos. "O
cabo é a estrutura mais eficiente para carregar uma carga e vocé pode ter uma pista muito
esbelta, entdo é muito melhor para ver", diz.

A esbeltez era importante. Havia ja controvérsia sobre a ideia de passar uma ponte por uma
paisagem tdo famosa. Para ndo arruinar o cenario, ela tinha que "parecer muito quieta”.

Obter a aprovagao levou alguns anos. O governo francés iniciou uma competicdo para o design
da ponte e, realsbet wallet 1996, o contrato foi vencido por um grupo liderado por Virlogeux
como engenheiro (que havia deixado seu emprego anterior um ano antes) e o Reino Unido
Norman Foster — agora Lord Foster — como arquiteto. Foster chama seu plano de passar o vale,
realsbet wallet vez do rio, um "conceito filoséfico" que os distinguiu dos outros competidores.

Mas com a comunidade local contra a ideia de realsbet wallet area de beleza natural sendo
arruinada, eles enfrentaram o desafio de "criar algo que realcaria o cenario, sentasse gentilmente
no chao do vale — ser a intervencdo mais delicada e leve possivel". Virlogeux diz que tinha que
ser "puro e simples”.

Mas esse cenario precioso, que tinha que ser protegido esteticamente, era extremamente dificil
de trabalhar.

"As forcas do vento a este nivel sdo enormes e o0s pilares tém que acomodar a enorme expansao
e contracao da pista", diz Foster. E ndo estamos falando de um leve balanceio. A ponte de 2,460
metros (8,070 pés) pode se expandir ou contrair realsbet wallet 50 centimetros (1,6 pés)
dependendo do tempo. Sua solucéo foi adicionar juntas de extensao.

Com sorte, enquanto a velha adaga diz que arquitetos e engenheiros devem estar realsbet
wallet confronto, e enquanto vocé pode imaginar que dois titds de arquitetura e engenharia
possam entrar realsbet wallet conflito, Foster e Virlogeux ndo tém outra coisa além de elogios
um para o outro. Virlogeux diz que foi uma "relacdo de trabalho muito facil”, enquanto para Foster
foi um "encontro de mentes". A equipe teve reunides duas vezes por més realsbet wallet
Londres enquanto trabalhava no design. "Ele perguntaria, 'Por que vocé quer isso e nao aquilo?"
e depois de cinco minutos ele tomaria uma decisao", diz Virlogeux. "Uma vez que houve uma
grande controvérsia sobre a forma da pista. Ele perguntou o que propunha, se estava certo de
gue funcionaria. Entdo ele disse, 'OK — a arquitetura ndo pode ir contra as necessidades
cientificas.™



Acima da estrada, as colunas "se dividem" realsbet wallet dois bragcos mais flexiveis, fazendo
uma declaracao artistica de uma necessidade de engenharia.

A mesma coisa se aplica a curvatura da estrada, que cruza gentilmente o vale. Nao é apenas
bonito; garante que ndo haja sobreposicéo visual — e, portanto, confusdo — para motoristas a uma
grande altura. Enquanto os pilares se tornam mais estreitos a medida que sobem realsbet wallet
direcéo a pista rodoviaria, praticamente reduzindo pela metade de 24 metros de largura na base
para 11 metros na parte superior.

O design de uma ponte de cabos suspensa com sete elegantes pilares marchando através do
cenario e o que Foster chama de "serpente de estrada, surpreendentemente fina como uma
lamina de barbear", resistiu a prova do tempo.

Se o design n&o era desafiador o suficiente, entdo veio a construgao, que comecgou realsbet
wallet outubro de 2001. O projeto custou uma fria 400 milhdes de euros (R$437 milhdes) e foi
financiado pela Eiffage, uma empresa de construcéo particular que ainda detém a concesséao da
ponte hoje. Foram usados 290.000 toneladas de a¢o e concreto para construi-lo, e cerca de 600
trabalhadores trabalharam nele.

"O grande desafio é o que acontece quando vocé o constréi”, diz Knight. "Ao colocar o peso
realsbet wallet diferentes locais, ele se move realsbet wallet diferentes direcbes. Ha diferentes
materiais interagindo um com o outro — isso é téao dificil quanto a engenharia chega."

Foster chama a montagem da pista "um verdadeiro desafio".

"Foi serenamente e lentamente instalado simultaneamente de ambos os lados sobre os suportes
estruturais temporérios, encontrando-se no meio com precisdo de milimetro."

Virlogeux se lembra da "situac&o critica do vento" que ameacou danificar a estrutura durante a
construcdo. Cada "operacao de lancamento” — durante a qual a pista foi instalada de ambos os
lados — levou trés dias, entédo eles tiveram que monitorar o forecast de cinco dias antes de
comecar, para evitar causar danos antes que a pista chegasse a proxima pilar.

Foi apenas a medida que a ponte foi colocada realsbet wallet seu lugar que a equipe péde ver
se seu design havia funcionado — tanto do ponto de vista estético quanto de engenharia.

Todo o detalhe foi considerado para seu potencial efeito no cenario, bem como se ele poderia
resistir as forcas a essa altitude.

Foster diz que a primeira vez que foi ver, "estava ansioso ao ponto de quase estar fisicamente
doente." Ele havia "agonizado” sobre a cor dos 154 cabos de retencéo — se eles fossem claros,
eles se misturariam com o céu, mas destacariam-se contra o cenario. Ele optou pelo branco —
"mas a agonia era que nao saberia se era a deciséo certa até que fosse construido — e entéao
seria tarde demais para muda-lo."

Por sorte para ele, o branco funcionou. "Eu estava ansioso ao ponto de quase estar fisicamente
doente", diz. "Eu me lembro de chegar de carro e a ponte gradualmente entrando realsbet wallet
visao e finalmente percebendo que, apesar de tudo, era, de fato, a deciséo certa."

Virlogeux foi mais calmo. Para ele, o maior desafio foi superar a oposi¢éo local para ser capaz de
construir. Obter a assinatura do contrato, diz ele, foi 0 momento realsbet wallet que soube que
eles a construiriam.

O presidente Jacques Chirac veio abrir a ponte e cumprimentar os trabalhadores de construcéao.
Dois dias depois, Virlogeux dirigiu sobre ele realsbet wallet seu caminho de volta a Paris.

Unindo coracdes e mentes locais

A ponte pode ter sido controversa quando foi primeiro mencionada, mas a hostilidade local
comecou a derreter assim que ficou claro o que o projeto seria.

"As pessoas pensavam que criar uma variante significaria que os turistas poderiam evitar Millau e
a cidade se esvaziaria”, diz Gazel, a prefeita. "Algumas pessoas pensavam que iria arruinar



nosso cendrio, mas de fato ele o realgou." E atraiu visitantes — realsbet wallet seu primeiro ano,
10.000 carros parariam todos os fins de semana no ponto de parada de servi¢o para admirar a
vista.

De repente, viajar do norte ao sul da Franca, e de la para a Espanha (ou vice-versa) era uma
experiéncia facil.

Foster diz que ficou "deliciado™ com o mudanca de coracdo dos residentes. "Uma ponte é sobre
comunicacao realsbet wallet seu sentido mais amplo, ndo apenas conectando dois planaltos,
mas também ligando pessoas"”, diz.

Hoje, a ponte "trouxe muitos turistas para descobrir Millau", diz Gazel.

"Muitos vém pela ponte, mas descobrem todos 0s outros aspectos de nossa regido. Outros estao
viajando realsbet wallet férias e param. Millau ndo é mais um ponto negro. Ele se tornou um
destino — turistas escolhem visitar Millau, e eles ndo tém que suportar os engarrafamentos
terriveis. Assim, n&o esvaziou a cidade; pelo contrario."

Além de ser uma regido de beleza natural excepcional, h& historia realsbet wallet torno de Millau.
Na época romana, era famosa por realsbet wallet ceramica, que era exportada para todo o
império, de Africa do Norte a Inglaterra.

Os visitantes podem andar ao redor da base das famosas colunas, ou fazer um passeio de barco
abaixo da ponte.

Hoje, a medida que se aproxima de seu 20° aniversario, a Ponte Millau ainda esta forte.
Virlogeux diz que esta "confiante de que ela pode resistir por um longo tempo." Enquanto ainda
esta trabalhando na Ponte da Normandia, que precisa de manutencdo regular, parou de trabalhar
na Ponte Millau ha muito tempo.

Cada ano, ela economiza cerca de 40.000 toneladas de emissdes de CO2 de veiculos pesados
alone, de acordo com as figuras de Foster — 0 equivalente a 40.000 arvores absorvendo
emissdes por 40 anos.

Gazel diz que a ponte — que faz parte da A75 autoroute — mudou a imagem de realsbet wallet
cidade.

"Ela nos colocou no mapa mundial — quando digo que sou prefeita de Millau, ndo importa onde
estou no mundo, todo mundo sabe Millau, gracas a ponte", ela adiciona. "A proeza arquitetbnica e
tecnoldgica, 20 anos depois, ainda € inovadora — ainda extraordinaria.”
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No mundo dos jogos de azar, as apostas gratis sao frequentemente promovidas como uma
oportunidade para ganhar dinheiro sem arriscar 0 o préprio. No entanto, € importante perguntar-
se: as apostas grétis sdo realmente gréatis? Neste artigo, n6s vamos explorar a verdade 0 por tras
desta promoc¢éao popular no Brasil.

O que séo apostas gratis?

As apostas grétis, também conhecidas como "free bets", sdo oferecidas 0 por muitos sites de
apostas esportivas como uma forma de atrair novos clientes. Essas ofertas geralmente séo
prometidas aos jogadores 0 que se inscrevam em um site de apostas ou fagcam um depdésito
inicial. A ideia por tras das apostas gratis 0 é dar aos jogadores a oportunidade de fazer uma
aposta sem arriscar o proprio dinheiro.

Mas entdo, o que ha de 0 errado com isso?

Na superficie, as apostas gratis podem parecer uma oferta incrivel. No entanto, € importante ler
cuidadosamente os termos 0 e condi¢des antes de se inscrever em qualquer promog¢do. Muitas



vezes, as apostas gratis estdo sujeitas a restricdes e requisitos 0 de aposta que podem ser
dificeis de cumprir. Por exemplo, algumas ofertas podem exigir que vocé faca uma aposta de O
um determinado valor antes de poder usar realsbet wallet aposta gratis. Além disso, é comum
haver limites maximos de ganho associados 0 as apostas gratis, o que significa que mesmo se
VvOoceé tiver sucesso em realsbet wallet aposta, seu prémio pode ser limitado.
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O melhor casino online de dinheiro real na Australia

Vocé esta procurando o melhor cassino online de dinheiro real na Australia? N&o procure mais!
Nés temos vocé coberto com nosso guia abrangente para os melhores cainos on-line no pais. Se
€ um jogador experiente ou apenas procura a realsbet wallet sorte, nds temo que seja
perfeitocasina por si

O que procurar em realsbet wallet um cassino online?

Quando se trata de escolher um cassino online, ha algumas coisas importantes a ter em realsbet
wallet mente. Em primeiro lugar e acima do mais importante: vocé quer garantir com o cainos
seja respeitavel para todos os gostoes da realsbet wallet empresa; procure porcasinas
licenciadom ou regulamentados pela autoridade governamental competente como Malta Gaming
Authority (GPS) Comisséo dos Jogos no Reino Unido — Isso garante uma operacao rigorosa sob
diretrizes severaS Com auditoria regular visando a équidade na seguranca das suas
necessidades

pessoais!

Outro fator importante a considerar € o numero de jogos oferecidos. Vocé quer ter certeza em
realsbet wallet seu casseino tem uma ampla variedade para escolher, incluindo shlotes e
mesam-dealers ao vivo também Em busca dos Casinos com interface amigavel no uso do jogo
ou um aplicativo movel disponivel nos sites da empresa ndia

Os melhores casinos online em realsbet wallet Australia

Agora que vocé sabe o qué procurar em realsbet wallet um cassino online, vamos dar uma
Olhada nos melhores cainos on-line da Australia. Aqui estdo nossa as principais escolha a:

Com mais de 600 jogos para escolher, o Casino-Mate é um dos melhores cassinos online da
Australia. Eles oferecem uma ampla gama em realsbet wallet varios tipos e variados recursos
como shlot machine SloSoloTM (Entalhe), Blackjack TM roleta ou Dealer Live Games — além
disso possuem interface amigavel ao usuario com aplicativo mével que permite jogar on the go!
Joe Fortune: OJoeFortune € outro cassino online de topo na Australia. Eles oferecem uma ampla
gamade jogos, incluindo shlot a ndia e mesa gamer ao vivo do negociante também tém um
aplicativo mével com interface amigavel para o usuario

Ignition Casino: O iction casino € umcassinos online popular na Australia, conhecido por seus
pagamento a rapido e ampla gama de jogos. Eles oferecem Slot com ndia jogo para mesa ao
vivo em realsbet wallet casa ou no exterior do Dealer Games assim como uma aplicacdo mével
gue permite jogar on-the -go gamer!

Casinochan: O Cassinocha € um cassino online confiavel na Australia, conhecido por realsbet
wallet licenca respeitavel e ampla variedade de jogos. Eles oferecem Slot a ndia / China - Jogos
De Mesa E Jogo Ao Vivo Do Revendedor Bem Como Um Aplicativo Mével Para Jogar Em
Movimento!

WildTangent: O selvagemtangente é um casino online popular em realsbet wallet Australia,
conhecido por realsbet wallet vasta gama de jogos e interface amigavel. Eles oferecem slot a
ndia jogo para mesa com o0s jogadores ao vivo do hegociante gamer assim como uma aplicacéo
movel no-the -go dos gaming!

Concluséo

Escolher o melhor cassino online na Australia pode ser uma tarefa assustadora, mas com nosso
guia abrangente vocé certamente encontrard umcasinos perfeito para suas necessidades de
jogos. Se € jogador experiente ou apenas esta procurando a realsbet wallet sorte as nossaS



melhores escolha também sédo certas em realsbet wallet fornecer-lhes experiéncias seguram e
emocionantees no jogo!

Inscreva-se hoje e comece a jogar em realsbet wallet um dos nossos melhores casesinos online
na Australia!
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