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2024: Año de nudismo en todo el mundo

2024 se presenta como otro año récord en cuanto  a nudismo a nivel mundial, con un crucero
nudista y bodas en la playa desnudos en el horizonte.
 A principios de este año, la empresa de turismo y viajes Bare Necessities anunció un viaje de  11
días desde Miami hasta el Caribe en colaboración con Norwegian Cruise Line, que zarpará en
febrero de 2025. 
Con escalas en las Bahamas y Puerto Rico, "El Gran Barco Desnudo" se promociona como una 
"experiencia única en la vida" con comodidades diseñadas para "adaptarse a todo estilo de
crucero desnudo".
 Pronto, las parejas también podrán sellar su unión desnudas en la playa Is Benas en Cerdeña,
que cuenta con  una zona designada para nudistas.
La noticia fue confirmada en mayo por Luigi Tedeschi, alcalde  de San Vero Milis, el pueblo más
cercano a la playa.
"La desnudez no tiene  nada que ver con el sexo. Para los naturistas, se trata de una filosofía de
vida y está relacionada con  la naturaleza", dijo Tedeschi. "¿Por qué no respetarlo?"
Además, hay más lugares que nunca para  tomar el sol, nadar o construir castillos de arena
desnudos en playas aptas para todo el mundo.

Consejos para  principiantes en las playas nudistas

Desde acantilados rocosos hasta arenas suaves y finas y bahías  de ciudades grandes hasta
playas aisladas, hay cientos de playas donde es perfectamente legal (o al menos, de facto legal) 
bañarse desnudo en el mar.
"Una playa nudista ideal ofrece arena  suave y sedosa, brisa cálida del mar, olas suaves y
muchos otros naturistas", dice Nicky Hoffman de The Naturist Society,  quien también es la
editora gerente de Nude & Natural magazine y coautora de "The World's Best Nude Beaches & 
Resorts".

Historia del nudismo

Aunque las playas nudistas pueden parecer una invención  moderna, en realidad se remontan a
la época victoriana, cuando el movimiento naturista tomó impulso en Europa y América del  Norte
durante la primera mitad del siglo XX, con parques urbanos, campamentos y, finalmente, playas
establecidas para aquellos que querían  experimentar la naturaleza desnudos en su estado más
natural.
Uno de  los spin-offs de los años 60, llenos de libertad social y sexual, fue un movimiento de
"playas libres" que vio  la proliferación de playas nudistas en todo el mundo.
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West Ham ha estado preparando el plan de  sucesión durante un tiempo. Tim Steidten, el director
técnico, no había estado mucho tiempo en su puesto cuando sugirió a  Julen Lopetegui como
posible reemplazo de David Moyes. Pronto se estableció el contacto y una llamada de video con
Sullivan  en octubre le dio a Lopetegui la oportunidad de desarrollar una relación con la figura
clave en el Estadio Olímpico  de Londres. Moyes ya estaba en tiempo prestado. Lopetegui estaba
desempleado y ansioso por trabajar en la Premier League nuevamente.
Como  resultado, Lopetegui, cuyo objetivo es convertir a West Ham en contendientes para la
clasificación a la Liga de Campeones, se  ha unido por dos años. Aunque el trabajo no estaba
garantizado para irse al español, había una buena posibilidad de  que esas primeras pláticas
resultaran en que él asumiera el cargo de Moyes al final de la temporada.

Reacciones divididas entre  los fanáticos de West Ham

Algunos dentro del club instaron a Sullivan a pensarlo dos veces antes de optar por el  ex gerente
de Wolves. También hubo descontento evidente entre la base de fanáticos. El anhelo de un
cambio no impidió  que algunos fanáticos dijeran que el club estaría mejor manteniendo a Moyes
si no estaban dispuestos a pagar la cláusula  de liberación de €15m (£13m) de Amorim. La teoría
es que Lopetegui, sin trabajo desde que dejó a Wolves el  verano pasado, era la opción
económica.
Sin embargo, para todos aquellos que empujan a Lopetegui como uno de los mejores
entrenadores,  hay personas cuyas opiniones sobre él son menos elogiosas. Señalarán que
Lopetegui no ganó nada en el Oporto; que perdió  el trabajo con España después de acordar un
trato con Madrid en la víspera de la Copa del Mundo de  2024; y que estuvo en Madrid durante
solo 138 días antes de ser despedido.
Un conocedor de Sevilla señala cómo Lopetegui  se desvaneció después de un comienzo fuerte.
También hay críticas a sus fichajes allí. El equipo declinó y sufrió seis  derrotas en 10 partidos
cuando Lopetegui fue despedido en octubre de 2024. También se dice que los enfrentamientos
internos son  comunes. Eso debería hacer las cosas interesantes con Steidten, quien tuvo una
caída con Moyes, y Sullivan, quien puede ser  un jefe solidario y frustrante.
Lopetegui necesitará ser paciente. Su decisión de irse de Wolves por malestar con la actividad de
 transferencias debe considerarse en contexto. Lopetegui hizo un trabajo fantástico al guiar a los
Wolves fuera de la zona de  descenso después de su nombramiento en noviembre de 2024. Sin
embargo, la idea de que no tenía dinero es engañosa.  Los Wolves gastaron mucho durante la
ventana de enero y, aunque fueron obligados a vender debido a preocupaciones sobre la 
rentabilidad y las reglas de sostenibilidad, las predicciones de que serían arrastrados a otra
batalla por el descenso fueron decisivamente  aplastadas por Gary O'Neil después de ser
contratado como reemplazo de Lopetegui.
Como siempre, por supuesto, la verdad con respecto a  Lopetegui probablemente yace en algún
lugar en el medio. No hay mucha evidencia de que West Ham haya contratado a  uno de los
mejores entrenadores de Europa. Han contratado, sin embargo, a un entrenador inteligente y
experimentado que debería ser  capaz de terminar en la parte superior de la mitad de la Premier
League, asumiendo que una plantilla envejecida y  pequeña se fortalezca adecuadamente.
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