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Um homem nos seus primeiros 30 anos, casado con um
homem na meia-idade, esta procurando conselhos

Um homem nos seus primeiros 30 anos, casado com um homem na meia-idade, esta procurando
conselhos sobre sua relagédo aberta e a mudanca de preferéncias sexuais de seu parceiro.

Mudanca nas preferéncias sexuais e relacionamentos abertos

Ele relata que eles sempre tiveram uma relacdo aberta e que se conheceram uma festa sexual.
No entanto, recentemente, o parceiro dele tem se tornado obcecado ser passivo, 0 que o deixou
preocupado e desejoso por retomar o papel de parceiro dominante sua relacéo.

A fadiga do papel de "top" é uma ocorréncia comum e pode levar a uma mudanca temporaria nas
preferéncias sexuais. No entanto, é importante que eles tenham uma conversa paciente e
amorosa sobre essas mudancas, sem reprovacdes ou culpas.

Dicas para manter uma relacdo sadia

- Comunicacao aberta e honesta

- Respeito mutuo pelas preferéncias sexuais

- Flexibilidade e tolerancia relacdo a mudancas
- Apoio mutuo e expresséao de afeto

Consultando especialistas

Se vocé precisa de conselhos sobre assuntos sexuais, € possivel enviar uma descricdo breve de
suas preocupacdes para jogos caca niguel valendo dinheiro. Cada semana, um problema sera
escolhido para ser respondido e publicado online. No entanto, lembre-se de que os especialistas
nao podem entrar correspondéncia pessoal.

Wendy Cope

E: seguintes seguinte
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