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Em um comunicado, Bassem Naim porta-voz do Hamas e membro da lideranga conselho
reconheceu a dor de perder "pessoas amadamente queridaS especialmente lideres
extraordinario como o0 nosso", mas disse que os membros estavam certos sobre uma eventual
vitéria porque este € “o resultado para todas as pessoas quem lutaram por rabidi nv casino
liberdade”.

Naim apontou para os assassinatos anteriores do xeque Ahmed Yassin, o clérigo carisméatico
gue fundou Hamas e Abdel Aziz al-Rantisi como exemplos de uma organizag&do militante islamica
"cada vez mais forte".

Mas a retdrica ndo pode obscurecer completamente realidade. Desde o ataque surpresa lancado
rabidi nv casino Israel por Sinwar h4 pouco mais de um ano, uma série dos principais
funcionarios do Hamas morreram nos ataques israelenses ; principalmente Ismail Haniyeh (o
antecessor da organizacao militante islamica), que foi morto numa explosdo na casa-de héspedes
governamentais no Teerde durante julho). Outros veteranos importantes foram mortos junto com
milhares e até mesmo oficiais militares das classes baixas para calcular os nUmeros exatos - se
eles forem duro...

Mistério rabidi nv casino volta do Rundown: uma delicia
caribenha com raizes incertas

O Rundown é um prato popular nas ilhas do Caribe, mas rabidi nv casino origem exata é um
mistério. Alguns o associam a uma receita indonésia chamada "rendang", enquanto outros veem
semelhancas com pratos feitos por povos indigenas da Jamaica. O que € certo é que o Rundown
é apreciado por muitos por rabidi nv casino riqueza e textura. E geralmente consumido as
tardes de domingo, quando ha tempo suficiente para prepara-lo e desfruta-lo com calma.

A escolha do peixe

O Rundown cléassico é feito com peixe salgado, mas vocé pode usar qualquer tipo de marisco ou
até mesmo carne. Se optar por peixe, 0 mackerel € uma boa escolha, mas é importante desala-lo
antes de usa-lo. Se tiver dificuldade rabidi nv casino encontrar peixe salgado, o salméao fumado
também é uma boa opcao.

A importanciado coco

O segredo do Rundown esta na maneira como o leite de coco é cozido até se separar e formar
uma massa oleosa. Isso confere ao prato um sabor Unico e delicioso. Certifique-se de usar leite
de coco que se separe naturalmente rabidi nv casino creme e leite, e ndo um que ja esteja
emulsificado. Além disso, é recomendavel fritar os aromatizantes no leite de coco antes de
adicionar o peixe.

Os aromatizantes e vegetais



A base do Rundown é composta por alho, cebola e gengibre, ao qual podem ser adicionados
alho-poro, tomate, pimentéo e outros vegetais, dependendo da receita. E comum também
adicionar especiarias, como cravo-da-india e noz-moscada, para realcar o sabor.

Acompanhamentos

O Rundown é tradicionalmente servido com "hard food", um termo que refere-se a alimentos ricos
rabidi nv casino carboidratos, como banana-da-terra cozida ou bolinhos de mandioca. Esses
acompanhamentos complementam o sabor salgado e o untuosidade do Rundown.
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