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Gibanica: A Pie That Started It All

Gibanica, pronunciada "geebanitsa", es la razén muy especial por la que tengo un negocio 4 y un
libro hoy - es la empanada que comenz6 todo. Fue hecha con amor en repetidas ocasiones por
mi 4 abuela materna, recreada por mi y ahora, a través de mi tienda Mystic Burek, tiene muchas
variaciones. La receta original, 4 si puedes llamarla asi (es mas un garabato en un cuaderno que
me pasaron), es un testimonio de habilidades manuales: 4 al igual que mi mama y mis tias, sintié
la comida entre los dedos, sin medidas, sin temporizadores - solo 4 cocina natural, ancestral.

Papas crujientes con crema de pimientos fritos (arriba)

Esto es perfecto tanto para una cena tranquila frente a la 4 televisiobn como para una comida mas
concurrida. Los pimientos escupiran mientras se cocinan, asi que consiéntase con una cubierta
de 4 malla para su sartén; es una herramienta basica en muchos hogares balcanicos.

Tiempo de preparacion
10 minutos
Tiempo de coccion

45 minutos



Sirve

44

- Aceite vegetal o de girasol, para freir
- 4 pimientos dulces rojos puntiagudos, como el romano
- 4 pimientos verdes largos

Para la crema de 4 pimientos

. 2 pimientos rojos grandes
- 1 pimiento verde grande

- 4 cebollas en escabeche
- 200 ml de crema agria

- Sal y pimienta negra

Para el aderezo de 4 cebolla

- Un manojo de cebollas de primavera

- 12 cebollas en escabeche, finamente picadas
- Un manojo de perejil

- 2 cucharaditas de aceite de oliva

Para las 4 papas crujientes

- 500 g de papas nuevas

- 300 ml de aceite vegetal
Ponga un poco de aceite en una sartén grande a fuego 4 medio, agregue los pimientos rojos y
verdes enteros y frialos de cinco a ocho minutos, hasta que estén tiernos. Transfiera 4 los
pimientos a un recipiente hermético (o envuélvalos en film transparente) y déjelos reposar durante
20 minutos para ablandarlos mas.
Mientras 4 tanto, ponga todos los ingredientes para la crema de pimientos en un procesador de
alimentos y mézclelos hasta que estén 4 suaves. Condimente al gusto, luego transfiera a un plato,
cubra y coloquelo en la nevera para que cuaje (esto se 4 puede hacer hasta un dia antes).
Ponga los pimientos suaves en un tazon, agregue todos los ingredientes para el aderezo de 4
cebolla, sazone con sal al gusto, luego revuelva suavemente.
Para hacer las papas crujientes, hierva las papas en una cacerola grande 4 durante 10-15
minutos, hasta que estén tiernas pero no se desmoronen. Escurrir y dejar enfriar completamente.
Ponga los 300 g de 4 aceite en una olla grande a fuego medio-alto y déjelo calentar durante ocho
minutos. Aplast

Veiculo da ONU é alvo de tiros quina todos os resultados
Gaza

O Programa Mundial de Alimentacédo (PMA) congelou a movimentacao de seus funcionarios
guina todos os resultados Gaza apds um de seus veiculos ter sido alvo de tiros repetidamente
a poucos metros de um posto de controle israelense, de acordo com uma declaracéo da agéncia
humanitéaria.

"Apesar de estar claramente marcado e ter recebido multiplas autorizacfes das autoridades



israelenses para se aproximar, o veiculo foi atingido diretamente por tiros enquanto se movia
guina todos os resultados direcdo a um ponto de controle das Forgas de Defesa de Israel
(IDF)", lia a declaracao da agéncia.

O veiculo blindado fazia parte de dois que retornavam de uma missao de escoltar ajuda
humanitaria através do enclave palestino. Uma melhor site para palpites de futebol divulgada pelo
PMA mostra multiplos impactos de balas no vidro do lado do motorista; pelo menos 10 balas
atingiram o veiculo, de acordo com a agéncia.

Nenhum dos funcionarios a bordo ficou ferido, disse o PMA.
O PMA entrou quina todos os resultados contato com o IDF para comentarios.

O PMA ¢ a agéncia de socorro alimentar da ONU, e uma das principais colunas da rede
humanitaria quina todos os resultados Gaza sitiada, distribuindo alimentos quina todos os
resultados todo o territorio devastado, onde a fome se espalhou por meses.

No entanto, ataques aéreos continuos e ordens de evacuacao repetidas pelas forcas israelenses
forcaram muitos dos armazéns de alimentos e cozinhas comunitarias do PMA a fechar, de acordo
com o PMA. A "zona humanitaria" do IDF quina todos os resultados Gaza esta se reduzindo
gradualmente; no ultimo més sozinho, o IDF reduziu essa zona quina todos os resultados 38%
— com 0 espaco restante representando apenas mais de uma décima parte da area total de
Gaza, de acordo com uma analise.

Os trabalhadores humanitarios geralmente coordenam suas rotas com as forgas israelenses para
se movimentarem com relativa seguranca. "Como mostram os eventos de ontem a noite, 0
sistema atual de desconflicto esta falhando e isso ndo pode continuar”, disse a Diretora
Executiva do PMA, Cindy McCain, quina todos os resultados uma declaracéo.

Em abril, trabalhadores da fome de outro grupo de socorro, a World Central Kitchen, foram
mortos quina todos os resultados um ataque israelense enquanto viajavam pelo Gaza de carro,
apesar de coordenarem com as autoridades israelenses sobre quina todos os resultados rota e
itinerario. Os ataques atingiram trés carros quina todos os resultados quina todos os
resultados comitiva, matando trés britanicos, um palestino, um cidaddo dos EUA-Canada, um
australiano e um polonés.

Em uma coletiva de imprensa as quartas-feiras, o porta-voz do Secretario-Geral das Nacoes
Unidas, Stephane Dujarric, disse que o veiculo de ajuda do PMA que foi baleado estava
claramente marcado, descrevendo o logotipo do PMA como "provavelmente um dos mais
reconheciveis do mundo" quina todos os resultados zonas de conflito.

Ele disse que a ONU protestou formalmente contra o incidente e enfatizou a responsabilidade
dos Estados-membros das Nag¢des Unidas quina todos os resultados proteger os
trabalhadores de ajuda da ONU, que servem populag¢des quina todos os resultados alguns dos
lugares mais perigosos do mundo.

"Seja quina todos os resultados Gaza, seja no Sudéo, seja no Chade, seja quina todos 0s
resultados qualquer outro lugar ou na Ucrania, quina todos os resultados locais de combate,
eles ndo operam sob os caprichos do (Secretario-Geral) Antonio Guterres", disse ele.

"Eles operam quina todos os resultados nome das Nacdes Unidas... E incumbéncia de todos os
Estados-membros que fazem parte desta organizacao garantir a protecao de trabalhadores
humanitarios que trabalham para eles, de alguma forma."

A pressao estd aumentando sobre o Hamas, que governa Gaza, e o primeiro-ministro israelense
Benjamin Netanyahu para selarem um acordo de cessar-fogo e libertagdo de reféns contra o
fundo de fome severa, escassez de agua, deslocamento quina todos os resultados massa e
doenca no enclave.

A campanha militar de Israel quina todos os resultados Gaza matou pelo menos 40.435
palestinos e feriu outras 93.534 pessoas, de acordo com o Ministério da Saude la. O exército
israelense lancou seu ataque aéreo e terrestre no enclave isolado apos o Hamas atacar o sul de
Israel quina todos os resultados 7 de outubro, matando cerca de 1.200 pessoas e sequestrando
mais de 250, de acordo com as autoridades israelenses.
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Resgatar seus bonuses no Bodog € um processo simples e rapido. Siga as etapas abaixo para
desfrutar de suas promocdes:

1. Faca login em quina todos os resultados conta no site do Bodog. Caso ainda ndo tenha uma
conta, vocé pode se cadastrar facilmente no site.

2. Navegue até a secado "Promoc¢des” ou "Bénus" no site do Bodog. La, vocé vera uma lista de
todos os bbénus disponiveis no momento.

3. Selecione o bbnus que deseja resgatar e clique em "Resgatar” ou "Claim".

4. Em seguida, vocé sera direcionado para uma pagina de detalhes do bénus, que contém
informacgdes importantes sobre o bénus, como o valor do bénus, o cédigo do bbénus (se aplicavel)
e 0S requisitos de aposta.

5. Se houver um cédigo de bbnus, insira-o no campo fornecido e clique em "Ativar" ou "Activate".
6. Depois de ativar o bonus, vocé podera usa-lo em apostas qualificadas. Certifique-se de ler
attentamente os termos e condi¢ces do bonus antes de ativa-lo.

Agora que vocé sabe como resgatar seus bénus no Bodog, € hora de aproveitar as promocdes
disponiveis e aumentar suas chances de ganhar!
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