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Atague de drones ucraniano "massivo" atinge a regiao de
Lipetsk, na Russia

De acordo com o governador da regido de Lipetsk, 7 a Russia foi atingida por um ataque
"massivo"” de drones ucranianos, com pelo menos nove pessoas feridas e infraestrutura de 7
energia danificada.

O ataque ocorreu ap06s a Russia acusar as for¢cas ucranianas de terem cruzado a fronteira para a
regido de 7 Kursk na quarta-feira, marcando a primeira incursdo desse tipo desde o inicio da
guerra ha mais de dois anos.

Ucrania reconhece 7 ofensiva e ameaca consequéncias para a Russia

O presidente ucraniano, Volodymyr Zelensky, reconheceu a ofensiva pela primeira vez na sexta-
feira, dizendo 7 que a Russia deve "sentir" as consequéncias de quais sites de apostas aceitam
pix invasao brutal da Ucrania.

Fogo cruzado: Russia e Ucrania trocam ataques

Fontes ucranianas 7 afirmam que o ataque quais sites de apostas aceitam pix Lipetsk, que fica
mais fundo no territorio russo do que Kursk, destruiu um depdsito de 7 muni¢do com mais de 700
bombas guiadas quais sites de apostas aceitam pix uma operacéo conjunta envolvendo o
exercito, o servico de seguranca e as 7 forcas especiais ucranianas.

A Russia afirma ter interceptado e destruido 75 drones "aeronave-tipo", incluindo 19 sobre
Lipetsk, 26 sobre Belgorod, sete 7 sobre Kursk e outros sobre as regides de Bryansk, Voronezh e
Orel. Também destruiu cinco drones sobre a Crimeia e 7 oito sobre as aguas do Mar Negro.

Objetivo: desviar forgcas russas e desmoraliza-las

Oficiais dos EUA e ucranianos afirmam que a intencéo 7 da Ucrania €, quais sites de apostas
aceitam pix parte, desviar forcas russas de outras partes do leste de combate e, quais sites de
apostas aceitam pix parte, desmoralizar e 7 desorganizar as for¢as russas. Os EUA néo
acreditam que a Ucrania tenha a intencéo de manter o territério russo por 7 longos periodos.

Comunidade internacional considera a Russia um alvo legitimo

Mykhailo Podolyak, assessor do presidente Zelensky, elogiou a resposta ocidental ao ataque 7
ucraniano, dizendo que "a maioria quietamente aprova" isso. Ele adicionou que "agora, uma parte
significativa da comunidade global considera [a 7 Russia] um alvo legitimo para qualquer
operacao e tipo de armamento”.

Crescendo das raizes: como lidar com o crescimento do
cabelo tinturado



Ha frequentemente uma fase incbmoda ao crescer a cor do cabelo. Leva quatro a cinco meses
para obter alguns centimetros de crescimento nas raizes, mas o estilista celebridade Michael
Douglas diz: "E o melhor jeito de fazer crescer a cor, ao mesmo tempo quais sites de apostas
aceitam pix que as pontas do cabelo tinturado sé&o recortadas regularmente”. Se vocé odeia as
raizes, tente um pé de raiz quais sites de apostas aceitam pix vez de um spray; eles duram
mais tempo e n&o sao tao secantes.

Se - como Sarah Jessica Parker - vocé preferir seguir a rota da coloragdo, Douglas sugere o
envelhecimento cinza: "Ter destaques finos e sutis ou balayage € uma 6tima maneira de mesclar
0S cinzas com a cor base, e algumas mechas destacadas iluminadas ao redor do rosto
iluminardo o rosto. Apos o cabelo ter sido descolorido, vocé pode achar que as mechas cinza
comegam a ficar um pouco avermelhadas, devido ao esmaecimento do toner, mas um shampoo
tonificante roxo pode ajudar.”

Se vocé optar pela rota sem decolorante, estilize o cabelo de novas maneiras, alterando as
partidas ou procurando acessorios para cabelo, ndo para cobri-lo, mas para que ainda desfrute de
estiliza-lo. A Anthropologie tem uma 6tima selecao.

Independentemente da rota escolhida, os tratamentos de condicionamento profundo sao cruciais,
assim como a protecao contra a luz UV e o cloro. Mas ter raizes ndo é vergonhoso; confira Andie
MacDowell e Jamie Lee Curtis, que estdo navegando nessa transicdo maravilhosamente.

Tem uma pergunta de beleza para Anita? Envie-a para beautyQandAtheguardian.com
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