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Aula Magistral de Wing Chun Reulne entusiastas jogos
online pc Haia

Uma aula magistral de Wing Chun Kung Fu realizada jogos online pc Haia, Holanda, atraiu mais
de uma duzia de entusiastas de artes marciais. Alguns deles desenvolveram uma paixao por essa
forma de Kung Fu chinés desde décadas atras.

Erik Batstra e jogos online pc longa jornada com o Wing Chun

Erik Batstra, instrutor-chefe da Associacédo de Wing Chun Kung Fu da Holanda, participou da
aula magistral. Ele comegou a praticar Wing Chun aos 18 anos e se dedica ao estudo da arte
marcial desde 1981. O Wing Chun é caracterizado pelo combate corpo a corpo a curta distancia,
socos rapidos e eficiéncia.

Associacédo Holandesa e a linhagem Wong Shun-Leung

A Associagéo Holandesa, fundada jogos online pc 1974, estuda principalmente a linhagem
Wong Shun-Leung do Wing Chun, que favorece a eficiéncia e a franqueza. O Wing Chun esta na
lista do patriménio cultural intangivel nacional da China.

Zheng Zujie e a paixao dos praticantes holandeses

Os participantes da aula magistral vieram aprender com Zheng Zujie, um Grande Mestre chinés

de Wing Chun. Eles tiveram a oportunidade de praticar técnicas de Wing Chun sob jogos online
pc orientacdo. Zheng notou a paixao genuina pelo Wing Chun entre os praticantes holandeses e
desejou promover interacdes proximas com eles.

Beneficios do Wing Chun e a dedicacao dos praticantes

Os artistas marciais veteranos expressaram a esperanca de mais intercambios para conectar as
pessoas e promover conjuntamente o Wing Chun, enfatizando seus beneficios para a saude,
felicidade e desenvolvimento pessoal. Um praticante dedicado de 51 anos, Sebastiaan Kas,
disse que o Wing Chun mudou profundamente jogos online pc vida e se tornou uma parte
importante dela.

Um sonho pessoal e a paixao pelo Wing Chun

Kas compartilhou seu sonho pessoal de ir ao Templo Shaolin do Sul jogos online pc Fujian,
China, o local de nascimento do Wing Chun. Ele acredita que a dedicagao intensa alimenta a
paixdo e o amor pelo Wing Chun.

No Victoria Embankment, no centro de Londres ha um banco com vista para o rio Tamisa. Jay
Flynn 42 anos que correu questionarios pub on-line por centenas e milhares durante a priséo
sabe bem disso: é onde ele dormiu duro na melhor parte dos dois ano nas ruas da capital

"Eu néo era alcoodlatra, eu também estava drogado. Eu so tinha a definicdo pura de uma pessoa



sem-teto que é um homem livre da casa", diz ele."Minhas dificuldades com saiude mental foram o
motivo para isso € me levaram até aquele ponto: tive problemas no relacionamento; cai na familia
toda... E jogos online pc minha cabeca fiquei sobrecarregado por meus amigos! Sentia como se
fosse apenas terminar as ruas ou escolher viver".

Ele passou dois anos vivendo nas ruas depois de se afastar da familia apds uma série dos
eventos que comegaram com a morte repentina do avé quando Flynn ainda era adolescente.
Tinha ajudado na criagdo dele, sem o pai; outro momento dificil veio mais tarde ao decidir abrir-
se a mae sobre 0s abusos sexuais sofridos por ele as mados dum amigo familiar aos nove meses
e disse estar mentindo para ela mesmo assim:
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