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Resumo de Refeicdo de Domingo Fino

Este artigo destaca duas receitas deliciosas e glamorosas para o brunch: Dutch Baby com
bolinhos 9 de bagel e um Crostata de ricota e legumes com um toque de limé&o. Ambas as
receitas sao faceis de 9 preparar e sdo uma verdadeira atracdo visual e gastronémica.

Bolo de Pao Francés com Bolinhos de Bagel

Uma receita simples e 9 glamorosa, que combina o classico sabor do bagel nova-iorquino com
salmdo humano, mas pode ser adaptada com outros ingredientes, como 9 fiambre de mortadela e
gueijo bufala torturado. A Unica regra é convidar as pessoas para se reunirem, pois ndo querem 9
perder o momento betfair app que o pao francés pomposo sai do forno.

Ingredientes

- 4 ovos

- 180 ml de leite integral

- 100 g 9 de farinha de trigo

- ¥ de colher de cha de sal fino marinho

- ¥ de colher de cha de pimenta 9 do reino moida

- 40 g de ervilhas picadas misturadas

- 1-2 colheres de cha de mistura de bolinhos de bagel ou 9 1 colher de sopa de sementes de
rucula

- 2 cebolinhas cortadas finamente



.- 70 g de manteiga
Para servir

- Folhas de alface 9 macia

- Fatias finas de salméo defumado

- Cebolinha picada

- Fatias finas de pepino

- Tomates cortados betfair app fatias finas
- Alface betfair app folhas 9

- Fatias de liméao

- Azeite de oliva

- Creme fraiche

Crostata de Ricota e Legumes

majorsport
Crostata de Ricota e Legumes de Dorie 9 Greenspan.

Esta crostata € descontraida e pode ser adaptada as estacdes do ano e aos produtos cercanos.
O recheio de ricota 9 e lim&o é o elemento central, mas é facil brincar com os legumes e ervas
usados como cobertura.

Ingredientes

- 500 g de 9 massa de pastelaria pronta
- 200 g de ricota integral

- 4 colheres de sopa de parmesao
- Basilico picado

- Raspas de 1 9 liméo

- Jugo de 1 liméao

- 1ovo

- 8 espargos magros

- 4 cebolinhas

- 1 pequena cebola

- 40 g de edamame cozida 9

- 1 colher de cha de azeite de oliva
- Arroz integral cozido

- Sprig de manjericao

Monastério Antigo de Gaza Adicionado a Lista do
Patrimonio Mundial betfair app Perigo

Um antigo mosteiro cristdo betfair app Gaza foi adicionado a Lista do Patriménio Mundial betfair
app Perigo devido ao conflito continuo na regiéo.

A decisédo, tomada betfair app Nova Deli pela Comissao do Patriménio Mundial da UNESCO,
gue supervisiona a preservacao de locais de importancia historica e valor betfair app todo o
mundo, foi motivada por preocupacdes sobre como a campanha militar de Israel possa afetar os
restos arqueologicos.

O Mosteiro de S&o Hilarido, conhecido localmente como Tell Umm Amer, foi simultaneamente
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adicionado a Lista do Patriménio Mundial e a Lista do Patriménio Mundial betfair app Perigo, de
acordo com um anuncio da UNESCO betfair app seu site na sexta-feira.

"Esta deciséo reconhece tanto o valor do local quanto a necessidade de protegé-lo do perigo”, a
organizacéao explicou online.

Os restos estédo localizados betfair app dunas costeiras e betfair app pomares de oliveiras a
cerca de seis milhas ao sul de Gaza City. Eles abrangem mais de quatro séculos, do Império
Romano Tardio do quarto século d.C. a época omiada (661-750 d.C.), de acordo com a
organizacdo sem fins lucrativos de conservacdo World Monuments Fund.

O mosteiro foi fundado por Sao Hilarido e foi a casa da primeira comunidade monéstica na Terra
Santa, de acordo com a UNESCO.

Sua localizac&o na fronteira da Africa e da Asia o colocou betfair app uma rota comercial, o que
significava que o mosteiro prosperou durante o periodo bizantino. Também estava no centro de
trocas religiosas e culturais entre os dois continentes.

"Caracterizado por cinco igrejas sucessivas, complexos de banho e santuario, mosaicos
geométricos e um amplo cripta, este mosteiro cristdo era um dos maiores do Oriente Médio",
disse o World Monuments Fund betfair app seu site.

Mas foi abandonado apdés um terremoto no século VII e s6 foi descoberto por arquedlogos locais
betfair app 1999.

A UNESCO declarou: "Dada as ameacas a este sitio do patriménio causadas pelo conflito betfair
app curso na Faixa de Gaza, o Comité do Patrimoénio Mundial usou o procedimento de inscricao
de emergéncia fornecido pela Convenc¢ao do Patriménio Mundial.

"Conforme os termos da Convencao, seus 195 Estados Partes se comprometeram a evitar
guaisquer medidas deliberadas que causem danos diretos ou indiretos a este sitio, que agora
esté inscrito na Lista do Patrim6nio Mundial, e a ajudar betfair app betfair app protecéo."

A organizacao explicou que a incluséo na lista de perigo abre automaticamente as portas para
ajuda técnica e financeira para o local e, se necessario, ajuda com a restauragao.
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Onde posso fazer o download do ZEbet App?

O ZEbet App € uma plataforma de apostas esportivas conveniente e personalizavel, que pode
ser facilmente baixada de graca em dispositivos méveis Android e iOS. Como fazer o download
do ZEbet App? Existem algumas opcoes:

Visite o site do ZEbet em seu dispositivo movel e role até a secao "Download ZEbet app"”.
Pressione o menu no canto superior esquerdo do site de apostas e role até a se¢cao "Download
ZEbet app".

Visite um site confiavel, como robd trader esportivo bet365, para encontrar links de download
para dispositivos Android e iOS.
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