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Debate sobre dar smartphones a los nifios: ¢beneficio o
peligro?

Desde conversaciones entre padres hasta libros de éxito, actualmente existe un 9 movimiento
gue cree que los teléfonos inteligentes estan arruinando la nifiez y que los jovenes deberian estar
prohibidos de tenerlos. 9 No es dificil encontrar razones para esto: son adictivos, mantienen a los
nifios pegados a las pantallas en lugar de 9 jugar, pueden ser utilizados para acoso cibernético y
son una de las razones por las que muchos nifios han visto 9 pornografia.

Sin embargo, también hay aspectos positivos: ofrecen a los padres la tranquilidad de saber que
sus hijos pueden comunicarse con 9 ellos si necesitan ayuda, y permiten conexiones sociales
necesarias para grupos marginados. Entonces, ¢hasta qué punto deben preocuparse los padres?

Blake 9 Montgomery

apostas desportivas como ganhar
Annalisa Barbieri y Raffaela

Annalisa Barbieri, quien responde las preguntas de los lectores en la revista sabatina del
Guardian, 9 y su hija Raffaela, explican cémo ven este debate complicado. Ellas comparten con
Helen Pidd cdmo juntas navegaron los obstaculos 9 de las redes sociales y los teléfonos
inteligentes sin recurrir a una prohibicién.

Paralimpista e astronauta John McFall pode ser o primeiro
deficiente a ir ao espaco

O Paralimpista e astronauta John McFall pode se tornar a primeira pessoa deficiente a ir ao
espaco, e ele atribui os Jogos Paralimpicos por ajudar a desafiar preconceitos sobre o que as
pessoas com deficiéncia podem alcancar.

Da Paralimpiada ao espaco sideral

Apods um acidente de motocicleta que causou a amputacéo de vegas slots paga mesmo perna
direita aos 19 anos, McFall aprendeu a correr novamente e se tornou um atleta profissional de
atletismo de pista e campo.

O velocista do time britanico ganhou bronze nos 100m T42 nos Jogos Paralimpicos de Pequim
de 2008 e mais tarde comecou a trabalhar como cirurgido traumatologista e ortopédico.

McFall se tornou o primeiro "parastronauta” vegas slots paga mesmo 2024, quando a Agéncia
Espacial Europeia (ESA) anunciou uma nova turma de astronautas vegas slots paga mesmo
treinamento, e participou do estudo de viabilidade "Fly!" da ESA, que avaliou os desafios que uma
pessoa com deficiéncia pode enfrentar vegas slots paga mesmo voos espaciais.

O estudo, ele disse a revista cientifica Nature na semana passada, "até agora demonstrou que é
tecnicamente viavel para alguém com uma deficiéncia fisica como a minha voar para o espaco e
viver e trabalhar como membro plenamente integrado da tripulacdo da ISS por uma misséo
longa".
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Com parte do estudo prevista para terminar no final do ano, McFall espera que a ESA "coloque
alguém com uma deficiéncia fisica no espaco", acrescentou.

"Espero ter a oportunidade de voar no futuro. Isso seria incrivel. E também espero poder plantar
a semente para uma legacy para seguir vegas slots paga mesmo frente, para examinar a
viabilidade de voar com um conjunto mais amplo de deficiéncias”, o homem de 43 anos disse.

Um marco nainclusdo no espacgo

A ESA observou vegas slots paga mesmo um comunicado a imprensa que o estudo, que viu
McFall se submeter a treinamento de sobrevivéncia vegas slots paga mesmo inverno e mar e
voos de zero gravidade, marcou "um marco significativo no caminho para a inclusdo no espacgo”.
"Até agora, o 'Fly!" ndo identificou nenhum impedimento que impediria um astronauta com uma
deficiéncia como a de John de participar de uma missédo longa na Estacéo Espacial Internacional
(ISS), que geralmente dura seis meses", disse a agéncia vegas slots paga mesmo um
comunicado.

Os Jogos Paralimpicos como exemplo

McFall apontou para os Jogos Paralimpicos como um exemplo de como o esporte pode mudar
as percepcoOes sociais das pessoas com deficiéncia.
- Atletas elite inspiram muitas pessoas.
- Muitas pessoas fazem esporte e admiram o que leva a competir ao nivel elite.
- Do ponto de vista paralimpico, é muito importante se conectar com um publico maior, fazer a
sociedade ciente do que as pessoas com deficiéncias fisicas sdo capazes de fazer.
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