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Aumento de brotes de doencas transmitidas por alimentos
no Reino Unido, segundo especialistas vbet glincel saude
ambiental

Os surtos de doencas transmitidas 6 por alimentos, como a E coli, estdo previstos para aumentar
no Reino Unido, a menos que sejam tomadas medidas urgentes 6 para abordar as graves falhas
de oficiais de saude ambiental, segundo um 6rgao que representa a profissao.

A adverténcia vem depois 6 que mais de 100 casos de E coli foram relatados vbet gincel duas
semanas, tendo se espalhado por meio de alimentos 6 distribuidos por toda a Gra-Bretanha.

Este ano, o Guardian relatou que o publico enfrenta cada vez mais um "jogo de roleta 6 russa"
relacionado a alimentacdo, com admissdes hospitalares para trés doengas comuns relacionadas
a intoxicacao alimentar atingindo o nivel mais alto 6 vbet giincel décadas.

As admissodes para infec¢des por salmonela chegaram a 1.468 na Inglaterra entre abril de 2024 e
marco de 2024, 6 mostrando dados do NHS, uma taxa de trés admissdes para cada 100.000
pessoas, um recorde.

Louise Hosking, diretora executiva de salude 6 ambiental do Instituto de Higiene Ambiental
(CIEH), disse: "Os profissionais de saude ambiental séo os herdis insuspeitos da saude publica. 6
Eles s&o nossa primeira linha de defesa contra doencgas transmitidas por alimentos."

Ela disse que o surto recente "destaca o papel 6 critico” que desempenham na garantia da
seguranca dos alimentos e na protecao do publico. "Sem recursos e pessoal suficientes, nossa 6
capacidade de prevenir tais surtos € severamente comprometida.”

Hosking pediu "ac¢des urgentes para abordar as falhas de m&o-de-obra e os desafios 6 de
capacidade enfrentados por nossa profissao”, adicionando que a forca de trabalho é essencial
para prevenir futuras crises de salude 6 publica.

O papel dos profissionais de saude ambiental

Os profissionais de saude ambiental (EHPS) realizam inspecdes regulares de estabelecimentos
alimenticios para garantir 6 o cumprimento dos padrfes de higiene e seguranca. Eles avaliam as
praticas higiénicas, as condi¢cdes de armazenamento de alimentos e 6 os métodos de cozimento
para garantir o cumprimento das regulamentacdes de saude, identificando quaisquer fontes
potenciais de contaminacao no processo.

Eles 6 investigardo o surto de E coli atual, entrevistando membros do publico e visitando
estabelecimentos implicados no surto.

Os 113 casos de 6 E coli no Reino Unido desde 25 de maio foram descritos como parte de um
anico surto, que provavelmente esta 6 ligado a um "item de alimentos distribuido nacionalmente
ou a multiplos itens de alimentos" devido a ampla distribuicdo geografica dos 6 casos, de acordo
com a agéncia.

Até agora, houveram 81 casos na Inglaterra, 18 no Pais de Gales, 13 na Escdcia 6 e uma pessoa
na Irlanda do Norte que acredita ter contraido a doenca na Inglaterra.

O que é aE coli?

A 6 E coli é um grande grupo de bactérias, com algumas cepas produzindo toxinas que podem



causar doencas graves vbet giincel pessoas. 6 Sintomas incluem diarreia sangrenta, colicas
abdominais e febre alta.

Em janeiro, a Agéncia de Padrdes Alimentares (FSA) expressou preocupacao de que 6 as
autoridades locais (LAS) néo tivessem os recursos para fornecer o controle de alimentos.

Em seu relatorio "Capacidade e competéncia das 6 autoridades locais: pesquisa de capacidade e
competéncia local", publicado vbet gincel 2024, a FSA disse:

"As evidéncias sugerem gue as autoridades locais 6 estdo enfrentando problemas
significativos na contratacdo e manutencao de pessoal qualificado e competente para
realizar os controles oficiais e atividades 6 relacionadas."

O relatério observou:

"Informacdes obtidas vbet gliincel novembro de 2024 de grupos nacionais que
representam as autoridades locais responsaveis pelo controle de 6 higiene e padrdes
alimentares na Inglaterra, Pais de Gales e Irlanda do Norte indicaram que mais de
50% das autoridades 6 locais enfrentavam desafios na contratacdo de pessoal
gualificado. O uso de pessoal contratado também aumentou.”

Aaron Rodgers Esta Repreportado para Participar en las
Actividades de Entrenamiento Fuera de Temporada de los
New York Jets

El mariscal de campo estrella Aaron Rodgers se espera que participe en las actividades de
entrenamiento fuera de temporada (OTAS) de los New York Jets mas adelante este mes sin
"ninguna restricciéon”, dijo el entrenador en jefe Robert Saleh el viernes, segun el sitio web de la
NFL.

El cuatro veces MVP se rompio el tendon de Aquiles izquierdo solo cuatro jugadas en su carrera
con los Jets en septiembre mientras hacia su debut altamente anticipado para el equipo después
de ser cambiado de los Green Bay Packers, y paso la temporada en la banda lateral
recuperandose de la lesion.

Rodgers se realizé una cirugia esa semanay, a pesar de que Saleh dijo en ese momento que
estaria "fuera para el afio", hizo una recuperacion mas rapida de lo anticipado y regreso a la
practica justo 11 semanas después de sufrir la lesion.

Pero los Jets finalmente se perdieron los playoffs y el calendario de su rehabilitacién se desplazé
y ahora Rodgers parece estar en camino de comenzar la temporada 2024 de la NFL plenamente
apto, con una temporada baja completa de entrenamiento a sus espaldas.

El veterano de 40 afios participara plenamente en la fase tres de los OTAs, dijo Saleh, en la que
los equipos pueden llevar a cabo 10 dias de ejercicios de once contra once sin contacto durante
un periodo de cuatro semanas.

Su regreso sera "gestionado naturalmente”, agreg6 Saleh, ya que las fases uno y dos en las cinco
semanas anteriores solo implican condicionamiento fisico, reuniones, ejercicios individuales y
ejercicios llevados a un ritmo de paso.

"Sé que tiene un par de compromisos previos que esté atendiendo, pero esta aqui, esta
trabajando”, dijo Saleh. "Mean, el tipo todavia puede lanzar. Obviamente, todavia esta trabajando
en su rehabilitacion, pero no hay problemas en la trayectoria en la que se encuentra."

En ausencia de Rodgers, la ofensa de los Jets luché la temporada pasada bajo la direccién del
mariscal de campo de tercer aflo Zach Wilson, quien fue reemplazado a mitad de juego por Tim
Boyle en el partido de la semana 11 contra los Bills.

Boyle a su vez fue cortado después de no poder enderezar las cosas y los Jets regresaron a
Wilson. Terminaron la temporada con un récord de 7-10.
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