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melhor filme para a Disney, entdo eu digo ter certeza.

Eu acho que uma de suas mais interessantes sao o personagens.Eu digo que é uma das suas
musicas mais importantes, dizendo: "melhor livro para o cinema para as criancas,

conteudo:
Alex de Minaur: el tenista australiano que esta rompiendo
estereotipos en Roland Garros

Hasta este afio, Alex de Minaur llegaba a Roland Garros con temor, sabiendo que su estadia en
la capital francesa seria corta y probablemente brutal. A veces, se sentia casi como si estuviera
siendo intimidado, un nifio contra hombres, deslizandose y resbalando sobre arcilla con poco para
lastimar a oponentes mas fuertes y experimentados.

El lunes, cuando el sol sali6 en Paris por primera vez en este evento, el jugador de 25 afios se
convirtio en el primer australiano en llegar a los cuartos de final de Roland Garros desde Lleyton
Hewitt hace dos décadas.

"Es realmente extraordinario, si me lo preguntas”, dijo De Minaur después de una victoria de 4-6,
6-2, 6-1, 6-3 sobre Daniil Medvedev, el sembrado No. 5. "Siempre pensé que para que jugara
bien en la arcilla necesitaba condiciones calurosas y vivas. Pero, ¢ sabes?, este torneo ha
demostrado lo contrario, ¢ verdad?"

"Ha sido una sorpresa total para el sistema, a todo lo que siempre habia creido. Pero ahora
parece que es uno de mis mejores resultados en un Grand Slam. Parece que me he convertido
en un especialista en arcilla".

Aunque las canchas duras siguen siendo la superficie preferida de De Minaur, su mejora en la
arcilla no ha sido por casualidad. En cambio, De Minaur se dio cuenta de que necesitaba ponerse
mas fuerte y asi lo hizo, tal como ha hecho todo en su carrera, con absoluta y total conviccion.

El duro trabajo en el gimnasio lo ha visto crecer mas fuerte y el resultado ha sido un mejor peso
en sus golpes, especialmente en el servicio. Contra Medvedev, su velocidad promedio de primer
servicio fue mas rapida que la del ruso, y terminé con 51 golpes ganadores en total.

"Creo que gran parte [de la mejora] ha sido experiencia y mentalidad”, dijo De Minaur. "Crecer
como australiano, se mira a la arcilla de una manera diferente a la forma en que se mira a la
hierba. Eso es un hecho puro y simple. No estaba realmente preparado mentalmente para tener
una buena gira de arcilla. De cierta manera, ni siquiera pensé que lo tenia en mi y ni siquiera
pensé que le sentaba bien a mi juego".



"Fisicamente, he ganado mucha masa muscular, mucha fuerza. Porque mis golpes de fondo no
son probablemente los mejores para la arcilla, no juego con muchas revoluciones en la pelota,
ahi es donde entra la fuerza.

"Me permite mantener una pelota promedio de rally bastante fuerte que me ayuda a lastimar a
mis oponentes y no dejarlos empujarme por el campo. Creo que en el pasado, cuando era un
poco mas ligero, definitivamente senti que los tipos mas grandes y fuertes podian realmente
empujarme y amedrentarme en la cancha”.

No mas. Con su compatriota australiano Thanasi Kokkinakis mirando, De Minaur mostré un
creciente determinacion por llegar a la red y las estadisticas respaldaron la vista. En total, fue a la
red 128 veces y aungue solo gané 66 de ellas, la intencién obligé a Medvedev a retroceder.

"Es increible”, dijo el tres veces campedn de Roland Garros Mats Wilander a los periodistas.
"Esta mas fuerte, también. Puedes verlo en sus piernas. Sus piernas son mas fuertes cada vez
qgue lo veo.
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"Estas hablando de quién esta sacando el maximo provecho de su juego y tienes que decir que
Alex de Minaur esta sacando el maximo provecho de su juego. Todavia creo que hay mas
porque es tan rapido y si aprende a ser rapido en el momento adecuado en la pelota correcta
[puede ser ain mejor]".

De Minaur rindié homenaje al joven fanatico que regreso para apoyarlo el lunes, después de
haber estado presente en su partido anterior, como indicacion adicional del respeto que su
compatriota disfruta por su ética de trabajo, profesionalismo y, cada vez mas, sus resultados. Si
una aparicion en cuartos de final en Monte Carlo al comienzo de la temporada de canchas de
arcilla sembré la impresion de que podria hacerlo bien en la arcilla, llegar a los Gltimos ocho en
Paris lo ha consolidado.

Sobre todo, sin embargo, De Minaur rindié6 homenaje al joven fanatico que regresé para apoyarlo
el lunes, después de haber estado presente en su partido anterior, después de que De Minaur se
comunicara a través de las redes sociales y lo obtuviera. entradas.

"Ha logrado un milagro", dijo De Minaur. "Tal vez tenga que tenerlo en la gira semana tras
semana. Lo encontramos [después de la victoria de la tercera ronda] a través del hermoso mundo
de las redes sociales, lo encontramos. Lo llevamos al partido. Vino con su tripulacién, con sus
amigos y su entrenador.

"Fue genial verlo alli. Aun en una cancha grande, podia escucharlo después de cada punto. Es
una voz distintiva, por lo que es genial verlo. Estara alli. Creo que se relajard conmigo mafana
en mi dia de practica, y, por supuesto, estara alli para el proximo partido".

Paquistao sofre inesperada derrota para os EUA no T20
Mundial de Criguete

Enquanto fazia sorvos de cha de leite suporte realsbet um café na cidade paquistanesa de
Karachi na sexta-feira de manha, Jaffer Ahmed desmontou a derrota surpreendente da equipe
nacional de criquete do Paquistao para os EUA.

"Isso € incrivel e vergonhoso”, disse Ahmed, de 26 anos, enquanto mordia pao e se lamentava
da derrota com amigos. "Como nds, com nossa historia no criquete, podemos perder para um



pais que ndo tem criquete suporte realsbet seu DNA?"

Perder para os EUA no jogo de quinta-feira no Men's T20 World Cup foi uma humilhag&o no
Paquistdo, onde o criquete é o esporte mais popular e parte da identidade nacional. A equipe
nacional venceu a Copa do Mundo suporte realsbet 1992, liderada por Imran Khan, que mais
tarde aproveitou suporte realsbet fama esportiva para uma carreira politica que incluiu se tornar
primeiro-ministro.

Muitos americanos estavam inconscientes da magnitude de suporte realsbet vitéria suporte
realsbet Dallas. Mas foi sentido acidentalmente no lado perdedor nac&o do criquete louca. A
medida que os fas acordavam para a noticia, eles comecaram a tentar assimilar o que
aconteceu, assistindo a destaques do jogo nas ruas.

"Nés deveriamos estar ensinando aos EUA", disse Muhammad Sagheer, de 32 anos, "néo
perdendo para eles."

Os fas estavam enraivecidos com o mau desempenho da equipe. Os jogadores deixaram cair
chances e perderam banhistas, entregando oportunidades cruciais aos americanos, disse Feroz
Shah, de 30 anos, que chamou de desastre o0 jogo do Paquistao.

O Pagquistao ja estava tendo dificuldades, suporte realsbet parte porque os recentes abalos de
lideranca na equipe e no conselho nacional de criquete danificaram a moral, disse Aatif Nawaz,
um comentarista de criquete britdnico-paquistanés, suporte realsbet um {sp}.

"Uma pilula amarga para os fas do Paquistdo que raramente viram tempos mais sombrios",
escreveu ele nas redes sociais apos o jogo de quinta-feira, chamando-o de uma das maiores
surpresas na historia do esporte.

Os EUA, que nunca jogaram na Copa do Mundo, estédo suporte realsbet flor no palco
internacional de criquete. Ela ocupa a 182 posicdo no mundo. O Paquistdo ocupa a sexta posi¢cao.
A vitéria de quinta-feira foi a maior até agora para a equipe dos EUA.

"O Paquistao parecia exausto e sem esperan¢a no campo”, escreveu Wagar Younis, ex-técnico
da equipe nacional do Paquistdo, nas redes sociais. "Parabéns aos EUA por uma vitéria
esmagadora.”

O interesse americano no criquete esté crescendo ao lado de suporte realsbet didspora sul-
asiatica. Investidores ja investiram mais de R$1 bilhdo para expandir o esporte suporte realsbet
todo o pais. A liga nacional jogou suporte realsbet primeira temporada
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