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O Guinness World Records fez o anúncio na sexta-feira, dois dias depois de anunciar a morte do
ex titular Juan  Vicente Pérez aos 114 anos.
"Você vive muito tempo ou você mora pouco, e não pode fazer muita coisa sobre isso",  disse
Tinniswood super spin slots entrevista ao Guinness na qual foi presenteado com seu certificado.
Enquanto Tinniswood, que não fuma raramente bebe e  tem peixe todas as sextas-feira de manhã
(sexta), disse o segredo da longevidade é “apenas sorte”, ele aconselhou sobre moderação  na
vida: "Se você beber demais ou comer muito.  
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Lauren Price: A campeã olímpica do País de Gales que
realizou seus sonhos

Quando Lauren Price tinha oito anos, ela 2 escreveu três metas para si mesma – se tornar uma
campeã mundial de kickboxing, jogar futebol internacionalmente pelo País de 2 Gales e competir
super spin slots um Jogos Olímpicos.
Para a maioria das pessoas, crescer envolve tomar decisões difíceis, abandonar vários 2 sonhos
para se concentrar super spin slots um único, com a esperança de que, se tiver sorte, um deles
possa se realizar. 2
Mas Lauren Price nunca teve que tomar essa decisão. Aos 12 anos, ela era uma campeã mundial
de kickboxing, 2 um título que ela conquistou três vezes a mais.
Antes de completar 18 anos, ela já havia jogado futebol 2 pelo País de Gales duas vezes ao nível
sênior e outras 50 vezes super spin slots níveis sub-16, sub-17 e sub-19, onde 2 capitaneou
super spin slots equipe. Futebol e kickboxing foram marcados na lista.
Em seguida, assista lutadoras femininas brigarem super spin slots um ringue 2 olímpico pela
primeira vez super spin slots Londres 2012, que inspirou outro sonho para Price, e ela começou
a praticar o esporte 2 pouco tempo depois, deixando o futebol para se concentrar nisso.
Esse foi o esporte que a levou aos Jogos 2 Olímpicos, onde, de forma notável, ela ganhou uma
medalha de ouro super spin slots Tóquio 2024 na divisão feminina do peso médio. 2
E, no sábado, ela completou mais um marco quando se tornou a primeira campeã mundial de
boxe do País 2 de Gales, depois que ela derrotou Jessica McCaskill por decisão técnica unânime
depois que a luta super spin slots Cardiff, País de 2 Gales, foi interrompida prematuramente
para tratar o olho machucado e inchado de McCaskill.
“Isso é apenas o começo”, disse 2 Price, agora a campeã WBA, IBO e do Anel de Revistas no
peso Super Leve. “Eu quero construir uma herança 2 e criar grandeza... Você vê o que Katie
Taylor fez pela Irlanda, eu quero fazer o mesmo pelo País de 2 Gales.”
Mas, nem por dentro, nem por fora do ringue, o caminho para realizar seus sonhos foi fácil para 2
Price.
Quando ela começou a boxear, Price equilibrou o treinamento com o seu trabalho como auxilar
de ensino, fornecendo 2 apoio a uma menina com necessidades educacionais especiais, e mais
tarde como motorista de táxi para a empresa de seus 2 avós, levando pessoas para e de Cardiff
nas noites de sexta e sábado.
Seus avós, Linda e Derek, cuidaram 2 dela desde os três dias de idade.
El
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