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Presidente chinés Xi Jinping destaca conservacao e
desenvolvimento de alta qualidade na bacia do rio Amarelo

O presidente chinés, Xi Jinping, destacou a conservacgao ecoldgica e o desenvolvimento de alta
gualidade da bacia do rio Amarelo durante uma viagem de inspec¢do na Regido Autbnoma da
Etnia Hui de Ningxia, no noroeste da China.

Xi pediu a regido de Ningxia que coordene o desenvolvimento de alta qualidade com a protecdo
ambiental de alto nivel, impulsione a reforma e abertura, avance na nova urbanizacéo e
revitalizag&o rural e promova a unidade étnica e a prosperidade comum.

Protecdo ambiental e desenvolvimento sustentavel

Situada na bacia do rio Amarelo, Ningxia é cercada por desertos sportingbet 7 trés lados e
enfrenta a dificil tarefa de conservar e restaurar ecossistemas.

A regido autbnoma tem uma grande populacédo de minorias étnicas. Na tarde de quarta-feira, Xi
visitou uma comunidade residencial multiétnica sportingbet 7 Yinchuan, a capital regional.

Atendendo as necessidades e preocupacdes dos residentes

Xi pediu esforcos completos, detalhados e concretos para atender as necessidades e
preocupacdes urgentes dos residentes e prestar servicos de alta qualidade a populacéo.

Na praca comunitéria, Xi conversou com 0os moradores que se reuniram ali para cumprimenta-lo.
Xi disse estar feliz sportingbet 7 visitar Ningxia novamente e se encontrar com a populagéo local
de varios grupos étnicos.

Desenvolvimento econdmico e protecdo ambiental

Na manha da quinta-feira, Xi foi informado pelo comité regional de Ningxia do PCCh e pelo
governo regional sobre seu trabalho e reconheceu suas conquistas.

Xi pediu mais esforgcos para integrar a inovagao cientifica e tecnoldgica e a inovagéo industrial, e
desenvolver novas forgas produtivas de qualidade a luz das condi¢des locais.

Ningxia deve continuar a aprofundar a reforma do capital e das empresas estatais, facilitar o
crescimento do setor privado e melhorar o ambiente de negdcios, disse Xi.

Xi pediu a regido que participe ativamente da cooperacao do Cinturdo e Rota e da construcdo do
Novo Corredor Internacional de Comércio Terrestre-Maritimo, e melhore a cooperacédo comercial
e econdmica com 0s paises arabes.

Governar 0s assuntos étnicos de acordo com a lei

Xi também sublinhou governar os assuntos étnicos de acordo com a lei e construir uma
sociedade etnicamente integrada.



Mulheres devem abrir m&o do uso do cigarro eletrénico se
desejam engravidar, sugere estudo

Segundo um estudo, o uso do cigarro eletrénico pode afetar a fertilidade feminina. E o primeiro
estudo a demonstrar uma ligacao entre as perspectivas de fertilidade e cigarros eletrénicos
sportingbet 7 uma populagédo ampla.

- Andlises de amostras de sangue de 8.340 mulheres indicaram que as pessoas que fumam
tabaco ou vapeam tém menores niveis de hormonio anti-Mullerian (AMH), que indica a
quantidade de ovdcitos restantes nas ovarios das mulheres.

- Nas mulheres de todas as idades, o estudo descobriu que os niveis de AMH eram mais
baixos nas vaporizadoras do que nas nao-vaporizadoras.

Quase 25% das mulheres que tentam engravidar relataram que vapeiam regular ou
ocasionalmente, de acordo com um relatério da empresa de saude feminina Hertility, baseado
sportingbet 7 dados de 325.000 mulheres, a maioria na faixa etaria de 20 a 30 anos.

A autora do estudo, a Dra. Helen O'Neill, professora de genética reprodutiva e molecular na
University College London e diretora executiva da Hertility, disse que as mulheres deveriam ser
aconselhadas a abrir m&o do habito para evitar frustrar suas chances de engravidar.

Ela disse que as mulheres que planejam engravidar devem receber orientacdes claras de
"nenhuma bebida, nenhum vaping, nenhum fumo, nenhuma droga".

O relatdrio analisou os habitos de vida das mulheres nos meses anteriores a gravidez e descobriu
gue 7% admitiram o uso de drogas recreativas e 40% disseram que consumiram alcool
semanalmente.

A Dra. O'Neill disse: "Tentar beber sportingbet 7 moderado pode ser uma chaminé escorregadia
guando se trata de volumes e ingestédo de vinho ou alcool sportingbet 7 uma semana. O melhor
conselho é parar, sportingbet 7 vez de cortar ou tentar com moderacao."
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