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Transformar residuos textiles en abono: ¿es posible en
casa?

Desde bolsas viejas hasta canastas con camisetas manchadas, las pilas de telas  sin uso son
parte casi inevitable de la vida moderna.
Aunque existe un organismo industrial que trabaja en un esquema de  reciclaje de textiles en
Australia, aún está a varios años de distancia. Mientras tanto, los textiles que no son adecuados 
para donaciones caritativas siguen siendo un flujo de desechos olvidado, lo que hace tentador
buscar soluciones alternativas. Imagina cuánta satisfacción  podría traer tratar la ropa interior
vieja como desechos alimenticios, convirtiéndola en abono a través de tu compostadora en casa.
Técnicamente,  los tejidos de 100% algodón, lino y lana, aquellos que no han sido mezclados con
ningún tipo de material sintético  (es decir, elastano, nailon o poliéster), son materia orgánica y
deberían descomponerse en tu compostadora en casa. Sin embargo, dado  que nuestra ropa está
hecha de diferentes componentes que no siempre están enumerados en la etiqueta, hay algunas
cosas a  tener en cuenta antes de tirar tus calcetines agujereados a la pila de compost.

¿Hay otros usos posibles para el elemento?

Antes  de tirar cualquier artículo textil a tu compostadora, Courtney Holm, fundadora de Circular
Sourcing, dice que es importante considerar si  hay algún otro uso posible. ¿Realmente ha
llegado al final de su vida útil o podría ser reparado y donado,  o reciclado de otra manera?
Ella dice: "¿Quieres usarlo para limpiar bancos, o para otra aplicación primero?"

Las bases del compostaje

El compostaje  descompone la materia orgánica en un substance nutriente-rico. Pero no toda la
materia orgánica es segura para compostar.
Los materiales que  puedes poner en tu compostadora doméstica encajan en dos categorías
amplias: materiales verdes y marrones. Los materiales verdes incluyen desechos  de fruta y
verdura, posos de té y café usados, cáscaras de huevo trituradas, recortes de jardín y malas
hierbas.  Los materiales marrones incluyen papel, cartón, hojas secas y palos. Los tejidos usados
hechos de fibras naturales cuentan como material  marrón, con algunas advertencias.
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Si acabas de empezar a compostar en general, merece la pena leer una guía más detallada sobre
 lo que se puede y no se puede compostar.

Busca síntesis ocultas

El mayor problema al compostar ropa vieja en casa es  que es casi imposible saber exactamente
qué materiales contiene una prenda. La ropa puede contener plásticos y productos químicos que 
no están en la etiqueta de cuidado, que indica la composición del tejido, pero no tiene en cuenta
cosas como  el hilo utilizado para coser la prenda; o el makeup de cremalleras, botones y
elásticos, que suelen estar hechos de  plástico.
Aunque los elásticos, cremalleras y botones se pueden quitar antes de poner una prenda en el
compost, el factor más  perjudicial es que el tejido puede haber sido tratado con productos
químicos y tintes que pueden ser perjudiciales en el  compost.
"Aunque parezca intu

PSG demostró su poderío en la liga francesa ante el débil
Lorient

El pasado miércoles en el Stade du Moustoir, el  Paris Saint-Germain se encontró con una
situación complicada: Luis Enrique presentó un equipo rotado, el equipo ya había asegurado
virtualmente  el título de la liga y se enfrentaban a un Lorient luchando por no descender. A priori,
sonaba como una  receta para perder puntos, ya que PSG terminó la temporada pasada con un
empate y una derrota en sus dos  últimos partidos de liga.
Sin embargo, el líder tuvo dificultades y ganó el partido con un marcador de 4-1. Dos goles  cada
uno de Kylian Mbappé y Ousmane Dembélé fueron más que suficientes para derrotar al
inofensivo Lorient.
A pesar de que  Lorient tiene la peor defensa de la liga, han logrado algunas sorpresas esta
temporada, como derrotar a Rennes en dos  ocasiones y empatar contra el segundo lugar,
Mónaco. Además, el PSG no ha tenido un camino fácil en las últimas  semanas, con victorias
importantes en la Champions League y la liga, incluida una victoria de 4-1 sobre su rival Lyon  el
fin de semana.

Una demostración de poderío

Pese a que falta una gran prueba en la Champions League, el PSG ha  anotado 15 goles en sus
últimos cuatro partidos y no muestra signos de desaceleración. Con un líder como Mbappé y 
jugadores en gran forma como Dembélé y Gonçalo Ramos, es difícil ver cómo pueden ser
detenidos en las rondas eliminatorias  de la Champions League.
Jugador Goles
Kylian Mbappé 25
Lionel Messi 12
Neymar 11

Con el poderío ofensivo del PSG, es difícil ver cómo pueden ser detenidos en las  rondas
eliminatorias de la Champions League. Si el equipo puede mantener esta forma ofensiva, será
difícil ver quién los puede  detener en su camino a la gloria europea.
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