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Guardiola advertencia a sus jugadores después de la derrota
del Liverpool

El técnico del Manchester City, Pep Guardiola, utilizé la derrota 9 del Liverpool en el derbi contra
el Everton como una advertencia para sus jugadores antes de que se enfrentaran al 9 Brighton el
jueves por la noche y ganaran por 4-0.

Vigilancia después de la derrota del Liverpool

Veinticuatro horas después de la 9 derrota del Liverpool por 2-0, el City se mostré intratable en la
costa sur, con dos goles de Phil Foden 9 y uno cada uno de Kevin De Bruyne y Julian Alvarez,
asegurando que retuvieran el control de la carrera por 9 el titulo.

Guardiola, que llevara a su equipo al peligro de descenso del Forest el fin de semana, tiene al
City 9 a un punto de los lideres, el Arsenal, con un partido pendiente. El City esta dos puntos por
delante del 9 tercero, el Liverpool, habiendo jugado un partido menos, aunque Guardiola dijo que
siguen siendo serios candidatos.

Humildad en la 9 persecucion del cuarto titulo consecutivo

"Ellos [Liverpool] son ... lo que les paso al Liverpool [contra el Everton], se lo dije 9 a los
jugadores, nos puede pasar a nosotros", dijo Guardiola. "También al Arsenal. La gente no espera
gue pierdan contra 9 el Crystal Palace y el jueves [contra el Everton] pero puede suceder. Y a
nosotros también.

"El Everton estéa jugando por 9 la zona de descenso, un juego parecido al que vamos a tener en el
Forest, y estan jugando por sus 9 vidas. Tal vez porque han sido un auténtico competidor nuestro
durante afios ... mi apreciacion por el Liverpool es mayor 9 que nunca.

"Has visto el partido que empataron en Old Trafford [contra el Manchester United], las
oportunidades que han perdido y 9 el jueves [contra el Everton] ... Jordan Pickford fue
excepcional. Y el partido contra el Crystal Palace, en la segunda 9 parte, la oportunidades que
han perdido ... No me digas por qué. Es fatbol. Todavia estan alli porque conozco el 9 caracter
del Liverpool, la institucion y el equipo. Seguiran luchando hasta el final. Tenemos que hacerlo
nosotros también."



La humildad como 9 factor clave en la persecucion del titulo

Guardiola dijo que la humildad debia ser la piedra angular en la persecuciéon de 9 un cuarto titulo
consecutivo de la liga inglesa de primer nivel. "Los jugadores lo saben", dijo. "Y tienen un
entrenador 9 que se lo recuerda [a ellos] muchas, muchas veces [si] no somos lo suficientemente
humildes y no damos crédito a 9 todos los demas equipos, no va a ocurrir.

"No les pregunté si vieron el [partido del Liverpool] el jueves por la 9 noche, como el Arsenal el
martes [la victoria por 5-0 sobre el Chelsea], pero estoy bastante seguro de que siguen 9 los
resultados. Ir al Goodison Park no es facil. Nunca lo fue para el City. Asi que tienes que hacer 9 tu
trabajo y lo hemos hecho.

"Hay presion. Sabemos que si no ganamos 0 empatamos, no tendremos la oportunidad de luchar
9 hasta el final. Lo que hemos logrado en el pasado ... no significa que vaya a ocurrir en el futuro.
9 Para hacerlo de nuevo, tienes que lograrlo. Me encantaria decir que porque hemos ganado las

Ultimas tres Premier Leagues, vamos 9 a ganar 0-4 aqui, pero no sucede."”

Cachorros resistentes ao calor, bananas congeladas e
protetor solar para pets: como manter seus cachorros
seguros durante uma onda de calor nacional

Talons resistentes ao calor, bananas congeladas e protetor solar para pets — € muito o que se
precisa para manter cachorros seguros durante uma onda de calor nacional. Enquanto os donos
de animais de estimacéao slot zeus slot todo os EUA tentam ficar frios, eles estdo mudando os
habitos de passeios diarios para acomodar calcadas quentes ou parques escaldantes, confiando
slot zeus slot jogos de interior para aproveitar o ar condicionado e abracando o que se tornou
uma nova normalidade para os dias quentes de ver&do, enquanto o calor extremo se torna uma
realidade cada vez mais comum.

Julie Nashawaty, uma passeadora de cachorros profissional que mora slot zeus slot Boston, diz
gue suas varias viagens para levar cachorros para passear pela cidade se tornaram mais curtas,
a medida que as temperaturas chegaram a 90 a 100 graus nesta semana. "Essas sao
caminhadas muito rapidas, caminhadas rapidas”, ela disse. "Eles sentam na sombra sob a
arvore, fazem pipi e depois é direto para casa, onde as vezes eu mesmo coloco uma cobertura
de arrefecimento neles." Ela também coloca botas pequenas nos pés dos cachorros, para que
seus pés nuos nado tenham que tocar no concreto escaldante.

As vezes, os cachorros ndo s&o tdo cooperativos. Nashawaty uma vez passeou um bernese
mountain dog chamado Bowman, que pesava cerca de 120Ib. Quando estava quente, Bowman
nao gostava de andar e se sentava no cal¢cadao, recusando-se a se mover, o que Nashawaty
chama de "greve de cachorro”.

Julie Nashawaty, uma baba de pets de Boston, com um cliente.blaze evolution

"Foi engracado e bonito, e todos estavam apontando, rindo, tirando blaze evolution s",
Nashawaty disse. "Mas eu nao conseguia fazé-lo se mover." Apés 15 minutos, Bowman
finalmente se levantou. "Eu estava tipo, 'Levanta o teu traseiro', e ele fez, e a partir de entdo eu
trazia golosinhas para manté-lo se movendo."

Lyss Ryann, uma de 31 anos que mora slot zeus slot Las Vegas, diz que slot zeus slot husky
siberiana de seis anos Ellie Mae "faz um étimo trabalho" de deixar claro quando esta muito
guente para ficar do lado de fora. "Ela desacelera um pouco, olha para tras e depois sei que é
hora de voltar para dentro", Ryann disse. "Eu a costumo carregar de volta para dentro também."

Ryann mantém fatias de meldo e manteiga de cacau congelada no frigorifico para dar a Ellie
Mae. Logan Crispin, de 25 anos, do Pennsylvania, congela bananas para o seu labrador preto,
Morrie. "Ele simplesmente senta e roe", ela disse. "Ele também come cubos de gelo no verdo."

Ellie Mae, um husky que mora slot zeus slot Las Vegas.blaze evolution
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Em dias muito quentes, ela anda com Morrie apenas antes das 8h ou depois das 8h. Antes de se
mudar para uma casa com quintal, isso significava que Morrie as vezes fazia pipi dentro de casa,
porque ele ficava todo o dia.

Em Tweed, Ontario, a Melissa Murphy de 36 anos mantém seus dois basset hounds, Gussy e
Maui, estimulados dentro usando lambedores, pratos de alimentos com sulcos e saliéncias, que
os veterinarios dizem que liberam endorfinas no cérebro dos cachorros.

A Dra. Jamie Richardson, chefe de medicina veterinaria da Small Door Vet, slot zeus slot Nova
York, diz que a maioria de seus clientes entende ndo andar com os seus cachorros durante o
pico do calor. No meio do dia no verdo, os parques de cdes de Nova York tendem a estar vazios.
Mas as vezes, ela vé pessoas procurando alivio para as patas quentes dos seus cachorros
depois de andarem sobre o pavimento escaldante.

"Os cachorros geralmente ficardo bem se nédo fizerem exercicios por alguns dias", Richardson
disse. "Hé& exercicios do corpo e exercicios da mente. Entdo, vocé pode fazer jogos cerebrais
com eles, como um quebra-cabeca de recompensa de tratamento” — um brinquedo que exige que
0s cachorros completem um jogo simples para revelar um lanche.

Gussy e Maui, um par mae-filha de basset hounds do Canada.blaze evolution

O exercicio € importante para cachorros, mas quando esta "em torno de 90F todo o dia, mesmo
a noite, super, super umido como temos slot zeus slot Nova York agora”, deve ser limitado.

"Protecdo solar para cachorros" existe, e embora possa soar como um produto questionavel do
Goop, Richardson diz que pode funcionar para cachorros sem pelos. "Vocé tem que ter cuidado,
porque o zinco slot zeus slot quantidades elevadas pode ser toxico para cachorros”, ela disse.
"A protecao solar para cachorros € basicamente protecdo solar mineral” — mas, ao contrario da
variedade humana, ela é feita sem zinco. Ainda assim, "assim como com as pessoas, a melhor
maneira para cachorros evitar o sol ndo é por colocar protecdo solar, € ficando fora do sol."

Infelizmente, acidente vascular cerebral ou outras condi¢cdes relacionadas a temperatura
continuardo a afetar cachorros a medida que os verdes figuem mais quentes. No Dia 4 de julho,
um cachorro do Texas morreu depois de esfriar slot zeus slot um lago, a medida que as
temperaturas chegavam a 98F (36.7C). Oficiais advertiram donos para evitar o lago, dizendo que
certos algas presentes poderiam ser fatais para cachorros se ingeridos.

Morrie, um labrador preto que mora na Pensilvania.blaze evolution

"Temos que pensar que a crise climatica afeta ndo apenas geragdes futuras de humanos, mas
claramente afeta como nossos pets serdo capazes de fazer as coisas que queremos fazer com
eles", Richardson disse. "[A crise climatica] é uma questdo de filosofia maior e se aplica a todos,
ndo apenas aos pets."

E ndo apenas cachorros. Esta semana Nashawaty, a baba de pets de Boston, notou uma familia
de seis gansos procurando um local sombreado no cal¢caddo. "Uma senhora na rua disse, 'Que
legal’, e eu fui tipo, 'N&o, esta muito quente e eles precisam de agua™, Nashawaty disse. "Eles
estavam a beira do colapso, sugando qualquer umidade do concreto."

Ela conseguiu obter uma tigela de papel de uma proprietaria de negécios e encher de agua,
hidratando a familia, que incluiu alguns bebés. Logo, alguém mais trazia um jarro de agua, e
como visto slot zeus slot um TikTok que Nashawaty postou, os gansos ficavam mais animados,
soltando "piados de agradecimento". Ela legendou o post: "As vezes ser uma babé de pets
significa estar la para todos os animais slot zeus slot necessidade" — especialmente a medida
gue a Terra fica mais quente.
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