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David Smith: O Jogador de Vôlei que Superou suas
Limitações

Para David Smith, jogar o esporte que ama vem com adaptações.
Smith  nasceu com perda auditiva grave slot super joker ambos os ouvidos e depende da leitura
labial para entender o que seus companheiros  de time de vôlei e treinadores estão dizendo.
E, portanto, o time criou um plano simples: "Quando David grita por isso,  David o obtém."
Smith faz parte da equipe de vôlei dos EUA nos Jogos Olímpicos de Paris, que venceu seus dois 
primeiros jogos da fase de grupos.
Os Jogos Olímpicos de Verão de 2024 serão os quartos Jogos Olímpicos de Verão nos  quais
Smith representou os EUA, o destaque dos quais foi ajudar a equipe a ganhar o bronze no Rio
slot super joker  2024.
Mas slot super joker deficiência vem com seus próprios desafios únicos, um que Smith descreve
como "trabalho duro. Às vezes, é frustrante."
"Eu  percebi que se eu realmente me importo com algo, há um caminho para chegar lá, há um
jeito de gerenciar,  de descobrir... É o único mundo que eu conheço, mas estou fazendo o melhor
que posso, para fazer o melhor  disso", Smith contou ao Olympics.com.
Smith começou a jogar vôlei aos 14 anos, inicialmente como um hobby de verão fora de  slot
super joker paixão esportiva regular: Futebol.
Rapidamente, percebeu que tinha um futuro brilhante no vôlei. Quando saiu do ensino médio slot
super joker 2003,  Smith foi recrutado pela Universidade da Califórnia, Irvine, pelo treinador da
escola na época, John Speraw. Speraw é agora o  treinador da equipe nacional masculina de
vôlei dos EUA.
Speraw descreve a descoberta de Smith como "encontrar um diamante slot super joker um 
lixo". Ele também disse que a deficiência de Smith nunca entrou slot super joker jogo.
"Uma coisa que sabíamos era que o vôlei  é um esporte slot super joker que a comunicação é
uma das coisas mais importantes", disse Speraw ao site dos Jogos Olímpicos.
"Realizamos  que precisávamos de algumas adaptações para como a equipe jogava com David
slot super joker quadra."
Durante seu tempo na faculdade, Speraw levou  Smith para uma escola para crianças surdas
para mostrar o que pode ser alcançado mesmo com uma deficiência.
"Ver isso slot super joker  primeira mão foi incrível", disse Speraw. "Ele mostra a pessoas slot
super joker todo o mundo que sonhos podem ser possíveis. Eu  o vi quando ele estava no
colégio e, agora, 16 anos depois, nos Jogos Olímpicos slot super joker Paris."
E agora, Smith reconhece  que é um modelo a seguir para a comunidade surda, slot super joker
particular aqueles com aspirações de construir uma carreira esportiva.
Nos  Jogos de Paris, Smith viu fãs surdos slot super joker alguns dos jogos da Equipe dos EUA
e ele descreve essa experiência  como inspiradora.
"Eles estavam animados por ter alguém lá fora no campo, alguém para representá-los, suas lutas
e seus sucessos também",  disse ele.
Smith joga vôlei profissionalmente na Polônia há oito anos. Ele descreve um fã com deficiência
auditiva com quem ele  construiu uma amizade durante seu tempo lá e como gratificante foi ver



ele se desenvolver.
Com mais um jogo da fase  de grupos contra o Japão na sexta-feira, ele está ansioso para
continuar a mostrar que tudo é possível.
"Todo mundo é  atingido por diferentes paixões, mas se for algo que esteja slot super joker seu
coração, realmente acredito que você pode alcançá-lo", disse  Smith.
"Você vai ter que fazer adaptações; vai ser um trabalho

Onda de calor prolongada e extensa abrangerá o Centro-
Oeste e Nordeste dos EUA

Uma onda de calor prolongada e extensa abrangerá  o Centro-Oeste e Nordeste dos EUA, com
temperaturas recordes de calor ao longo da próxima semana, marcando o início do  verão com o
evento de calor mais significativo do ano.
Quase 200 recordes de temperatura alta poderão ser empatados ou batidos  esta semana,
enquanto uma grande calha de calor se instala sobre parte do Leste e pode durar até o início  da
próxima semana. Algumas regiões podem sofrer a onda de calor mais longa que viram slot super
joker décadas, segundo o Centro  de Previsão do Tempo da Serviço Meteorológico Nacional.
Dezenas de milhões de pessoas que não estão acostumadas com calor tão intenso  vão suar slot
super joker temperaturas bem acima dos 90 graus Fahrenheit esta semana.
O calor chegou ao Sul e ao Meio-Oeste enquanto  muitas famílias celebravam o Dia dos Pais ao
ar livre no domingo, levando o serviço meteorológico a alertar para se  manter fresco à medida
que as temperaturas altas atingem alguns locais slot super joker torno de 90 graus Fahrenheit.
A partir de agora,  o risco de calor extremo está na maior parte do Leste dos Grandes Lagos até o
Nordeste, incluindo as grandes  áreas metropolitanas de Chicago, St. Louis, Detroit, Cleveland,
Pittsburgh, Cidade de Nova York e Boston.
A partir da tarde de segunda-feira,  as temperaturas ultrapassarão 15 a 20 graus acima do normal
slot super joker uma grande área do nordeste dos EUA e devem  crescer para 25 graus acima
do normal ao longo da semana.
Algumas regiões, incluindo Pittsburgh, não experimentam calor como o esperado  na próxima
semana há cerca de três décadas.
"A última vez que vimos calor slot super joker Pittsburgh como o que estamos esperando  na
próxima semana foi há 30 anos (quase ao dia) quando atingiu 95°F ou mais quente por 6 dias
consecutivos  (15-20 de junho de 1994)", disse a escritório local do serviço meteorológico. "Isso
está na lista como o mais longo  trecho de dias com 95+°F do registro. Temos uma chance de
empatar ou superar isso."
As cúpulas de calor prendem o  ar slot super joker seu lugar e o assam com abundante sol por
dias, fazendo com que cada dia seja mais quente  que o anterior. As condições do forno
significam que as temperaturas noturnas geralmente não esfriam o suficiente para oferecer alívio 
aos corpos sobreaquecidos, aumentando os riscos de doenças relacionadas ao calor.
"As temperaturas noturnas mornas apenas caindo para os meados dos  70 graus Celsius
oferecerão pouco ou nenhum alívio, especialmente para aqueles sem ar condicionado adequado
ou confiável", disse o Centro  de Previsão do Tempo.
A umidade se juntará à extrema calor para criar índices de calor superiores a 100 graus – 
medidas de quanto o corpo humano sente – slot super joker algumas áreas.
Os moradores de Chicago podem sentir índices de calor entre  95 e 105 graus na próxima
semana, alertou o NWS slot super joker Chicago. Partes do leste de Nova York e do  oeste de
Nova Inglaterra podem ver índices tão altos quanto 107 graus.
Doenças relacionadas ao calor são uma preocupação slot super joker áreas  fortemente
impactadas, especialmente para idosos, crianças pequenas e trabalhadores ao ar livre. O calor
extremo mata slot super joker média duas vezes  mais pessoas por ano do que tornados e
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furacões combinados.
Cientistas alertaram que ondas de calor se tornarão cada vez mais  severas à medida que a crise
climática se intensifica.
O NWS slot super joker Detroit, onde o índice de calor pode alcançar 100  graus, instou os
moradores a praticar segurança contra o calor nos próximos dias, incluindo limitar atividades
físicas extenuantes, permanecer hidratado  e verificar com vizinhos idosos ou sem ar
condicionado.
Robert Shackelford, da slot super joker , contribuiu para este relatório.
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