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Concierto de la Cura en Albuquerque: una experiencia
transformadora

No había mucho que hacer creciendo 6 en Albuquerque en la década de 1980. Asistíamos a
cualquier concierto solo para ver una banda en vivo. La música 6 era todo para nosotros. Cuando
cumplí 21 años, estaba estudiando en la Universidad de Nuevo México y finalmente podía ir 6 a
bares para ver bandas. Me dio una sensación de libertad.
6 Pero había poco que ofrecer, excepto música country y rock and roll, hasta que un club llamado
Beyond Ordinary abrió, 6 tocando música alternativa de Alemania y el Reino Unido. Cuando la
Cura llegó a la escena, estábamos como, " 6 ¿Quién 6 es esto?" El sonido, las apariencias, las
letras: todo era tan diferente.
6 Allí en el club, escuchando a la Cura, sentí que estaba bien ser yo mismo. 6 Estaba
acostumbrado a vestirme bastante elegante para el trabajo, pero la Cura me ayudó a abrazar
convertirme en un "romántico 6 gótico", como ahora me llama mi hija de 23 años Komal. No era
bonito, pero era grande: el cabello, las 6 cuentas de rosario y las abrazaderas de goma de vacío,
y las botas de vaquero negro desgastadas. 6
Soy un gran fanático de la Cura desde entonces. Verlos en vivo estaba en 6 mi lista de cosas por
hacer. Pero cada vez que tocaban cerca de aquí, estaba trabajando o mi hijo era 6 pequeño. Así
que me alegré mucho de descubrir que vendrían al Isleta, un anfiteatro cerca de nosotros, en
mayo de 6 2024.
Pero esa noche, mi corazón simplemente dejó de latir. Me 6 había ido de repente en paro
cardíaco. Me bajé al suelo y eso fue todo, me había ido. 6
Fue un día soleado, una noche perfecta y nuestro lugar en el césped 6 tenía una gran vista del
escenario. Estaba emocionado por conseguir el merchandising. Luego, mi amiga Andrea textó
para decirme que 6 me encontrara en la puerta, ya que tenía su boleto. Supuestamente - ahora



no lo recuerdo - fui a buscarla 6 y mi corazón simplemente dejó de latir. Me había ido de repente
en paro cardíaco. Me bajé al suelo y 6 eso fue todo, me había ido.
En el año 2000, descubrí 6 que tenía una válvula con fugas y daño en el lado izquierdo de mi
corazón. Me dijeron que hiciera ejercicio, 6 comiera sano y mantuviera los niveles de estrés bajos.
Tenía un ritmo cardíaco irregular, pero no había tenido problemas importantes. 6 Ciertamente,
ese día, no había habido indicios de que algo malo iba a suceder. Pero cuando lo hizo, estaba en
6 el lugar correcto.
Experiencia: fui 6 arrastrado por una ballena jorobada
Esa noche, el equipo 6 de detectives de homicidios de Albuquerque trabajaba horas extras como
seguridad del concierto, ya que la policía suele hacerlo por 6 aquí. Coincidentemente, el día
antes, habían sido entrenados en su nuevo dispositivo de desfibrilador externo automático (DEA),
que ayuda a 6 las personas que experimentan paro cardíaco.
Cuando me desmayé, los oficiales 6 no pudieron llegar a los médicos, así que uno de ellos fue a
buscar su DEA mientras dos se turnaban 6 para hacer RCP sobre mí. Me dieron dos descargas
para reanimarme. Había estado clínicamente muerto durante 15 minutos. 6
Andrea vio la conmoción y corrió a través de la multitud para llegar 6 a los oficiales que me
atendían. Estaba gritando, "Ella es una columna de la comunidad, tiene una hija, tienen que 6
salvarla!" Después me dijo, "Tú no estabas allí. Tus ojos estaban abiertos, habías muerto." La
gran cosa que he tenido 6 que reconciliarme es: ¿dónde fui en esos 15 minutos?
Fui trasladada 6 al hospital y desperté. Tengo recuerdos borrosos - un gorro de enfermera cosido
a mano, el olor del cabello de 6 un cirujano. Supuestamente pregunté por un "hielo" - hielo
triturado con jugo de cereza - que últimamente bebí en la 6 escuela secundaria.
Suscríbase a 6 Inside Saturday 6
Creo que la Cura fue mi cura. Si no hubiera 6 estado en el concierto, cerca de la puerta con
policías que actuaron rápidamente para obtener el DEA, no estaría aquí. 6 Ahora llamo a mis
rescatadores mis ángeles y celebro el 16 de mayo - lo que describo como mi segundo 6
cumpleaños - con ellos.
Recientemente, noté que el 6 Heart Research UK 6 vendía tres impresiones de Robert Smith.
Compré 6 ellos 6 para mi dormitorio y estoy ayudando a la caridad a difundir el mensaje sobre la
importancia de los DEA accesibles 6 y bien mantenidos. Soy artista y trabajo con cera de
encausto, y hice una escultura inspirada en el cabello de 6 Robert, como un homenaje. Por
supuesto, lo que me sucedió ha afectado mi arte: los colores que uso se volvieron 6 más oscuros,
pero poco a poco están volviendo a aclararse.
Todos 6 quieren saber cómo ha cambiado mi vida desde entonces. Cuando le cuento a mis
amigos la 6 sensación abrumadora 6 que he tenido es "no causar daño", dicen, "¡Tú no causas
daño de todos modos!" Confío en mi 6 conciencia para guiarme no solo para continuar sin causar
daño, sino también para ayudar en 6 donde pueda 6 . Eso es una buena vida para vivir.
Como 6 se lo contó Lebby Eyres
¿Tiene una experiencia que 6 compartir? Escriba a experiencetheguardian.com

Dois anos depois do diagnóstico de câncer de mama

Hoje , marco dois anos desde que acompanhei a minha família para  a escola e para o trabalho,
pensei sobre o que vestir, e pedalei os cinco quilômetros até à sede do  Guardian sob o sol.
Revisei e-mails e falei com colegas sobre os planos para o dia. Tudo isso foi muito  semelhante a
27 de junho de 2024, com uma grande diferença: ao meio-dia, não voltei do hospital com um
diagnóstico  de câncer de mama.
Realizar que já se passaram dois anos desde então é choque, mas o que é mais estranho  é
pensar no mesmo dia do ano passado. Terminei a quimioterapia e radioterapia e já tive a minha
cirurgia, mas  ainda estava a tomar drogas alvo e me sentia absolutamente exausta – apenas a
ideia de me montar na bicicleta  me fazia querer sentar-me. O meu cabelo era fino e de vários
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comprimentos, parecia estranhamente cinzento e estava a trabalhar  apenas duas dias por
semana.
Tudo isso parece tão desconectado do que era antes e do que sou agora. O governo  de Liz
Truss chegou e foi embora enquanto estava doente, e algumas vezes tenho que verificar se não
foi um  sonho febril. Há lacunas no que sei sobre alguns assuntos porque não estava a prestar a
mesma atenção entre as  visitas ao hospital, mas de muitas maneiras parece que um ano inteiro
da minha vida não aconteceu.
Posso me lembrar de  uma das enfermeiras de câncer comentando sobre quando a vida voltasse
à normalidade – "ou provavelmente uma nova normalidade". A  normalidade de hoje parece muito
semelhante à antiga – e não estou completamente seguro de que seja uma boa coisa.
Não  estou a dizer que não. Quando estava doente, ansiava por coisas retornarem à normalidade
e estou grato de que o  tenham feito. Há diferenças entre a vida antes e a vida agora: tenho
comprimidos para tomar porque as minhas glândulas  tireóide e suprarrenal não funcionam mais,
partes de mim não são reais e parece que não tenho mais pelos nas  axilas. Mas, slot 777 com
geral, tive sorte e a vida tem uma semelhança surpreendente com a pré-junho de 2024. Tanto é 
assim que, às vezes, quando o meu alarme do telefone soa para me lembrar de tomar os meus
comprimidos de  hidrocortisona, sente-se como uma surpresa.
Às vezes, acho que seria bom se as coisas fossem um pouco diferentes.
Às vezes, sinto que  a minha doença ainda deve ser levada slot 777 com conta por outras
pessoas – como durante o futebol de cinco contra  cinco do escritório, quando acabei de perder
um gol aberto e preciso de uma desculpa, ou quando tenho dificuldade slot 777 com 
acompanhar o meu parceiro enquanto ele sobe uma colina. Às vezes, quero que as pessoas me
vejam como diferente –  talvez como se tivesse uma nova sabedoria após a minha experiência –
e considerem minhas opiniões sobre assuntos como mais  significativas do que antes. Na maioria
das vezes, me castigo por esquecer tão rápido tantas das coisas que pensei que  faria diferente
se o meu tratamento tivesse dado certo e eu tivesse retornado à saúde.
Enquanto estava doente, ia para a  cama cedo e lia livros, cancelava planos se não me sentisse
bem para sair e apreciava dias sentado no jardim.  Apreciei ser lembrado de quanto gostava da
minha casa e de quanto tirava de tempo gasto com um bom romance.  Me perguntei por que não
havia passado mais tempo assim antes, e disse a mim mesmo que essas noites cedo  e serões
fáceis continuariam – supus que não me imaginava sentindo-me bem o suficiente para que as
coisas fossem outras.
Agora,  já voltei a dar-me muito a fazer. Sinto-me obrigado a cumprir planos e gasto muito tempo
a planejar coisas para  fazer nos meus dias livres. Fico mais tempo do que pretendo no trabalho e
a maioria dos meus dias slot 777 com  casa são passados slot 777 com pé, slot 777 com vez
de sentado no jardim a desfrutar de um romance. Levou-me quase dois meses  para ler O Diário
Secreto de Adrian Mole – meu filho leu-o slot 777 com um dia.
A normalidade da minha normalidade recuperada  disfarça um medo novo do que o futuro reserva
(estou vendo alguém sobre isso), mas, de outra forma, talvez seja  uma etapa importante para
escapar de uma má experiência. Queria provar a mim mesmo que me recuperei, e viver de  perto
como antes é um bom marco. Talvez, agora que o fiz, a forma esteja aberta para fazer alterações.
Embora 27  de junho seja apenas uma data aleatória – slot 777 com outro hospital, talvez eu
tivesse recebido o meu diagnóstico slot 777 com outro  dia, ou, slot 777 com outras
circunstâncias, poderia ter encontrado o tumor semanas ou meses antes, imagino que sempre
será um momento  para refletir. Nesse sentido, independentemente de como acabar vivendo o
resto da minha vida, suponho que nunca será um dia  normal.
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Introdução a Alan03 Slots
Alan03 Slots é um jogo de slot popular no Brasil, que oferece uma experiência de jogo rápida  e
divertida com possibilidade de conquistar prêmios espetaculares. Com gráficos de alta qualidade
e jogabilidade suave, o Alan03 Slots é  um sucesso entre os jogadores online em slot 777 com 
todo o Brasil. Além disso, com a possibilidade de baixar o jogo  no celular, agora é possível jogar
em slot 777 com qualquer lugar e em slot 777 com qualquer hora.
A História por Trás de Alan03  Slots
A história por trás de Alan03 Slots remonta à temática do velho oeste americano, mais
especificamente no Estado do Arizona.  Com uma estética de faroeste, o cenário é montado em 
slot 777 com um cenário desértico com casas de madeira e um  céu cheio de estrelas. O jogador
assume o papel de um caçador de ouro procurando por tesouros enterrados.
A empresa responsável  pela criação do jogo é a Shen Xu024, que desenvolveu o Alan03 Slots
com o objetivo de levar uma experiência  divertida e emocionante para o mundo dos jogos online.
Além disso, garantem aos jogadores uma velocidade de download rápida e  uma qualidade de
áudio e {sp} excelente, além de um ambiente justo e seguro para todos os jogadores.
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Todos os jogos DS são compatíveis com o DSi, exceto aqueles que exigem o slot GBA.
o à slot 777 com ausência, o 4 SDsi não é compatível com os GBAs ou com acessórios que
requerem o
aça-níqueis GBa, como o Nintendo DS Rumble Pak 4 e o Guitar Hero: On Tour série guitarra.
Nintendo DSI – Wikipédia, jogos do tipo A. Se o jogo não for 4 Nintendo_DSi A: A Nintendo
2DS ou 3DS não
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