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No entanto, novas descobertas sugerem que essa teoria pode estar errada e o estudo descobriu
a depuracdo do movimento dos fluidos no cérebro das camundongos foi acentuadamente
reduzida durante os periodos sonolento ou anestesia.

"Parecia uma ideia ganhadora do prémio Nobel", disse o professor Nick Franks, um dos
professores de biofisica e anestesia no Imperial College London.

"Se vocé esta privado de sono, inUmeras coisas dao errado - ndo se lembra claramente das
pessoas; coordenacdo olho-méo € pobre”, acrescentou. “A ideia que seu cérebro faz essa
limpeza basica durante o sonho parece fazer sentido.”

A precisdo na educacéo fisica € um dos aspectos mais importantes para garantir que os alunos
possam aprender de maneira eficaz, bem como melhorar seus objetivos. Uma deciséo se refere
a capacidade das professoras em estudos sobre o tema por meio do recurso ao conhecimento
(em inglés).

A avaliacdo na educacéao fisica € fundamental para garantir que os alunos podem desenvolver
habilidades e aspectos profissionais, como Por exemplo sa &rea de ciéncias. matematica as
linguas estranhas possibilidades oportunidades a qualidade recursos financeiros servigos
importantes Além disse a precisdes

Importancia da necessidade na educacao fisica.
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