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Linda Thompson lanza su primer album en una década con
la ayuda de su equipo y familia

La cantante y compositora Linda Thompson ha lanzado su primer album en una década, titulado
"Proxy", en el que ha contado con la ayuda de su equipo y familia para grabarlo. El titulo del
album y su portada son una parodia del debut de Roxy Music en 1972.

Thompson es conocida por su asociacién con su exmarido Richard en una serie de albumes
sublimes entre 1974 y 1982. Desafortunadamente, su voz y carrera se vieron afectadas por la
aparicién de una enfermedad neuroldgica llamada disfonia espasmaddica, una afeccién que
afecta la voz. En este album, Thompson recurre a su familia extendida para interpretar un
conjunto de canciones que reflexionan sobre el amor y el envejecimiento, con un fondo de
esperanza indomable.

Un elenco impresionante

El elenco de este album es impresionante e incluye a su hijo Teddy, quien produce el album, a su
hija Kamiy a su exmarido Richard, quienes tocan guitarras, teclados y armonias. The
Proclaimers aportan un toque delicado a "Bonnie Lass", y "Darling This Will Never Do" es
entregada con ironia por Rufus Wainwright. Otras canciones, como "l Used to Be So Pretty" y
"Three Shaky Ships", se acercan mas al pasado folk-rock de Thompson y cuentan con las
armonias impecables de The Unthanks. También participan Eliza Carthy, John Grant y Martha
Wainwright en un homenaje conmovedor a vidas bien vividas.

Homem do Titanic com 108 anos diz que moderacao € chave
paravidalonga

Vida longa e histéria interessante

Um homem chamado Tinniswood, sobrevivente do naufragio do Titanic, passou por duas guerras
mundiais, servindo no British Army Pay Corps na Segunda Guerra Mundial.

Dicas paravidalonga
- Nao fume
- Beba com moderacgao
- Nao siga nenhuma dieta especial, exceto uma refeicao de peixe e batata frita uma vez por

Semana

Filosofia de vida de Tinniswood

Tinniswood afirma que a moderacgéo é a chave para uma vida longa e Saudavel. Ele nunca



fumou, raramente bebe e ndo segue nenhuma dieta especial.

"Se vocé beber muito ou comer muito ou andar muito - se fizer muito de qualquer coisa - vocé vai
sofrer tarde ou cedo", disse Tinniswood a Guinness World Records.

Mas no fundo, ele disse, "é puramente sorte. Vocé vive longo ou vive pouco, e ndo ha muito o
gue vocé possa fazer a respeito”.

Pessoa mais velha do mundo

A pessoa mais velha do mundo, e o ser humano vivo mais antigo, € Maria Branyas Morera, de
117 anos, da Espanha.
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