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Bolo de anniversary de morphoma de chantilly e morango

Este bolo de aniversário de morphoma é um verdadeiro prazer, e a  melhor parte é que ele é
rápido e fácil de ser preparado. Dois suingues rápidos são encharcados não com um 
buttercream, mas sim com merengues partidos e chantilly. Embora a decoração possa parecer
elaborada, ela é de fato uma trapaça:  merengue fermentado é incrível, mas é de baixo esforço -
experimente!

Bolo de morango sem glúten

Preparo 15 min
Cozinhar 3 hrs
Sirve para  8 pessoas
Para o merengue
2 claras de ovo (guardar as gemas para o bolo)
1/4 colher de chá de creme de tartaro
100g  de açúcar refinado
Para o bolo
2 ovos, mais 2 gemas de ovo
100g de açúcar refinado
120g de farinha de trigo sem glúten  auto-enfertivada
Uma pitada de sal
Cascão de 1 limão
50g de manteiga sem sal, derretida, mais para untar
Para a chantilly de morango
600ml de  nata montada
200g de morangos cortados rich palms casino lcb pequenos pedaços
50g de geleia de morango
Para o merengue, aquecer o forno para 115C (100C  a vácuo)/240F/gás muito baixo, e forrar uma
assadeira com papel manteiga. Em uma tigela limpa, bater as claras de ovo  e o creme de tartaro
até ficar fofinho. Gradualmente adicionar o açúcar refinado a uma colher de chá de cada  vez,
bater sem parar, até formar uma mistura volumosa e brilhante de merengue, então transferir para
uma mangueira com bico  de estrela.
Os merengues decorativos são assados no forno pré-aquecido por umas 1 hora a 1 hora e meia,
até ficarem  crocantes. Retirar e deixar esfriar completamente antes de servir. O forno é definido
para 180C (160C a vácuo)/350F/gás 4.
Em uma grande  tigela, bater as gemas de ovo, os gemas de ovo, o açúcar e a farinha até ficarem
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brancos e fofo.  Levar ao forno por 18-20 minutos, ou até que um palito inserido no centro do bolo
saia limpo, então retirar  do forno e deixar esfriar durante 10 minutos. Remover da forma e colocar
de lado para esfriar completamente.
Para a chantilly  de morango, bater a nata até ficar suavemente firme. Escava um terço deles com
um garfo, acrescente morangos picados e  geléia de morango, e reserve no frigideiro até estar
pronto para servir.
Uma vez que o bolo estiver completamente

Por qué usamos ropa interior y ¿desde cuándo lo hacemos?

Por Kathy Thomas, Isla de Wight
Envíe nuevas preguntas a nqtheguardian.com
Respuestas 3 de los lectores:Porque las hojas de higuera comienzan a marchitarse
después de unos días. UKClimberLa ropa interior es una prenda antigua 3 destinada a proteger
nuestras partes más sensibles y vulnerables. ¿Puedes imaginar a los romanos en batalla sin una
prenda interior 3 para protegerlos de las abrasiones de su armadura o de las armas? Para las
mujeres, es un poco diferente. Se 3 trata de proteger nuestras partes, pero también es un
producto sanitario. Hoy en día, la ropa interior es práctica para 3 la mayoría de las personas, pero
se ha convertido en una declaración de moda. No hay nada de malo en 3 esto, simplemente ha
hecho que toda la ropa interior sea más cara. arqueólogo4lifeSe trata de higiene, sin duda. La
protección adicional 3 nos mantiene limpios y aleja las consecuencias desagradables del sudor y
las funciones corporales. Pero hay más en ello que 3 la practicidad. La ropa interior siempre ha
sido sobre dar forma al cuerpo, sobre sutiles susurros de soporte y control. 3 Habla de modestia,
también, por supuesto, de ocultar las partes de nosotros mismos que consideramos demasiado
íntimas para el mundo 3 en general. SoltaniLa historia de la ropa interior:El origen de la
ropa interior se remonta a una sorprendente cantidad de 7.000 3 años. Los antiguos egipcios
utilizaban taparrabos de lino, tan blancos como sus grandes templos. Más tarde, a lo largo de 3
los siglos, la ropa interior ha ido evolucionando, desde las sencillas túnicas de los campesinos
medievales hasta las opulentas confecciones 3 de encaje y seda de la realeza. SoltaniRazones
adicionales para usar ropa interior:Las personas que trabajan al aire libre en los 3
EE.UU. han llevado ropa interior durante mucho tiempo como capa aislante adicional contra el
frío. El algodón se utiliza habitualmente, 3 pero la lana es mejor y los diferentes tejidos sintéticos
modernos, que aíslan y eliminan el sudor del cuerpo, son 3 ahora cada vez más populares
(aunque son más caros). Nash437A pesar de 3 que las brasieres se consideran una invención del
siglo XX, existe un fresco del siglo IV en la Piazza Armerina 3 en Sicilia que representa a atletas
femeninas con prendas que parecen bikinis. Cuatro sujetadores sorprendentemente modernos de
600 años de 3 antigüedad fueron descubiertos en un castillo de Austria durante investigaciones
arqueológicas. exlangrandeflaneuse
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