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Resumo: Suporte ao The Guardian

O The Guardian € editorialmente independente e desejamos manter nossa jornalismo aberto e
acessivel a todos. No entanto, cada vez mais precisamos que nossos leitores financiem nosso
trabalho.

Por que € importante apoiar o The Guardian?

- Jornalismo de qualidade e independente
- Conteudo aberto e acessivel a todos
- Financiamento coletivo para manter a integridade jornalistica

Como vocé pode ajudar?

1. Faca uma doacao unica ou se torne um apoiador mensal
2. Compartilhe nossos artigos e ajude a espalhar nossa missao
3. Recomende o The Guardian a amigos e familiares

Por que nossos leitores nos apoiam?

Qualidade jornalistica
Nosso compromisso com o jornalismo honesto e preciso € a razao pela qual nossos leitores
nos apoiam.

Independéncia
Nossa independéncia editorial € fundamental para nossos leitores, que valorizam nossa
capacidade de relatar as noticias de forma justa e imparcial.

Misséo
Nossa missao de fornecer noticias e analises abrangentes e relevantes € apoiada por
nossos leitores, que confiam pré aposta online nds para manté-los informados e
conectados ao mundo.

Louie Hinchliffe: el corredor britanico que superoé los 9,95
segundos en los 100m

En solo 9,95 segundos, el velocista britanico Louie 6 Hinchliffe se convirtio en el primer europeo
en ganar la prueba de los 100m en los Campeonatos Nacionales Colegiales de 6 Atletismo de los
Estados Unidos el sabado. Después de la carrera, el joven de 21 afios de Sheffield revelé como 6
un mensaje de WhatsApp al nueve veces campeodn olimpico Carl Lewis le cambio la vida.

"Di todo lo que tenia, es 6 lo que he estado entrenando todo el afio", dijo Hinchliffe después de
una arrancada tardia que le dio la victoria 6 en Eugene, Oregon, en un tiempo que lo convierte en
el sexto britanico mas rapido de todos los tiempos.

Pero, como 6 reconocid, ha sido un viaje desde que hasta los 16 afios queria ser golfista
profesional y que, cuando ingresé a 6 la Universidad de Lancaster para estudiar administracion y



Tl a los 18 afios, pasaba mas tiempo en fiestas que entrenando, 6 ya que no habia pista cerca.
"Solia tomar un autobus dos veces por semana, durante 30 minutos, para entrenar", dijo. 6 "No
tenia apoyo, solo era un estudiante mas".

Ganar el campeonato inglés de 2024 le valié una beca deportiva en la 6 Universidad de
Washington, donde siguié mejorando. Pero su gran avance se produjo el afio pasado después de
gue logré encontrar 6 el numero de teléfono del campedn olimpico de los 100m de 1984 y 1988,
Carl Lewis, y un entrenador en 6 la Universidad de Houston.

"Tenia algunos problemas con el isquiotibial y la espalda”, dijo Hinchliffe. "Y no tenia mucha
orientacion. El 6 dijo: 'Hablemos'. Tuvimos una larga llamada telefénica y vio mucho potencial en

m

mi-.

Esa llamada telefénica llevd a Hinchliffe, quien también 6 corrié un tiempo asistido por el viento de
9,84 segundos el mes pasado, a trasladarse a Houston para estudiar — 6 y ahora a romper la
barrera de los 10 segundos. "Siempre ha estado alli. Se trata de encontrar el lugar 6 adecuado
para hacerlo, las condiciones adecuadas y el estadio adecuado”, dijo.

Ahora se prepara para competir en los campeonatos del Reino 6 Unido en Manchester a finales
de este mes, que actian como las pruebas britanicas para los Juegos Olimpicos de Paris 6 de
este verano. "Tengo que olvidarme de esto, porque el trabajo principal es llegar a los Juegos
Olimpicos", dice.

La confianza 6 de Carl Lewis en Hinchliffe

Por su parte, Lewis tiene plena confianza en que Hinchliffe lo lograra. "Sera grande”, dijo Lewis 6
de Hinchliffe. "Participara en los Juegos Olimpicos de este afio, o sé".
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