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La ciencia puede tener un nuevo metodo para que los
hombres eyaculen de manera responsable

Los seres humanos han logrado poner hombres en la luna, clonar mamiferos y desarrollar
bombas nucleares lo suficientemente poderosas como para poner fin a la civilizacién en cuestion
de minutos. Un avance que ha resultado esquivo, sin embargo, ha sido el control de la natalidad
masculina.

Eso podria cambiar. El domingo pasado, los investigadores presentaron resultados prometedores
de una etapa temprana de un ensayo clinico de un método de control de la natalidad masculino
en forma de gel hormonal en la conferencia de la Sociedad Endocrina en Boston. El ensayo
encontrd que después de 15 semanas de aplicar una cucharadita de gel en los hombros una vez
al dia, el 86% de los participantes del ensayo tenian recuentos de espermatozoides lo
suficientemente bajos como para prevenir el embarazo.

No se emocione demasiado: este gel no va a llegar al mercado en un futuro inmediato. Pero aun
asi es una gran noticia. La pildora anticonceptiva femenina fue aprobada en 1960 y, durante
décadas, una opcién equivalente para hombres ha fallado en materializarse. Las opciones
anticonceptivas masculinas se limitan en la practica a los condones y las vasectomias, ninguna
de las cuales es perfecta: algunos hombres se niegan a usar condones y, segun una encuesta
publicada por el Departamento de Salud y Servicios Humanos, el uso de condones masculinos
disminuyo del 75% en 2011 al 42% en 2024. Las vasectomias, por otro lado, requieren cirugia
para revertir y no siempre son reversibles. Los resultados del ensayo clinico de este gel hormonal
representan un hito importante en la busqueda de una opcidn anticonceptiva masculina segura 'y
reversible.

¢Por qué ha

Aumento de la violencia de extrema derecha, el extremismo
islamico y los ciberataques de Rusiay China amenazan la
democracia alemana, segun el ministro del Interior

Un aumento en la violencia de extrema derecha, el extremismo islamico y los ciberataques de
Rusia y China estan poniendo en peligro "de manera significativa" la democracia alemana, segun
el ministro del Interior, Nancy Faeser, al presentar un informe gubernamental sobre amenazas
internas y externas.

Las guerras en Ucrania y Gaza estan teniendo efectos de onda fuerte en la seguridad alemana,
impulsando el radicalismo y los ataques, segun el estudio del office for the protection of the
constitution (BfV).

La democracia alemana esta bajo "presion significativa"

"Nuestra democracia es fuerte, pero esta bajo una presion significativa”, dijo Faeser. "Tenemos
gue enfrentarnos a las amenazas internas del extremismo con la misma determinacién que a las



amenazas externas, especialmente del régimen ruso".

Aumento "alarmante" de extremistas

El informe de 400 paginas encontré un aumento "alarmante” en extremistas de todos los
espectros ideoldgicos, dijo el presidente del BfV, Thomas Haldenwang.

El nimero de delitos extremistas en todo el espectro ideoldégico aumentd en casi 4.000 el afio
pasado a casi 40.000, con un aumento particularmente fuerte de alrededor del 25% en delitos de
extrema derecha.

Creciente amenaza de la "nueva derecha"

Haldenwang dijo que los extremistas de derecha son el grupo mas grande hostil a la ley y el
orden en Alemania.

Haldenwang destacé el crecimiento de la "nueva derecha" que utiliza "medios alternativos" y
redes sociales para penetrar en el mainstream con propaganda racista y revisionista.

El informe encontré que los delitos de extrema derecha violentos aumentaron en un 13% a 1,270.
Los delitos racistas y xené6fobos aumentaron en un 39% a mas de 10,400.

Haldenwang dijo que el nimero de personas en la escena de extrema derecha era de alrededor
de 40,600, un aumento de nearly 2,000 desde el afio pasado, con mas de un tercio vistos como
preparados para usar violencia.

Haldenwang dijo que los grupos de "Reichsbirger" y otros subgrupos que buscan socavar o
derrocar el orden constitucional de Alemania tenian 25,000 seguidores, un aumento de 2,000
desde el afio pasado, con el 10% evaluados como potencialmente violentos.

Crimenes antisemitas aumentaron en un 250% en octubre de 2024 en comparacion con el
mismo mes del afio pasado, segun el informe. Far-right, far-left y grupos islamistas estan
"explotando” las tensiones en Medio Oriente para incitar al antisemitismo, dijo el informe.

El informe encontr6 que el espionaje, el sabotaje, la desinformacion y los ciberataques el afio
pasado "alcanzaron una nueva dimensién”, con los principales culpables vistos como Rusia y
China, asi como Iran.

Faeser dijo que Moscu esta tratando de socavar la fe publica en la economia mas grande de
Europa utilizando "propaganda” en las redes sociales, mientras que Beijing ha intensificado el
pirateo, desafiando las defensas de Alemania contra el espionaje industrial y militar.
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