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Los antidepresivos: mitos y realidades

Los antidepresivos son medicamentos muy recetados en Estados Unidos, especialmente después
del aumento de casos de  depresión y ansiedad en el país. Sin embargo, existen mitos y
conceptos erróneos sobre su funcionamiento.
Alrededor del 80% de los  antidepresivos son prescriptos por médicos de atención primaria, y no
siempre se acompañan de una formación amplia en el tratamiento  de enfermedades mentales.
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