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Trés anos depois das Olimpiadas de Toquio, onde varios dos principais jogadores norte-
americanos se sentaram para fora da Copa Covid-19 no meio do surto pandémico #19; a edicéo
2024 "DreAM Team" contara mais uma vez com um elenco carregado pelo futuro saldo e muitos
jovens estrelas brilhantes.

A equipe serd ancorada pelo atacante do Los Angeles Lakers LeBron James, fazendo outra
vitoria local betnacional quarta aparicdo depois de pular as duas ultimas Olimpiadas.

James, de 39 anos ja trouxe para casa duas medalhas (2008 e 2012) outra vitoria local
betnacional ouro.

La "empresarializacion" del lenguaje de las relaciones: suna
bendicion o una maldicion?

El lenguaje de las relaciones parece haber adoptado un blazer ultimamente, o al menos una
chaqueta polar. Si eres soltero y buscas conocer a alguien, quizas quieras diversificar tu cartera
de vida y desarrollar un "cédigo relacional robusto". Si tienes pareja, no olvides hacer suficientes
depdsitos de amor en tu cuenta bancaria emocional, asegurarte de que tus contratos de relacion
sean sobreentendidos en lugar de covertidos y sentirte libre de usar scrum agil mientras avanzas.

Este altimo término, scrum agil, salté a la palestra el mes pasado en una historia del New York
Times sobre una poligula de 20 personas en Massachusetts. Un miembro de la poligula, Ann, dijo
gue habia oido el término, adaptado de modelos de reuniones empresariales, en un podcast de
asesoramiento sobre relaciones llamado Multiamory. Tradicionalmente, se trata de una estrategia
de gestidn que enfatiza la flexibilidad y las actualizaciones periédicas. Anny su marido lo
utilizaron para procesar juntos su evolucion poliamorosa.

La empresarializacion del lenguaje de las relaciones puede ofrecer nuevas formas de pensar en
las dinamicas y la comunicacion. "Pensamos que esa era una idea genial”, dice Jase Lindgren,
uno de los coanfitriones de Multiamory. El y sus coanfitriones discutieron el concepto de scrum
agil en el podcast después de leer un articulo de blog de un desarrollador de software que lo
utilizaba en su matrimonio.

La préactica parecia prometedora, ya que fue desarrollada por "personas que han pasado mucho
tiempo tratando de averiguar algo que funcione confiablemente en muchas situaciones
diferentes”, explica Lindgren.

No a todo el mundo le entusiasmo por igual. Lindgren y sus comparieros de podcast lanzaron
mas tarde su propio marco de relaciones llamado Radar, un formato de comprobacion mensual
de las relaciones, porque "a algunas personas, especialmente las que trabajan en software, les
parecia: 'No quiero agile scrum cerca de mi porque estoy harto de él en el trabajo™.

El lenguaje de las relaciones y el mundo empresarial

Comprenderablemente, otras personas también tienen sentimientos encontrados sobre las
incursiones del lenguaje empresarial en las relaciones. Por un lado, los expertos dicen que puede
ayudar a las personas a comprender mejor los conceptos emocionales que de otro modo podrian
resultar abstractos. Por otro, los conceptos disefiados para que los lugares de trabajo funcionen
de manera mas eficiente no siempre estan a la altura de la tarea de abordar las emociones



desordenadas.

La Dra. Carrie Cole, directora de investigacion del Instituto Gottman, que investiga las relaciones
y forma a terapeutas de parejas, dice que ha notado un aumento reciente del uso del lenguaje
corporativo para describir las relaciones. Parte de la razén de esto, sugiere, es que muchos
lugares de trabajo intentan fomentar una comunicacién mas saludable.
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Aplicativo oferece praticidade e seguranca para apostas esportivas

Com o app da Betnacional, vocé pode fazer suas apostas esportivas de forma pratica e segura
em outra vitéria local betnacional seu celular. O aplicativo esta disponivel para download
gratuito na App Store (iI0S) e na Google Play Store (Android).

Para baixar o app, basta acessar a loja de aplicativos do seu dispositivo e pesquisar por
"Betnacional". Depois, toque no botéo "Instalar" para iniciar o download. Apés a instalacao, abra o
aplicativo e faca login com outra vitoria local betnacional conta Betnacional.

Com o app da Betnacional, vocé tem acesso a todos os recursos do site, incluindo apostas ao
vivo, transmisséo de jogos em outra vitoria local betnacional tempo real e atendimento ao
cliente 24/7.

Além disso, o aplicativo oferece algumas vantagens exclusivas, como notificacdes personalizadas
sobre promocdes e eventos especiais.

Como depositar e sacar dinheiro no app da Betnacional?

Para depositar dinheiro no app da Betnacional, toque no botéo "Depositar" no menu principal. Em
seguida, selecione o método de depdsito desejado e insira o valor que deseja depositar. O app da
Betnacional oferece varios métodos de depdsito, incluindo Pix, boleto bancario e transferéncia
bancaria.

Para sacar dinheiro do app da Betnacional, toque no botédo "Sacar" no menu principal. Em
seguida, selecione o método de saque desejado e insira o valor que deseja sacar. O app da



Betnacional oferece varios métodos de saque, incluindo Pix e transferéncia bancaria.
Atendimento ao cliente

O app da Betnacional oferece atendimento ao cliente 24/7. Vocé pode entrar em outra vitoria
local betnacional contato com a equipe de suporte por meio do chat online, e-mail ou telefone.

Com o app da Betnacional, vocé pode fazer suas apostas esportivas de forma pratica e segura
em outra vitoria local betnacional qualquer lugar e a qualquer hora.

Perguntas frequentes sobre o app da Betnacional

- Como facgo para baixar o app da Betnacional?

- Para baixar o app da Betnacional, basta acessar a App Store (i0OS) ou a Google Play Store
(Android) e pesquisar por "Betnacional”. Depois, toque no botéo "Instalar" para iniciar o
download.

- Quais sdo os beneficios de usar o app da Betnacional?

- O app da Betnacional oferece varios beneficios, incluindo praticidade, seguranca, acesso a
todos os recursos do site e notificacdes personalizadas sobre promocgdes e eventos
especiais.

- Posso fazer depositos e saques pelo app da Betnacional?

- Sim, vocé pode fazer depdsitos e saques pelo app da Betnacional. Para depositar dinheiro,
toque no botao "Depositar" no menu principal e selecione o método de depdsito desejado.
Para sacar dinheiro, toque no botdo "Sacar" no menu principal e selecione o método de
saque desejado.
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